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СОКРАЩЕНИЯ, ПРИНЯТЫЕ В ТЕКСТЕ

УИС	 —	 уголовно-исполнительная система Российской Федерации
УИК	 —	 уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации
УИС	 —	 уголовно-исполнительная система Российской Федерации
ФСИН	 —	 Федеральная служба исполнения наказаний
ПВР ИУ	—	 правила внутреннего распорядка исправительного учреж-

дения уголовно-исполнительной системы
ПВР СИЗО — правила внутреннего распорядка следственных изоляторов 

уголовно-исполнительной системы
ПВР ВК	 —	 правила внутреннего распорядка воспитательных колоний 

уголовно-исполнительной системы
ИУ	 —	 исправительное учреждение
ЛИУ	 —	 лечебное исправительное учреждение
ЛПУ	 —	 лечебно-профилактические учреждения
ИК	 —	 исправительная колония
ВК	 —	 воспитательная колония
СИЗО	 —	 следственный изолятор
ШИЗО	 —	 штрафной изолятор
ДИЗО	 —	 дисциплинарный изолятор
ПКТ	 —	 помещение камерного типа
ЕПКТ	 —	 единое помещение камерного типа
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ВВЕДЕНИЕ

В современных условиях развития правового государства и гражданско-
го общества обеспечение прозрачности деятельности закрытых учрежде-
ний становится важнейшим показателем демократизации общества. Места 
принудительного содержания, в силу своей изолированности от внешнего 
мира, создают потенциальные риски нарушения фундаментальных прав 
и свобод человека. Общественный контроль в данном случае выступает 
в качестве моста доверия между государственными институтами и граж-
данским обществом. Он также является инструментом профилактики нару-
шений прав человека и механизмом обратной связи для совершенствова-
ния пенитенциарной системы.

В Федеральном законе от 10 июня 2008 года № 76-ФЗ «Об обществен-
ном контроле  за обеспечением прав человека в местах принудительного 
содержания и о содействии лицам, находящимся в местах принудительно-
го содержания» (статья 2, п. 2) дается определение мест принудительного 
содержания (далее — МПС). Это установленные законом:
— места отбывания административного задержания и административного 

ареста; 
—	места отбывания дисциплинарного ареста; 
—	места содержания под стражей подозреваемых и обвиняемых (след-

ственные изоляторы уголовно-исполнительной системы и следственные 
изоляторы органов федеральной службы безопасности, изоляторы вре-
менного содержания подозреваемых и обвиняемых органов внутрен-
них дел и пограничных органов федеральной службы безопасности); 

—	учреждения уголовно-исполнительной системы и следственные изоля-
торы органов федеральной службы безопасности, исполняющие уго-
ловные наказания в виде лишения свободы, принудительных работ (да-
лее — учреждения, исполняющие наказания); 

—	дисциплинарные воинские части, гауптвахты; 
—	центры временного содержания для несовершеннолетних правонару-

шителей органов внутренних дел; 
—	учебно-воспитательные учреждения закрытого типа; 
—	специальные учреждения федерального органа исполнительной власти 

в сфере внутренних дел или его территориального органа, предназна-
ченные для содержания иностранных граждан и лиц без гражданства, 
подлежащих административному выдворению за пределы Российской 
Федерации или депортации, либо иностранных граждан и лиц без граж-
данства, подлежащих передаче Российской Федерацией иностранному 
государству в соответствии с международным договором Российской 
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Федерации о реадмиссии, или иностранных граждан и лиц без граж-
данства, принятых Российской Федерацией от иностранного государства 
в соответствии с международным договором Российской Федерации 
о реадмиссии, но не имеющих законных оснований для пребывания 
(проживания) в Российской Федерации; 

—	судебно-психиатрические экспертные медицинские организации; 
—	медицинские организации, оказывающие психиатрическую помощь 

в стационарных условиях, общего типа, специализированного типа или 
специализированного типа с интенсивным наблюдением.
Из этого определения видно, что места принудительного содержания 

относятся к различным юрисдикционным органам:
—	учреждения ФСИН, в которых отбывают уголовные наказания, связан-

ные с лишением свободы и следственные изоляторы (далее — СИЗО);
—	учреждения ФСБ России;
—	дисциплинарные воинские части, гауптвахты Минобороны России;
—	учебно-воспитательные учреждения закрытого типа Минпросвещения 

России;
—	судебно-психиатрические экспертные медицинские организации и ме-

дицинские организации, оказывающие психиатрическую помощь в ста-
ционарных условиях, отнесенные к Минздраву России;

—	учреждения МВД России.
Для эффективной реализации общественных контрольных полномочий 

членами общественных наблюдательных комиссий необходимо владение 
следующими общими вопросами:
—	систематизация и постоянное расширение знаний действующего зако-

нодательства, в том числе международных документов о правах чело-
века и их гарантиях в местах принудительного содержания (обоснован-
ность содержания и условия содержания, отсутствие нарушений прав 
конкретного гражданина и неопределенного круга лиц); 

—	установление и постоянное развитие партнерских отношений с колле-
гами, как в самой комиссии, так и из других регионов; 

—	создание основ уважения к сотрудникам правоохранительных органов 
и иным субъектам правоотношений, обеспечение устойчивых тенден-
ций к сотрудничеству и взаимодействию;

—	планирование деятельности, создание условий для адекватной оценки 
ситуации, не пренебрегая заключениями различных специалистов.
Результаты анализа правоприменительной практики позволили и Вер-

ховному Суду РФ в 2018 году сформулировать нарушения прав неопреде-
ленного круга лица — условий содержания, которые могут рассматривать-
ся в качестве существенных:
—	переполненность камер (помещений);
—	невозможность свободного перемещения между предметами мебели; 
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—	отсутствие индивидуального спального места, естественного освещения 
либо искусственного освещения, достаточного для чтения;

—	отсутствие либо недостаточность вентиляции, отопления; 
—	отсутствие либо непредоставление возможности пребывания на откры-

том воздухе, затрудненный доступ к местам общего пользования, соот-
ветствующим режиму мест принудительного содержания, в том числе 
к санитарным помещениям; 

—	отсутствие достаточной приватности таких мест, не обусловленное целя-
ми безопасности;

—	невозможность поддержания удовлетворительной степени личной ги-
гиены;

—	нарушение требований к микроклимату помещений, качеству воздуха, 
еды, питьевой воды, защиты лишенных свободы лиц от шума и вибра-
ции.
На обеспечение прав человека в местах изоляции от общества оказы-

вает влияние два узловых фактора. Во-первых, это условия содержания, 
которые должны отвечать требованиям национального и международного 
законодательства (так называемым пенитенциарным стандартам).

Во-вторых, это отношение персонала к лицам, помещенным в данном 
случае в следственные изоляторы и исправительные учреждения (полно-
стью зависит от мировоззрения сотрудников, от соблюдения ими обязан-
ностей и недопущения злоупотребления правами).

Нарушения могут носить и индивидуальный характер, когда нарушают-
ся права конкретного гражданина, обусловленные основанием задержа-
ния, привлечения к ответственности. Для этого, прежде всего, необходимо 
знание нормативных правовых актов, в которых закрепляется обоснован-
ность содержания, сроки, соблюдение процедур, а также конституционные 
права и свободы человека и гражданина.

Несмотря на различия оснований и порядка применения мер, поме-
щение в места принудительного содержания физических лиц должно осу-
ществляться без нарушения условий содержания лиц, подвергнутых таким 
мерам (далее — лишенные свободы лица), которые обеспечиваются Кон-
ституцией Российской Федерации, общепризнанными принципами и нор-
мами международного права, международными договорами Российской 
Федерации (в частности, Международным пактом о гражданских и поли-
тических правах от 16 декабря 1966 года, ратифицированным Указом Пре-
зидиума Верховного Совета СССР от 18 сентября 1973 года N 4812-VIII, Кон-
венцией против пыток и других жестоких, бесчеловечных или унижающих 
достоинство видов обращения и наказания от 10 декабря 1984 года, рати-
фицированной Указом Президиума Верховного Совета СССР от 21 января 
1987 года N 6416-XI), федеральными законами (например, Кодексом Рос-
сийской Федерации об административных правонарушениях, Федераль-
ным законом от 15 июля 1995 года N 103-ФЗ «О содержании под стражей 
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подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений«, Уголовно-ис-
полнительным кодексом Российской Федерации  и иными нормативными 
правовыми актами.

При оспаривании порядка реализации мер принуждения, ограничива-
ющих свободу и личную неприкосновенность, могут приниматься во вни-
мание, в частности, документы Организации Объединенных Наций и Со-
вета Европы, действующие в сфере организации содержания лишенных 
свободы лиц (в частности, Всеобщая декларация прав человека, принятая 
Генеральной Ассамблеей ООН 10 декабря 1948 года, Минимальные стан-
дартные правила ООН в отношении обращения с заключенными (Правила 
Нельсона Манделы), утвержденные резолюцией Генеральной Ассамблеи 
ООН от 17 декабря 2015 года N 70/175, Основные принципы и руководящие 
положения, касающиеся права на правовую защиту и возмещение ущерба 
для жертв грубых нарушений международных норм в области прав чело-
века и серьезных нарушений международного гуманитарного права, при-
нятые резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН от 16 декабря 2005 года 
N 60/147, Руководство по эффективному расследованию и документирова-
нию пыток и других жестоких, бесчеловечных или унижающих достоинство 
видов обращения и наказания (Стамбульский протокол), Принципы меди-
цинской этики, относящиеся к роли работников здравоохранения, в осо-
бенности врачей, в защите заключенных или задержанных лиц от пыток 
и других жестоких, бесчеловечных или унижающих достоинство видов об-
ращения и наказания, принятые резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН 
от 18 декабря 1982 года N 37/194, Кодекс поведения должностных лиц по 
поддержанию правопорядка, принятый резолюцией Генеральной Ассам-
блеи ООН от 17 декабря 1979 года N 34/169).

Под условиями содержания лишенных свободы лиц следует понимать 
условия, в которых с учетом установленной законом совокупности требо-
ваний и ограничений реализуются закрепленные Конституцией Российской 
Федерации, общепризнанными принципами и нормами международного 
права, международными договорами Российской Федерации, федераль-
ными законами и иными нормативными правовыми актами Российской 
Федерации права и обязанности указанных лиц, в том числе:

право на личную безопасность и охрану здоровья (в частности, статьи 
20, 21, 41 Конституции Российской Федерации, пункты 2, 9 статьи 17, статьи 
19, 24 Федерального закона от 15 июля 1995 года N 103-ФЗ «О содержании 
под стражей подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений», 
части 3, 6, 6.1 статьи 12, статьи 13, 101 УИК РФ, часть 2 статьи 35.1 Федераль-
ного закона от 25 июля 2002 года N 115-ФЗ «О правовом положении ино-
странных граждан в Российской Федерации», подпункт 1 пункта 9 статьи 15 
Федерального закона от 24 июня 1999 года N 120-ФЗ «Об основах системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»);
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право на получение квалифицированной юридической помощи 
и в необходимых случаях право пользоваться помощью переводчика 
(например, часть 2 статьи 26, статья 48 Конституции Российской Федера-
ции, часть 5 статьи 14 Федерального закона от 7 февраля 2011 года N 3-ФЗ 
«О полиции», статья 11 Федерального закона от 26 апреля 2013 года N 67-
ФЗ «О порядке отбывания административного ареста», статья 16, пункты 3, 
7 части 4 статьи 46, пункты 7, 8, 9 части 4 статьи 47, статьи 49, 50, 51 Уголов-
но-процессуального кодекса Российской Федерации, части 5, 8 статьи 12 
УИК РФ, пункт 2 статьи 8 Федерального закона от 24 июня 1999 года N 120-
ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних»);

право на обращение в государственные органы и органы местного 
самоуправления, в общественные наблюдательные комиссии (статья 33 
Конституции Российской Федерации, статья 2 Федерального закона от 
2 мая 2006 года N 59-ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан 
Российской Федерации», пункт 2 части 1 статьи 15 Федерального закона 
от 10 июня 2008 года N 76-ФЗ «Об общественном контроле за обеспечени-
ем прав человека в местах принудительного содержания и о содействии 
лицам, находящимся в местах принудительного содержания», Приказ Ми-
нистерства юстиции РФ от 4 июля 2022 г. N 110 «Об утверждении Правил 
внутреннего распорядка следственных изоляторов уголовно-исполнитель-
ной системы, Правил внутреннего распорядка исправительных учрежде-
ний и Правил внутреннего распорядка исправительных центров уголов-
но-исполнительной системы», пункт 7 статьи 17 Федерального закона от 15 
июля 1995 года N 103-ФЗ «О содержании под стражей подозреваемых и об-
виняемых в совершении преступлений», часть 4 статьи 12, статья 15 УИК 
РФ, пункт 2 статьи 8 Федерального закона от 24 июня 1999 года N 120-ФЗ 
«Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних», статья 15 Уголовно-исполнительного кодекса Рос-
сийской Федерации» от 08.01.1997 N 1-ФЗ);

право на доступ к правосудию (статья 46 Конституции Российской Фе-
дерации);

право на получение информации, непосредственно затрагивающей 
права и свободы, в том числе необходимой для их реализации (часть 2 
статьи 24 Конституции Российской Федерации, статья 8 Федерального за-
кона от 27 июля 2006 года N 149-ФЗ «Об информации, информационных 
технологиях и о защите информации», пункт 6 статьи 17 Федерального за-
кона от 15 июля 1995 года N 103-ФЗ «О содержании под стражей подозре-
ваемых и обвиняемых в совершении преступлений», часть 1 статьи 12 УИК 
РФ, пункт 2 статьи 8 Федерального закона от 24 июня 1999 года N 120-ФЗ 
«Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних»);



11

ВВЕДЕНИЕ

право на свободу совести и вероисповедания (статья 28 Конституции 
Российской Федерации, пункт 14 статьи 17 Федерального закона от 15 июля 
1995 года N 103-ФЗ «О содержании под стражей подозреваемых и обвиняе-
мых в совершении преступлений», статья 14 УИК РФ и т.д.);

право на материально-бытовое обеспечение, обеспечение жилищ-
но-бытовых, санитарных условий и питанием, прогулки (в частности, ста-
тьи 17, 22, 23, 30, 31 Федерального закона от 15 июля 1995 года N 103-ФЗ 
«О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в совершении 
преступлений», статьи 93, 99, 100 УИК РФ, пункт 2 статьи 8 Федерального 
закона от 24 июня 1999 года N 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», часть 5 статьи 
35.1 Федерального закона от 25 июля 2002 года N 115-ФЗ «О правовом по-
ложении иностранных граждан в Российской Федерации», статья 2 Феде-
рального закона от 30 марта 1999 года N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиоло-
гическом благополучии населения», Приказ ФСИН от 23 мая 2025 г. N 327 
«Об утверждении Порядка организации питания осужденных и лиц, содер-
жащихся под стражей, в учреждениях, исполняющих уголовные наказания 
в виде лишения свободы, и следственных изоляторах уголовно-исполни-
тельной системы Российской Федерации»);

право на самообразование и досуг, создание условий для осущест-
вления трудовой деятельности, сохранения социально полезных связей 
и последующей адаптации к жизни в обществе (Федеральный закон от 
06.02.2023 №10-ФЗ «О пробации в Российской Федерации», статья 7 Фе-
дерального закона от 26 апреля 2013 года N 67-ФЗ «О порядке отбывания 
административного ареста», статьи 16, 27, 30, 31 Федерального закона от 
15 июля 1995 года N 103-ФЗ «О содержании под стражей подозреваемых 
и обвиняемых в совершении преступлений», часть 5 статьи 35.1 Феде-
рального закона от 25 июля 2002 года N 115-ФЗ «О правовом положении 
иностранных граждан в Российской Федерации», статья 8 Федерального 
закона от 24 июня 1999 года N 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» и т.д.).

Нарушение условий содержания является основанием для обращения 
лишенных свободы лиц за судебной защитой, если они полагают, что дей-
ствиями (бездействием), решениями или иными актами органов государ-
ственной власти, их территориальных органов или учреждений, должност-
ных лиц и государственных служащих (далее — органы или учреждения, 
должностные лица) нарушаются или могут быть нарушены их права, свобо-
ды и законные интересы (статья 46 Конституции Российской Федерации).
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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ О ПРАВОВОМ 
РЕГУЛИРОВАНИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОНК

В соответствии со ст. 6 Федерального закона от 21 июля 2014 г. N 212-ФЗ 
«Об основах общественного контроля в Российской Федерации» к основ-
ным принципам общественного контроля относятся:

1. приоритет прав и законных интересов человека и гражданина;
2. добровольность участия в осуществлении общественного контроля;
3. самостоятельность субъектов общественного контроля и их незави-

симость от органов государственной власти, органов местного самоуправ-
ления, государственных и муниципальных организаций, иных органов 
и организаций, осуществляющих в соответствии с федеральными законами 
отдельные публичные полномочия;

4. публичность и открытость осуществления общественного контроля 
и общественного обсуждения его результатов;

5. законность деятельности субъектов общественного контроля;
6. объективность, беспристрастность и добросовестность субъектов об-

щественного контроля, достоверность результатов осуществляемого ими 
общественного контроля;

7. обязательность рассмотрения органами государственной власти, ор-
ганами местного самоуправления, государственными и муниципальными 
организациями, иными органами и организациями, осуществляющими 
в соответствии с федеральными законами отдельные публичные полномо-
чия, итоговых документов, подготовленных по результатам общественного 
контроля, а в случаях, предусмотренных федеральными законами и ины-
ми нормативными правовыми актами Российской Федерации, законами 
и иными нормативными правовыми актами субъектов Российской Феде-
рации, муниципальными нормативными правовыми актами, учет указан-
ными органами и организациями предложений, рекомендаций и выводов, 
содержащихся в этих документах;

8. многообразие форм общественного контроля;
9. недопустимость необоснованного вмешательства субъектов обще-

ственного контроля в деятельность органов государственной власти, ор-
ганов местного самоуправления, государственных и муниципальных ор-
ганизаций, иных органов и организаций, осуществляющих в соответствии 
с федеральными законами отдельные публичные полномочия, и оказания 
неправомерного воздействия на указанные органы и организации;

10. презумпция добросовестности деятельности органов государствен-
ной власти, органов местного самоуправления, государственных и муници-

 1 
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пальных организаций, иных органов и организаций, осуществляющих в со-
ответствии с федеральными законами отдельные публичные полномочия, 
за деятельностью которых осуществляется общественный контроль;

11. недопустимость вмешательства в сферу деятельности политических 
партий;

12. соблюдение нейтральности субъектами общественного контроля, 
исключающей возможность влияния решений политических партий на осу-
ществление общественного контроля.

В соответствии со ст. 4 Федерального закона от 10 июня 2008 г. N 76-
ФЗ «Об общественном контроле за обеспечением прав человека в местах 
принудительного содержания и о содействии лицам, находящимся в ме-
стах принудительного содержания» общественный контроль и содействие 
лицам, находящимся в местах принудительного содержания, осуществля-
ются на основе принципов приоритета прав человека, добровольности, 
равноправия, объективности и законности.

Эти же принципы закреплены в Кодексе этики членов общественных 
наблюдательных комиссий по общественному контролю за обеспечени-
ем прав человека в местах принудительного содержания (утв. решением 
Общественной палаты РФ 14.04.2021 N 43-П).

При осуществлении своих полномочий члены ОНК должны:
а) исходить из того, что признание, соблюдение и защита прав человека 

определяют основной смысл и содержание деятельности членов ОНК;
б) соблюдать положения нормативных правовых актов, регламентиру-

ющих работу мест принудительного содержания, а также выполнять закон-
ные требования администрации мест принудительного содержания;

в) проявлять корректность и сдержанность к идеологическим и мораль-
ным убеждениям лиц, находящихся в местах принудительного содержания, 
национальным ценностям, культуре, народным традициям и обычаям;

г) не допускать дискриминации по признаку вероисповедания, проис-
хождения, пола, возраста, расовой и этнической принадлежности, состоя-
ния здоровья и психических отклонений, сексуальной ориентации и других 
специфических особенностей;

д) одинаково внимательно и взвешенно относиться к жалобам и обра-
щениям, поступающим в ОНК, не допускать избирательности при их рас-
смотрении;

е) исходить из честного, разумного, добросовестного исполнения своих 
обязанностей, относиться к коллегам в духе уважения, доверия и сотруд-
ничества;

ж) проявлять корректность и сдержанность в общении с представителя-
ми администрации мест принудительного содержания;

з) не допускать высказываний, заявлений, обращений от имени ОНК, не 
будучи на то уполномоченными председателем ОНК, лицом его замещаю-
щим или принятым на заседании ОНК решением.
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При осуществлении возложенных полномочий члены ОНК обязаны 
контролировать свое поведение и не допускать:

а) проявления грубости, высокомерия, пренебрежительного тона, зано-
счивости, предвзятых замечаний, необоснованных обвинений в адрес дру-
гих членов ОНК, лиц, находящихся в местах принудительного содержания, 
представителей администрации мест принудительного содержания и орга-
нов государственной власти;

б) оскорбительных выражений, действий угрожающего характера, пре-
пятствующих нормальному общению или провоцирующих противоправ-
ное поведение лиц, находящихся в местах принудительного содержания;

в) обещаний лицам, находящимся в местах принудительного содержа-
ния, выполнение которых выходит за пределы компетенции членов ОНК;

г) публичных высказываний, оценивающих деятельность других членов 
ОНК, стремясь к коллективному обсуждению и объективному разрешению 
возникающих конфликтных ситуаций в ОНК, а также в случаях возникнове-
ния конфликтных ситуаций во взаимоотношениях с представителями адми-
нистрации мест принудительного содержания;

д) разглашения без согласия лиц, находящихся в местах принудитель-
ного содержания, информации, полученной по результатам проведения 
общественного контроля за обеспечением прав человека в местах прину-
дительного содержания, и ее использования в своих профессиональных 
интересах либо интересах третьих лиц.

Члены ОНК должны строго руководствоваться нормами, установленны-
ми законодательством по использованию персональных данных лиц, нахо-
дящихся в местах принудительного содержания.

Члены ОНК должны руководствоваться и иными морально-нравствен-
ными принципами.
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Общие положения о правовом регулировании деятельности ОНК

ВИДЫ УЧРЕЖДЕНИЙ 
УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 
И КАТЕГОРИИ СОДЕРЖАЩИХСЯ В НИХ ЛИЦ

В соответствии со Статья 2 Федерального закона от 10 июня 2008 года 
№  76-ФЗ «Об общественном контроле за обеспечением прав человека 
в местах принудительного содержания и о содействии лицам, находящим-
ся в местах принудительного содержания» к местам принудительного со-
держания, подведомственным УИС, которые могут посещать члены ОНК 
для осуществления общественного контроля, относятся: 
—	места содержания под стражей подозреваемых и обвиняемых (след-

ственные изоляторы уголовно-исполнительной системы (далее  — 
СИЗО)); 

—	учреждения уголовно-исполнительной системы, исполняющие уго-
ловное наказание в виде лишения свободы (исправительные учрежде-
ния (далее — ИУ)).
ИУ подразделяются на: 

—	исправительные колонии (далее - ИК); 
—	воспитательные колонии (далее — ВК); 
—	тюрьмы;
—	лечебные исправительные учреждения (далее - ЛИУ);
—	исправительные центры (далее - ИС).

В свою очередь ИК делятся на:
—	колонии-поселения;
—	ИК общего режим;
—	ИК строгого режима; 
—	ИК особого режима.

 2 
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Виды учреждений уголовно‑исполнительной системы и категории…

В местах принудительного содержания содержаться следующие кате-
гории лиц:
—	подозреваемый и обвиняемый - лица, которые в соответствии с Уго-

ловно-процессуальным кодексом Российской Федерации задержаны по 
подозрению в совершении преступления либо в отношении которых из-
брана мера пресечения в виде заключения под стражу (ст.2 Федераль-
ный закон «О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых 
в совершении преступлений»).

—	осужденный  — лицо, в отношении которого вынесен обвинительный 
приговор (ст. 47 Уголовно-процессуального кодекса РФ).
По половозрастным и социальным признакам в местах принудитель-

ного содержания можно выделить следующие категории:
—	мужчины;
—	женщины;
—	беременные женщины и женщины, имеющие детей в возрасте до 

4-х лет;
—	несовершеннолетние;
—	больные, инвалиды;
—	иностранные граждане и лица без гражданства;
—	особые категории (бывшие сотрудники правоохранительных органов, 

судьи, прокуроры и т.д.).
СИЗО предназначены для содержания подозреваемых и обвиняемых, 

в отношении которых в качестве меры пресечения избрано заключение 
под стражу (ст.8 Федерального закона «О содержании под стражей по-
дозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений»). В СИЗО также 
могут отбывать наказание некоторые осужденные.

В СИЗО содержатся следующие категории:
—	подозреваемые и обвиняемые, в отношении которых избрана мера 

пресечения в виде заключения под стражу;
—	осужденные к лишению свободы, которые оставлены либо переведены 

в СИЗО из ИУ для участия в следственных действиях, а также судебных 
разбирательствах в качестве свидетеля, потерпевшего, подозреваемого 
или обвиняемого;

—	осужденные, оставленные для выполнения работ по хозяйственному 
обслуживанию этого учреждения; 

—	осужденные, в отношении которых приговор суда вступил в законную 
силу и которые подлежат направлению в ИУ для отбывания наказания;

—	осужденные к лишению свободы, направляемые к месту отбывания 
наказания либо перемещаемые из одного места отбывания наказания 
в другое под конвоем;

—	осужденные на срок не свыше шести месяцев, оставленные в СИЗО с их 
письменного согласия.
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Исправительные колонии предназначены для отбывания лишения сво-
боды осужденными, достигшими совершеннолетия. Они подразделяются 
на колонии-поселения, ИК общего режима, ИК строгого режима, ИК особо-
го режима (ч.2 ст.74 УИК РФ). 

В ИК содержатся следующие категории:
1. В колониях-поселениях отбывают наказание:

—	осужденные за преступления, совершенные по неосторожности; 
—	осужденные впервые за преступления небольшой и средней тяжести; 
—	осужденные, переведенные за хорошее поведение из ИК общего и стро-

гого режимов. 
2. В ИК общего режима отбывают наказание:

—	осуждённые мужчины (кроме перечисленных в ч.5,6 и 7 ст.74 УИК РФ); 
—	осуждённые женщины.

3. В ИК строгого режима отбывают наказание:
—	мужчины, впервые осуждённые к лишению свободы за совершение 

особо тяжких преступлений; 
—	при рецидиве преступлений и опасном рецидиве преступлений, если 

осуждённый ранее отбывал лишение свободы.
4. В ИК особого режима отбывают наказание:

—	осуждённые мужчины при особо опасном рецидиве преступлений;
—	осуждённые к пожизненному лишению свободы;
—	осуждённые кому смертная казнь в порядке помилования заменена ли-

шением свободы на определенный срок или пожизненным лишением 
свободы. (ч. 3,4,5,6 ст. 74 УИК РФ)
ВК предназначены для отбывания лишения свободы несовершеннолет-

ними осужденными. В них могут оставляться положительно характеризую-
щиеся осужденные, достигшие совершеннолетия в колонии, но не более, 
чем до достижения ими возраста 19 лет (статьей 139 УИК РФ). Отрица-
тельно характеризующиеся осужденные, достигшие совершеннолетия, 
а также осужденные, достигшие возраста 19 лет, направляются для даль-
нейшего отбывания наказания в ИК общего режима.

В тюрьмах отбывают наказание мужчины, осужденные за совершение 
особо тяжкого преступления, если срок лишения свободы превышает пять 
лет, осужденные при особо опасном рецидиве преступлений, а также осу-
жденные, переведенные из ИК общего, строгого или особого режимов за 
злостное нарушение режима.

Отбывание наказания в ЛИУ судом не назначается. В них направляются 
по решению территориального органа ФСИН осужденные, которым назна-
чено отбывание наказания в любом типе ИУ, если они больны открытой 
формой туберкулеза, алкоголизмом или наркоманией. В пределах ЛИУ раз-
личные категории осужденных содержатся раздельно друг от друга в усло-
виях, установленных для отбывания наказания в том учреждении, отбыва-
ние в котором им назначено по приговору суда.
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Виды учреждений уголовно‑исполнительной системы и категории…

ИС  — специальные учреждения в уголовно-исполнительной системе 
Российской Федерации, в которых отбывают наказание осуждённые к при-
нудительным работам. Такие работы назначаются за преступления неболь-
шой и средней тяжести, срок наказания за которые не превышает пяти лет 
лишения свободы, а также впервые осуждённому за совершение тяжкого 
преступления. 

Система учреждений является достаточно разветвленной и ставит перед 
собой целью раздельное содержание различных категорий осужденных. 
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ПОДГОТОВКА К ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ ПОСЕЩЕНИЯ 
УЧРЕЖДЕНИЯ УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ 
СИСТЕМЫ ЧЛЕНАМИ ОБЩЕСТВЕННОЙ 
НАБЛЮДАТЕЛЬНОЙ КОМИССИИ

Проверка учреждения должна проходить в несколько этапов:
—	подготовка к проведению посещения;
—	посещение;
—	анализ полученной информации;
—	подготовка заключения.

Прежде всего необходимо выбрать учреждение и определить харак-
тер проверки - плановый, по жалобам, ознакомительный, углубленный.

После определения объекта общественного контроля необходимо со-
ставить план проведения проверки. Перед составлением плана членам 
ОНК необходимо ознакомиться с общей информацией о месте принуди-
тельного содержания, с информацией, полученной в ходе предыдущих 
посещений или из других источников (включая средства массовой инфор-
мации, сеть Интернет, официальные сайты ведомств, которым подчине-
но учреждение), с обращениями и жалобами, поступившими с момента 
предыдущего посещения СИЗО или учреждения членами ОНК, законами 
и нормативно-правовыми актами, регламентирующими деятельность уч-
реждения, а также условия и порядок содержания в нем лиц.

В план рекомендуется включать:
—	цели и задачи проверки;
—	основные направления проверки (условия содержания, медицинское 

обеспечение, питание и т.д.);
—	объекты проверки (карантин, жилые помещения, медицинская часть, 

столовая, комната для краткосрочных свиданий и т.д.);
—	сроки проведения проверки;
—	количество и состав проверяющих, распределение между ними вопро-

сов, подлежащих общественному контролю, определение руководителя 
группы;

—	привлечение к проведению проверки специалистов и экспертов различ-
ных профилей (сотрудников производственных или медицинских служб 
ФСИН, инспекторов по охране труда и техники безопасности и т.д.).
Целью визита может явится ознакомление с условиями содержания, 

определение ключевых проблем, проведение приема лиц, содержащихся 
в учреждении, разбирательство с жалобами, контроль за выполнением ре-

 3 
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Подготовка к осуществлению посещения учреждения…

комендаций по итогам предыдущих проверок и др. Необходимо опреде-
лить задачи, стоящие перед каждым членом ОНК.

Каждое из направлений проверки должно иметь информационное, 
правовое и организационное наполнение. 

Продолжительность посещения должна быть достаточной для реали-
зации целей, поставленных перед проверкой, но, в то же время, не должна 
препятствовать функционированию проверяемого учреждения.

Проверяющая группа посещает учреждение в составе не менее двух 
членов ОНК (п. 1.1 ст. 16 ФЗ «Об общественном контроле за обеспечени-
ем прав человека в местах принудительного содержания и о содействии 
лицам, находящимся в местах принудительного содержания»). Число 
участников группы зависит от вида учреждения, его размеров, числа лиц, 
содержащихся в нем и целей визита. Состав группы может сформирован 
в зависимости от направлений проверки и круга вопросов, которые под-
лежат разрешению.  В проверяющую группу желательно включение лиц, 
обладающих юридическими и медицинскими знаниями. 

При первичном посещении рекомендуется завести паспорт учрежде-
ния. Паспорт учреждения представляет собой накопительное досье, в кото-
ром содержится обновляемая при последующих посещениях информация 
о: 
—	жалобах лиц, содержащихся в учреждении и их родственников;
—	мерах реагирования на жалобы и полученных результатах;
—	результатах посещений и личного приема; 
—	инициированных мерах для устранения выявленных нарушений прав 

и свобод лиц, содержащихся в учреждении и сотрудников;
—	иная информация, касающаяся данного учреждения.

Члены ОНК уведомляют о планируемом посещении СИЗО или учрежде-
ния соответствующий территориальный орган ФСИН России, в ведении ко-
торого находятся СИЗО или учреждения, или ФСИН России при посещении 
СИЗО, находящихся в центральном подчинении ФСИН России. В уведомле-
нии указываются намеченные к посещению СИЗО или учреждения и даты 
посещения (п. 2 Порядка посещения мест принудительного содержания 
уголовно-исполнительной системы Российской Федерации членами об-
щественных наблюдательных комиссий, утвержденного приказом ФСИН 
России от 10 мая 2023 г. N 285).

Начальник СИЗО или учреждения уточняет наличие обстоятельств, пре-
пятствующих посещению членами комиссии СИЗО или учреждения в соот-
ветствии с требованиями части 1 статьи 17 Федерального закона от 10 июня 
2008 г. N 76-ФЗ «Об общественном контроле за обеспечением прав чело-
века в местах принудительного содержания и о содействии лицам, находя-
щимся в местах принудительного содержания» и при установлении у члена 
(или членов) ОНК таких обстоятельств, принимает решение об отказе в до-
пуске члена (или членов) комиссии в СИЗО или учреждение.
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Время, за которое необходимо уведомлять территориальный орган 
ФСИН России о посещении, как и способ уведомления, законодательно не 
закреплены. Уведомление может быть отправлено на почтовый адрес уч-
реждения, либо подано посредством телефонной и факсимильной связи. 
Уведомление также можеет быть устным.

При необходимости, может быть направлен запрос начальнику учреж-
дения или его заместителю о предоставлении информации, связанной ви-
зитом. К ней может относится следующая информация:
—	лимит наполняемости учреждения (наличие мест) и количество содер-

жащихся на день посещения; 
—	категории содержащихся в учреждении; 
—	наличие в учреждении единых помещений камерного типа (далее 

-ЕПКТ), их лимит и количество содержащихся фактически; 
—	какое количество осужденных находится в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ, одиночных 

камерах (только в исправительных колониях особого режима), ОСУОН, 
карантинном отряде, медико-санитарной части;

—	трудовое обеспечение лиц, содержащихся в учреждении; 
—	наличие у учреждения собственного производства и подсобного хозяй-

ства; 
—	наличие на территории медицинских учреждений; 
—	число пенсионеров, инвалидов в учреждении; 
—	наличие на территории учебных заведений (школа, училище); 
—	возможность для лиц, содержащихся в учреждении обучаться дистанци-

онно, заочно; 
—	возможность отправления религиозных обрядов; 
—	наличие в учреждении оборудованных площадок для занятий спортом; 
—	наличие в учреждении библиотеки и клуба; 
—	число отрядов, сколько осужденных приходится на одного начальника 

отряда (для ИК); 
—	число камер в штрафном изоляторе (далее - ШИЗО) и количество содер-

жащихся на день посещения; 
—	лимит помещений камерного типа (далее - ПКТ) и количество содержа-

щихся на день посещения; 
—	наличие комнаты свидания с адвокатом; 
—	количество помещений для проведения краткосрочных и длительных 

свиданий.
Данная информация может быть получена членами ОНК как заблаго-

временно, так и непосредственно перед началом визита.
При себе члены ОНК должны иметь:

—	паспорт, мандат;
—	комплект нормативных актов с учетом специфики направления контро-

ля и ведомственной принадлежности посещаемого учреждения;
—	ручку, блокнот;
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—	средства фото-, видеофиксации, бланки разрешений на использование 
средств фото-, видеофиксации;

—	пустые конверты для жалоб от лиц, содержащихся в учреждении;
—	измерительные приборы для контроля за микроклиматом в жилых 

и производственных помещениях, прошедшие государственную атте-
стацию и имеющие свидетельство о поверке.
Члены ОНК вправе осуществлять кино-, фото- и видеосъемку в целях 

фиксации нарушения прав подозреваемых, обвиняемых и осужденных. 
Данное право закреплено в Федеральном законе от 15 июля 1995 г. N 103-
ФЗ «О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в соверше-
нии преступлений», а также Порядоке посещения мест принудительного 
содержания уголовно-исполнительной системы Российской Федерации 
членами общественных наблюдательных комиссий, утвержденном прика-
зом ФСИН России от 10 мая 2023 г. N 285.

Кино-, фото- и видеосъемка может осуществляться членами ОНК по-
средством технических средств, состоящих на балансе СИЗО или учреж-
дения, предоставляемых им администрацией СИЗО или учреждения на 
основании их обращения. Материалы, полученные в ходе кино-, фото- и ви-
деосъемки, копируются на представленный членами ОНК носитель инфор-
мации и передаются им по акту. Полученные в ходе кино-, фото- и видео-
съемки материалы рассматриваются начальником СИЗО или учреждения 
или его заместителем либо сотрудником, уполномоченным начальником 
СИЗО или учреждения, в присутствии членов ОНК.

При отсутствии на балансовом учете СИЗО или учреждения техниче-
ских средств или в случае выявления их неисправности кино-, фото- и ви-
деосъемка осуществляется с использованием технических средств членов 
ОНК. Копии материалов, полученных в ходе кино-, фото- и видеосъемки, 
подлежат хранению в СИЗО или учреждении в течение двух лет со дня по-
сещения членами комиссии СИЗО или учреждения.

Кино-, фото- и видеосъемка осуществляется с использованием техни-
ческих средств, предназначенных для кино-, фото- или видеосъемки, не 
оборудованных техническим устройством для дистанционной передачи 
информации. Кино-, фото- и видеосъемка скрытым способом либо с при-
менением технических средств для несанкционированной записи запре-
щается.

Кино-, фото- и видеосъемка осуществляется с письменного согласия 
лица, содержащегося в СИЗО, учреждении, и (или) его законного предста-
вителя в местах, определяемых администрацией СИЗО или учреждения.

При отзыве своего согласия на кино-, фото- и видеосъемку лицо, содер-
жащееся в СИЗО, учреждении, информирует об этом начальника СИЗО, 
учреждения, который уведомляет о принятом решении членов комиссии. 
В таком случае кино-, фото- и видеосъемка лица, отозвавшего свое согла-
сие, не допускается. Решение об отзыве своего согласия лицом, содержа-
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щимся в СИЗО, учреждении, оформляется в письменной форме, его копия 
передается членам комиссии, а при отсутствии возможности посредством 
факсимильной или почтовой связи направляется в адрес комиссии.

Кино-, фото- и видеосъемка несовершеннолетнего лица, содержа-
щегося в СИЗО или учреждении, осуществляется в местах, определяемых 
администрацией СИЗО или учреждения, с его письменного согласия, пись-
менного согласия одного из родителей или иного законного представителя 
такого лица, которое передается членами комиссии начальнику СИЗО или 
учреждения либо лицу, которому поручено сопровождать членов комис-
сии. 

Кино-, фото- и видеосъемка лица, содержащегося в СИЗО или учреж-
дении, признанного недееспособным, осуществляется в местах, опреде-
ляемых администрацией СИЗО или учреждения, с письменного согласия 
опекуна или медицинской организации, исполняющей обязанности опе-
куна или попечителя . Указанное согласие передается членами комиссии 
начальнику СИЗО или учреждения либо лицу, которому поручено сопрово-
ждать членов комиссии.

Посещение учреждений, как правило, проводится в период с 8.00 до 
23.00. Основание для пропуска в учреждение является мандат члена ОНК 
и документ, удостоверяющий его личность. Для привлеченных лиц, по со-
гласованию, - документ, удостоверяющий личность.

Для осуществления деятельности комиссий администрация учрежде-
ний УИС:
—	проводит разъяснительную работу с подозреваемыми, обвиняемыми 

и осужденными к лишению свободы о целях, задачах и формах дея-
тельности комиссий. На информационных стендах размещает списки 
членов комиссии с указанием ее почтового адреса;

—	назначает лиц, обеспечивающих сопровождение и безопасность чле-
нов комиссии во время посещения учреждения УИС. В целях обеспече-
ния безопасности процесс посещения сопровождающим должностным 
лицом фиксируется на переносной видеорегистратор;

—	создает возможность для бесед членов комиссии с подозреваемыми, 
обвиняемыми и осужденными, в том числе предоставляет помещения 
для индивидуальных бесед и принятия жалоб, оснащенные необходи-
мой мебелью, канцелярскими принадлежностями, а также оборудован-
ные кнопкой тревожной сигнализации;

—	обеспечивает возможность участия членов комиссии в коллективных 
мероприятиях (вечерах вопросов и ответов, культурно-массовых и спор-
тивных мероприятиях).
Начать посещение необходимо со знакомства и общения с предста-

вителями администрации учреждения. Члены ОНК должны согласовать 
с представителями администрации маршрут и порядок проведения про-
верки, объяснить цели и задачи посещения, обозначить примерное время, 
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в течении которого будет осуществляться проверка, и получить необходи-
мую информацию о самом учреждении, если эта информация не была по-
лучена ими заблаговременно. Необходимо также договориться о повтор-
ной встрече по окончании проверки.

При посещении учреждений желательно придерживаться определен-
ного дресс-кода. Необходимо избегать одежду излишне ярких цветов, про-
зрачные блузы и платья, глубокие декольте, короткие юбки, шорты, одежду 
в спортивном и пляжном стиле. Следует избегать также излишеств в аксес-
суарах, придерживаться умеренности в прическах и макияже.

Членам ОНК необходимо соблюдать меры безопасности. В частности, 
необходимо при посещении учреждения выполнять требования персонала 
учреждений, следить за личным имуществом (сумки, кошельки, докумен-
ты мобильные телефоны и т.д.), избегать конфликтных ситуаций как с ли-
цами, содержащимися в учреждении, так и с персоналом, не использовать 
в общении сленговых выражений, жаргона, нецензурных выражений.

Проведение общественного контроля не должно создавать препятствий 
осуществлению процессуальных действий. Не допускается вмешательство 
в оперативно-розыскную, уголовно-процессуальную деятельность, произ-
водство по делам об административных правонарушениях, медицинскую 
деятельность, в том числе в проведение психиатрического освидетель-
ствования и судебнопсихиатрических экспертиз, а также разглашение без 
письменного согласия лица, содержащегося в СИЗО, учреждении, или его 
законного представителя сведений, составляющих врачебную тайну.

При посещении СИЗО или учреждения члены ОНК обязаны соблюдать 
положения Правил внутреннего распорядка следственных изоляторов уго-
ловно-исполнительной системы, Правил внутреннего распорядка исправи-
тельных учреждений и Правил внутреннего распорядка исправительных 
центров уголовно-исполнительной системы, утвержденных приказом Ми-
нюста России от 4 июля 2022 г. N 110.
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ПОРЯДОК ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 
ОБЩЕСТВЕННОГО КОНТРОЛЯ 
ОБЩЕСТВЕННЫМИ НАБЛЮДАТЕЛЬНЫМИ 
КОМИССИЯМИ В УЧРЕЖДЕНИЯХ 
УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ

4.1.	Порядок осуществления общественного контроля 
общественными наблюдательными комиссиями 
в следственных изоляторах

При осуществлении общественного контроля в СИЗО членам ОНК необ-
ходимо руководствоваться следующими нормативно-правовыми актами:
—	Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации;
—	Федеральный закон от 15 июля 1995 г. N 103-ФЗ «О содержании под 

стражей подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений»;
—	Федеральный закон от 10 июня 2008 г. N 76-ФЗ «Об общественном кон-

троле за обеспечением прав человека в местах принудительного содер-
жания и о содействии лицам, находящимся в местах принудительного 
содержания»;

—	Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации»;

—	Правила внутреннего распорядка следственных изоляторов уголов-
но-исполнительной системы, утвержденных приказом Минюста РФ от 
от 4 июля 2022 г. N 110;

—	Постановление Правительства РФ от 14 января 2011 г. N 3 «О медицин-
ском освидетельствовании подозреваемых или обвиняемых в соверше-
нии преступлений»;

—	Постановление Правительства РФ от 11 апреля 2005 г. N 205 «О мини-
мальных нормах питания и материально-бытового обеспечения осу-
жденных к лишению свободы, а также о нормах питания и материаль-
но-бытового обеспечения подозреваемых и обвиняемых в совершении 
преступлений, находящихся в следственных изоляторах Федеральной 
службы исполнения наказаний, в изоляторах временного содержания 
подозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел Российской Фе-
дерации и пограничных органов федеральной службы безопасности, 
лиц, подвергнутых административному аресту, задержанных лиц в тер-
риториальных органах Министерства внутренних дел Российской Феде-
рации на мирное время»;

 4 
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—	Приказ Министерства юстиции РФ от 28 декабря 2017 г. N 285 «Об 
утверждении Порядка организации оказания медицинской помощи ли-
цам, заключенным под стражу или отбывающим наказание в виде ли-
шения свободы»;

—	Приказ Минюста России от 30.09.2025 N 249 «Об обеспечении вещевым 
довольствием осужденных к лишению свободы, осужденных к прину-
дительным работам, подозреваемых и обвиняемых, содержащихся 
в следственных изоляторах уголовно-исполнительной системы, а так-
же детей в возрасте до четырех лет, содержащихся вместе с матерями 
в следственных изоляторах уголовно-исполнительной системы, и детей, 
содержащихся в домах ребенка исправительных учреждений» (Зареги-
стрировано в Минюсте России 02.10.2025 N 83732)»;

—	Приказ ФСИН России от 10.05.2023 N 285 «Об утверждении Порядка 
посещения мест принудительного содержания уголовно-исполнитель-
ной системы Российской Федерации членами общественных наблюда-
тельных комиссий» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.05.2023 
N 73562);

—	Приказ ФСИН от 4 июля 2018 г. N 570 «Об утверждении норм и порядка 
обеспечения учреждений уголовно-исполнительной системы техникой, 
продукцией общехозяйственного назначения и имуществом продоволь-
ственной службы»;

—	Приказ Федеральной службы исполнения наказаний от 23 мая 2025  г. 
N 327 «Об утверждении Порядка организации питания осужденных 
и лиц, содержащихся под стражей, в учреждениях, исполняющих уго-
ловные наказания в виде лишения свободы, и следственных изоляторах 
уголовно-исполнительной системы Российской Федерации».
В ходе посещения осмотру и оценке соответствия требованиям закона 

подлежат: 
—	помещения приёма, досмотра и хранения посылок и передач;
—	камеры СИЗО;
—	обеспечение питанием;
—	прогулочные дворики;
—	магазин (ларек) СИЗО;
—	медицинская часть СИЗО;
—	камеры, производственные площади, мастерские в которых организо-

ван труд лиц, содержащихся в СИЗО;
—	карцер;
—	помещение для производства обыска;
—	банно-прачечное обеспечение подозреваемых и обвиняемых;
—	библиотека;
—	предоставление свиданий.
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1. Помещения приёма, досмотра и хранения посылок и передач
Осуществление общественного контроля в СИЗО желательно начать 

с посещения помещения приёма, досмотра и хранения посылок и передач.
Членам ОНК необходимо обратить внимание вывешен ли в помещении 

Перечень предметов первой необходимости, обуви, одежды и других 
промышленных товаров, а также продуктов питания, которые подозре-
ваемые и обвиняемые могут иметь при себе, хранить, получать в по-
сылках, передачах и приобретать по безналичному расчету (Приложе-
ние N 1 к ПВР СИЗО «Перечень предметов первой необходимости, обуви, 
одежды и других промышленных товаров, а также продуктов питания, 
которые подозреваемые и обвиняемые могут иметь при себе, хранить, 
получать в посылках и передачах и приобретать по безналичному рас-
чету»).

Посылка или передача должна быть вручена подозреваемому или об-
виняемому не позднее одних суток после дня ее приема, а в случае вре-
менного убытия подозреваемого или обвиняемого - после дня его возвра-
щения (п.90 ПВР СИЗО).

Количество посылок и передач не ограничивается, но их вес не должен 
превышать 30 килограммов в месяц. Не допускается ограничение веса пе-
редач, принимаемых для больных, страдающих тяжкими заболеваниями, 
подтвержденными медицинским заключением врачебной комиссии или 
лечащего врача (фельдшера) медицинской организации УИС, беременных 
женщин и женщин, имеющих при себе детей в возрасте до четырех лет, 
а также для несовершеннолетних подозреваемых и обвиняемых (ст.25 Фе-
дерального закона от 15 июля 1995 г. N 103-ФЗ «О содержании под стра-
жей подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений», п.73 ПВР 
СИЗО).

Администрация СИЗО принимает лекарственные препараты и медицин-
ские изделия для лечения больных подозреваемых и обвиняемых только 
в соответствии с подтвержденными лечащим врачом (фельдшером) меди-
цинской организации УИС медицинскими показаниями по их приему и ис-
пользованию. (п.5.17, 75 ПВР СИЗО).

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 В каком режиме работает помещение приёма, досмотра и хранения 
посылок и передач? 

2.	 Не нарушаются ли права посетителей, подозреваемых и обвиняе-
мых при приеме посылок, передач и бандеролей?

3.	 Как проверяются продукты и предметы при приеме передачи, обе-
спечивается ли их сохранность для пользования после досмотра?

4.	 Происходит ли порча содержимого посылок и передач, кроме свя-
занной с утратой ими товарного вида, в результате досмотра?

5.	 Соблюдаются ли сроки вручения посылок и передач в камеру?
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6.	 Есть ли жалобы со стороны родственников и иных лиц, на работу 
сотрудников, работающих в помещениях приёма, досмотра и хра-
нения посылок и передач?

2. Камеры СИЗО
При посещении камер СИЗО необходимо обратить внимание вывешена 

ли на стене камеры информация об основных правах и обязанностях по-
дозреваемых и обвиняемых, содержащихся в СИЗО (Ст.17 Федерального 
закона от 15 июля 1995 г. N 103-ФЗ «О содержании под стражей подозре-
ваемых и обвиняемых в совершении преступлений», п.5.1 ПВР СИЗО).

Лицам, содержащимся в СИЗО, должны быть созданы бытовые условия, 
отвечающие требованиям гигиены, санитарии и пожарной безопасности. 

Размещение подозреваемых и обвиняемых в камерах производится 
с учетом их личности и психологической совместимости. Курящие по воз-
можности помещаются отдельно от некурящих. Женщины, имеющие при 
себе детей в возрасте до четырех лет, и беременные женщины содержатся 
отдельно от остальных подозреваемых и обвиняемых (ст. 33 Федерально-
го закона от 15 июля 1995 г. N 103-ФЗ «О содержании под стражей подо-
зреваемых и обвиняемых в совершении преступлений»).

Норма санитарной площади в камере на одного человека устанавлива-
ется в размере четырех квадратных метров (ст. 23 Федерального закона 
от 15 июля 1995 г. N 103-ФЗ «О содержании под стражей подозреваемых 
и обвиняемых в совершении преступлений»). Норма санитарной площади 
в камере на каждого ребенка в возрасте до четырех лет, находящегося вме-
сте с матерью, устанавливается в размере не менее четырех квадратных 
метров (ст. 30 ФЗ «О содержании под стражей подозреваемых и обвиня-
емых в совершении преступлений», п. 368 ПВР СИЗО).

Камеры оборудуются:
—	одноярусными или двухъярусными кроватями (камеры для размещения 

беременных женщин, женщин, имеющих при себе детей в возрасте до 
четырех лет, оборудуются только одноярусными кроватями; при нали-
чии возможности кровати второго яруса оборудуются подъемными сту-
пенями и барьерами безопасности; инвалиды, мужчины старше 65 лет 
и женщины старше 60 лет на втором ярусе кровати не размещаются);

—	столом и скамейками с числом посадочных мест по количеству лиц, со-
держащихся в камере;

—	шкафом для продуктов;
—	вешалкой для верхней одежды;
—	полкой для туалетных принадлежностей;
—	зеркалом, вмонтированным в стену;
—	бачком с питьевой водой;
—	подставкой под бачок для питьевой воды;
—	радиодинамиком для вещания общегосударственной программы;
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—	урной для мусора;
—	тазами для гигиенических целей и стирки одежды;
—	светильниками дневного и ночного освещения;
—	телевизором, холодильником (при наличии возможности (камеры для 

содержания женщин и несовершеннолетних - в обязательном поряд-
ке));

—	вентиляционным оборудованием (при наличии возможности);
—	душевой кабиной (при наличии возможности);
—	тумбочкой под телевизор или кронштейном для крепления телевизора;
—	унитазом, умывальником;
—	нагревательными приборами (радиаторами) системы водяного отопле-

ния;
—	штепсельными розетками для подключения бытовых приборов;
—	вызывной сигнализацией.

Камеры в СИЗО для размещения женщин, имеющих при себе детей 
дополнительно оборудуются:
—	детскими кроватками;
—	ванночкой детской пластмассовой;
—	плиткой электрической;
—	стеллажами полочными.

По возможности администрацией СИЗО осуществляется установка до-
полнительного оборудования (в том числе пеленального стола, табуретки, 
стула, тумбы под ванночку детскую пластмассовую, сушилки для белья, 
чайника (электрокипятильника), прикроватного коврика). (ст.23 ФЗ «О со-
держании под стражей подозреваемых и обвиняемых в совершении пре-
ступлений», п.369, 369(1) ПВР СИЗО).

Подозреваемым и обвиняемым, являющимся инвалидами I и II групп, 
создаются улучшенные жилищно-бытовые условия. Администрация СИЗО 
размещает подозреваемых и обвиняемых, являющихся инвалидами I и II 
групп, в камерах, расположенных преимущественно на первых этажах зда-
ний, оказывает содействие в проведении для них реабилитационных ме-
роприятий, предусматривает возможность использования технических 
средств реабилитации. Подозреваемые и обвиняемые, являющиеся инва-
лидами, размещаются только на нижнем ярусе кровати. Санитарные узлы 
в камерах, где содержатся инвалиды, оборудуются с учетом возможности 
их использования инвалидами (п.377-379 ПВР СИЗО).

Подозреваемые и обвиняемые обеспечиваются средствами индивиду-
ального пользования:
—	индивидуальным спальным местом;
—	  посудой и столовыми приборами;
—	книгами и журналами из библиотеки СИЗО.
—	постельными принадлежностями: матрацем, подушкой, одеялом;
—	постельным бельем: двумя простынями, наволочкой;
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—	полотенцем;
—	одеждой по сезону (при отсутствии собственной);
—	книгами и журналами из библиотеки СИЗО.

Указанное имущество выдается бесплатно во временное пользование 
на период содержания под стражей (ст. 23 ФЗ «О содержании под стра-
жей подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений», п. 24-26 
ПВР СИЗО).

Подозреваемые и обвиняемые вправе пользоваться собственными по-
стельными принадлежностями (простыни, наволочки, полотенца), хранить 
предметы, вещи и продукты питания общим весом не более 50 килограм-
мов, а также пользоваться ими  (п. 5.13 ПВР СИЗО).

По заявлению подозреваемого или обвиняемого, при отсутствии необ-
ходимых денежных средств на его лицевом счете, по нормам, установлен-
ным Правительством Российской Федерации, выдаются индивидуальные 
средства гигиены:
—	мыло;
—	зубная щетка;
—	зубная паста (зубной порошок);
—	одноразовая бритва (для мужчин);
—	средства личной гигиены (для женщин).

Камеры обеспечиваются также средствами общего пользования:
—	мыло хозяйственное;
—	туалетная бумага;
—	издания периодической печати из библиотеки СИЗО (из расчета одна 

газета на 10 человек или на камеру, если в ней содержится менее 10 
человек. Обмен книг и журналов из библиотеки СИЗО осуществляется не 
реже одного раза в 10 дней);

—	пластиковые и картонные настольные игры: шашки, шахматы, домино, 
нарды (из расчета по одному комплекту на 10 человек или на камеру, 
если в ней содержится менее 10 человек.);

—	предметы для уборки камеры;
—	швейные иглы, ножницы, ножи для резки продуктов питания, механи-

ческая точилка для карандашей размером не более 3 x 3 см (могут быть 
выданы подозреваемым и обвиняемым в кратковременное пользова-
ние под контролем администрации учреждения).
Женщины, имеющие при себе детей, получают дополнительно пред-

меты ухода за ними (п. 371 ПВР СИЗО).
Подозреваемые и обвиняемые по своему желанию могут за счет соб-

ственных средств через администрацию СИЗО пользоваться дополни-
тельными услугами. Им могут быть выданы во временное пользование 
электрокипятильник, электрическая бритва, электрическая машинка для 
стрижки волос, электровентилятор, дополнительный холодильник или те-
левизор. Подозреваемым и обвиняемым могут быть выданы также  тех-
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нические устройства для чтения электронных книг без функции аудио-, 
видеозаписи и видеовоспроизведения и функции выхода в информацион-
но-телекоммуникационную сеть «Интернет», состоящие на балансе СИЗО 
и предоставленные им во временное пользование администрацией СИЗО 
в количестве не более одного устройства на одного подозреваемого или 
обвиняемого (за исключением подозреваемых и обвиняемых, содержа-
щихся в карцере) (п. 61, 62.11, 62.15 ПВР СИЗО).

Унитазы в камерах размещаются в изолированных кабинах в целях обе-
спечения приватности. При наличии возможности умывальник в камере 
размещается за пределами кабины (п. 30 ПВР СИЗО).

Члены ОНК вправе использовать измерительные приборы для контро-
ля за микроклиматом в жилых помещениях, прошедшие государственную 
аттестацию и имеющие свидетельство о поверке (п. 1 ст. 16. Федерального 
закона от 10 июня 2008 г. N 76-ФЗ «Об общественном контроле за обе-
спечением прав человека в местах принудительного содержания и о со-
действии лицам, находящимся в местах принудительного содержания»).

При посещении камеры членам ОНК сначала необходимо дать воз-
можность подозреваемым и обвиняемым в свободной форме изложить 
свои проблемы, затем осуществить осмотр камеры и задать уточняющие 
вопросы.

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Какое количество подозреваемых и обвиняемых содержится в ка-
мере?

2.	 Соблюдены ли нормы санитарной площади на каждого подозрева-
емого и обвиняемого? 

3.	 Имеет ли каждый подозреваемый и обвиняемый индивидуальное 
спальное место?

4.	 Пригодно ли спальное место для сна? (качество матрасов и поду-
шек, конструкция кровати)

5.	 Какова периодичность смены постельного белья?
6.	 Отгорожены ли отхожие места от жилой части камеры? Достаточной 

ли высоты перегородки? 
7.	 Имеется ли в камере мыло, туалетная бумага, средства для уборки 

камеры?
8.	 Каково санитарное состояние камеры? 
9.	 Соблюдается ли в камере чистота и порядок?
10.	 Обеспечивается ли проветривание помещения камеры?
11.	 Обеспечены ли камеры горячим водоснабжением?
12.	 Имеется ли в камере, стол, скамейки, места для хранения личных 

вещей подозреваемых и обвиняемых?
13.	 Имеется ли в камере питьевая вода?
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14.	 Работает ли радио, установленное в камере, регулируется ли его 
громкость, не является ли громкость радио избыточной?

15.	 Есть ли в камерах естественное освещение?
16.	 Является ли искусственное освещение достаточным?
17.	 Соблюдается ли в камере температурный режим?
18.	 Какими настольными играми обеспечена камера?
19.	 Выдаются ли подозреваемым и обвиняемым во временное пользо-

вание ножницы, ножи для резки продуктов и швейные иглы? 
20.	 Оборудована ли камера кнопкой вызова дежурного?
21.	 Существует ли возможность получения дополнительных платных ус-

луг подозреваемыми и обвиняемыми?

3. Обеспечение питанием
Подозреваемые и обвиняемые обеспечиваются ежедневно бесплат-

ным трехразовым горячим питанием (при наличии медицинских пока-
заний - пятиразовым) по нормам, определяемым Правительством Россий-
ской Федерации (ст.22 ФЗ «О содержании под стражей подозреваемых 
и обвиняемых в совершении преступлений», п. 41 ПВР СИЗО).

Для несовершеннолетних подозреваемых и обвиняемых предусма-
тривается пятиразовый режим питания (завтрак, второй завтрак, обед, пол-
дник, ужин) (п. 42 ПВР СИЗО).

Для беременных женщин и женщин, имеющих при себе детей, уста-
навливаются также повышенные нормы питания (Приказ Министерства 
юстиции РФ от 17 сентября 2018 г. N 189 «Об установлении повышен-
ных норм питания, рационов питания и норм замены одних продуктов 
питания другими, применяемых при организации питания осужденных, 
а также подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений, на-
ходящихся в учреждениях Федеральной службы исполнения наказаний, на 
мирное время», п. 372 ПВР СИЗО).

Порядок организации питания для подозреваемых и обвиняемых 
определен в Приказе ФСИН России от 23.05.2025 N 327 «Об утверждении 
Порядка организации питания осужденных и лиц, содержащихся под стра-
жей, в учреждениях, исполняющих уголовные наказания в виде лишения 
свободы, и следственных изоляторах уголовно-исполнительной системы 
Российской Федерации»

Нормы питания для подозреваемых и обвиняемых утверждены поста-
новлением Правительства РФ от 11 апреля 2005 г. N 205 (Норма питания 
для подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений, находя-
щихся в следственных изоляторах Федеральной службы исполнения на-
казаний, в изоляторах временного содержания подозреваемых и обви-
няемых органов внутренних дел Российской Федерации и пограничных 
органов федеральной службы безопасности, лиц, подвергнутых админи-
стративному аресту, на мирное время).
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Питание детей, находящихся с матерями в СИЗО, осуществляется по 
нормам питания, установленным для детей, находящихся в домах ребенка 
системы Министерства здравоохранения и социального развития Россий-
ской Федерации.

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:
1.	 Обеспечиваются ли подозреваемые и обвиняемые 3-х разовым (в от-

дельных случаях 5-ти разовым) питанием?
2.	 Обеспечиваются ли подозреваемые и обвиняемые горячей едой?
3.	 Учитывается ли категория подозреваемых и обвиняемых при осущест-

влении питания? (женщины, несовершеннолетние, больные и т.д.)
4.	 Обеспечены ли питанием подозреваемые и обвиняемые при возвраще-

нии в СИЗО после выезда, судебных заседаний, следственных действий?
5.	 Обеспечиваются ли лица, содержащиеся в СИЗО питанием при этапиро-

вании?

4. Прогулочные дворики
Подозреваемые и обвиняемые, в том числе водворенные в карцер, 

пользуются ежедневной прогулкой продолжительностью не менее од-
ного часа, несовершеннолетние - не менее двух часов (п. 5.12, 162 ПВР 
СИЗО). Продолжительность прогулки устанавливается администрацией 
СИЗО с учетом распорядка дня, погоды, наполнения учреждения и других 
обстоятельств. 

Продолжительность ежедневных прогулок подозреваемых и обвиня-
емых беременных женщин и женщин, имеющих при себе детей, не огра-
ничивается. Прогулка женщин, имеющих при себе детей, проводится в от-
дельных прогулочных дворах, которые оборудуются детской площадкой 
и песочницами. Полы прогулочных дворов засеиваются травой, предусма-
тривается устройство цветника и дорожек с покрытием песчано-гравийной 
смесью или настилаются резиновым покрытием. По возможности прогу-
лочные дворы для беременных женщин и женщин, имеющих при себе де-
тей, оборудуются в здании на уровне первого этажа (п.374. ПВР СИЗО).

Прогулочные дворики в СИЗО должны быть оборудованы скамейками 
для сидения, навесами от дождя, местом для курения, водостоком (п.165 
ПВР СИЗО). 

Во время прогулки подозреваемым и обвиняемым предоставляется 
возможность заниматься физическими упражнениями с использованием 
стационарного спортивного оборудования (при его наличии) по разреше-
нию администрации СИЗО (п. 5.32, 166 ПВР СИЗО). 

На прогулку выводятся одновременно все подозреваемые и обвиня-
емые, содержащиеся в камере. Освобождение от прогулки дается только 
врачом (фельдшером). Выводимые на прогулку должны быть одеты по се-
зону. В отношении лица, нарушающего установленный порядок содержа-
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ния под стражей, решением начальника СИЗО или лица, его замещающего, 
либо ДПНСИ прогулка прекращается (п. 167, 168 ПВР СИЗО).

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Соблюдается ли режим предоставления прогулок?
2.	 Имеются ли в прогулочных дворах скамейки и навесы от дождя?
3.	 Есть ли в прогулочных дворах возможности для физических упраж-

нений?
4.	 Имеют ли подозреваемые и обвиняемые возможность получить 

освобождение от прогулки по болезни?
5.	 Соответствует ли одежда подозреваемых и обвиняемых при осу-

ществлении прогулки сезону и погоде?
6.	 Не допускается ли необоснованное досрочное прекращение про-

гулки сотрудниками учреждения?

5. Магазин (ларек) СИЗО
Подозреваемые и обвиняемые приобретают продукты питания и пред-

меты первой необходимости, включенные в перечень  разрешенных 
в СИЗО предметов, веществ и продуктов питания, по безналичному расчету 
в магазине, находящемся в СИЗО, либо через администрацию СИЗО в тор-
говой сети (п. 46 ПВР СИЗО).

При наличии денежных средств на лицевом счете и подтвержденных 
лечащим врачом (фельдшером) медицинской организации УИС меди-
цинских показаний по приему лекарственных и витаминных препаратов, 
использованию медицинских изделий, в том числе глазных линз, подо-
зреваемый или обвиняемый может обратиться к администрации СИЗО 
и руководителю медицинской организации УИС с заявлением о приобрете-
нии лекарственных и витаминных препаратов, медицинских изделий, в том 
числе глазных линз и раствора к ним, в аптечной организации, осуществля-
ющей розничную торговлю лекарственными препаратами для медицин-
ского применения дистанционным способом (п. 50 ПВР СИЗО).

Товары в магазине рекомендуется продавать по среднерозничным це-
нам, не превышающим среднестатистические цены по региону. Ассорти-
мент должен удовлетворять потребности подозреваемых и обвиняемых.

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Имеется ли в учреждении магазин (ларек)?
2.	 Если в учреждении отсутствует магазин (ларек), имеется ли у подо-

зреваемых и обвиняемых возможность приобретать продукты пи-
тания, предметы первой необходимости и другие, не запрещенные 
к хранению и использованию промышленные товары в иных торго-
вых точках?

3.	 Каков график работы магазина (ларька)?
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4.	 Достаточен ли ассортимент товаров?
5.	 Не завышены ли цены в магазине (ларьке)? (рекомендуется срав-

нить эти цены с ценами ближайшего супермаркета)
6.	 Каковы сроки доставки подозреваемым и обвиняемым заказов ма-

газина (ларька)?

6. Медицинская часть СИЗО
В следственных изоляторах подозреваемым и обвиняемым предостав-

ляются следующие виды медицинской помощи:
—	неотложная медицинская помощь;
—	амбулаторная медицинская помощь;
—	стационарная медицинская помощь;
—	организация и проведение медицинских осмотров, диспансеризации;
—	организация и проведение комплекса санитарно-гигиенических и про-

тивоэпидемических мероприятий;
—	гигиеническое обучение и пропаганда здорового образа жизни. (ст.24 

ФЗ «О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в совер-
шении преступлений).
Подозреваемые и обвиняемые при поступлении в СИЗО в течение трех 

календарных дней проходят обязательный медицинский осмотр, ко-
торый проводит медицинский работник медицинской организации УИС 
(врач, фельдшер), в необходимых случаях по медицинским показаниям 
они осматриваются другими специалистами. В тот же период им прово-
дятся рентгенологическое (флюорографическое) и лабораторное обсле-
дования. Данные об осмотренных лицах и наличии выявленных у них за-
болеваний (повреждений) фиксируются в журнале регистрации осмотров 
медицинским работником лиц, доставленных в СИЗО. На каждого посту-
пившего оформляется медицинская карта пациента, получающего меди-
цинскую помощь в амбулаторных условиях (при ее отсутствии). Лица, не 
прошедшие медицинский осмотр, содержатся отдельно от других подозре-
ваемых и обвиняемых (п. 23  Порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, заключенным под стражу или отбывающим наказание 
в виде лишения свободы (Приказ Минюста России от 28 декабря 2017 г. 
N 285))., п. 123 ПВР СИЗО).

При обращении подозреваемых и обвиняемых с жалобами на наличие 
телесных повреждений, травм и отравлений, а также при выявлении меди-
цинским работником, а также другим сотрудником УИС видимых признаков 
телесных повреждений, травм и отравлений после оказания необходимой 
медицинской помощи медицинским работником составляется заключение 
о медицинском освидетельствовании на наличие телесных повреждений, 
травм и отравлений. Заключение о медицинском освидетельствовании на 
наличие телесных повреждений, травм и отравлений составляется в трех 
экземплярах, один из которых приобщается к медицинской документации 
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пациента, второй - выдается на руки лицу, заключенному под стражу, или 
осужденному под роспись на первом экземпляре заключения, третий - де-
журному помощнику начальника учреждения УИС под роспись на первом 
экземпляре заключения для направления в личное дело. Факт выявления 
телесных повреждений, травм и отравлений фиксируется в журнале уче-
та телесных повреждений, травм и отравлений, журнале регистрации 
пациентов, получающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, 
и медицинской документации пациента (п. 14 Приказа Министерства 
юстиции РФ от 28 декабря 2017 г. N 285 «Об утверждении Порядка орга-
низации оказания медицинской помощи лицам, заключенным под стражу 
или отбывающим наказание в виде лишения свободы»).

В медицинский осмотр включены следующие виды обязательных об-
следований:
—	осмотр врачом-терапевтом или фельдшером;
—	флюрография легких (или рентгенография органов грудной клетки не 

реже одного раза в шесть месяцев);
—	лабораторное исследования (два раза в год);
—	при наличии медицинских показаний подозреваемым и обвиняе-

мым назначаются дополнительные исследования и консультации вра-
чей-специалистов (п.136, 137 ПВР СИЗО).
Прием подозреваемыми и обвиняемыми лекарственных препаратов 

осуществляется строго по медицинским показаниям и под контролем 
медицинского работника медицинской организации УИС. Лекарственные 
препараты могут быть выданы подозреваемому или обвиняемому для са-
мостоятельного приема по разрешению руководителя медицинской орга-
низации УИС в соответствии с назначением лечащего врача (фельдшера) 
медицинской организации УИС в количестве, необходимом для приема 
в течение суток. Подозреваемые, обвиняемые могут также иметь при себе 
лекарственные препараты при наличии подтвержденных лечащим врачом 
(фельдшером) медицинской организации УИС медицинских показаний 
к их непрерывному приему в количестве, необходимом для непрерывно-
го приема данных лекарственных препаратов в течение 3 календарных 
дней (п.143, 144, 145 ПВР СИЗО).

Подозреваемым и обвиняемым, являющимся инвалидами, в соответ-
ствии с их распорядком дня и графиком работы медицинской организации 
УИС предоставляется время для реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалида (п. 380 ПВР СИЗО).

У подозреваемых и обвиняемых есть право при необходимости за 
счет их собственных средств вызвать врача-специалиста из медицинских 
организаций государственной и муниципальной систем здравоохране-
ния либо врачей-специалистов медицинских организаций частной систе-
мы здравоохранения в случае, если оказываемые медицинские услуги не 
предусмотрены программой государственных гарантий бесплатного оказа-
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ния гражданам медицинской помощи (ст. 26 ФЗ от 21.11.2011 № 323-ФЗ 
«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», 146 ПВР 
СИЗО).

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Соблюдаются ли сроки проведения первичных или текущих меди-
цинских осмотров, флюорографических и лабораторных исследова-
ний подозреваемых и обвиняемых?

2.	 Каким образом оказывается срочная медицинская помощь?
3.	 Составлялись ли акты на лиц, у которых были выявлены телесные 

повреждения, если такие повреждения могли быть причинены в ре-
зультате противоправных действий; передан ли такой акт в опера-
тивный отдел?

4.	 Фиксируются ли телесные повреждения в журнале медосмотров ка-
рантина и какие меры предприняты по выявленным фактам получе-
ния телесных повреждений?

5.	 Какого состояние медицинской комнаты сборного отделения и ме-
дицинского оборудования?

6.	 В достаточном ли количестве и ассортименте поступают в учрежде-
ние лекарственные препараты?

7.	 Есть ли возможность приглашать врачей-специалистов из граждан-
ских медицинских учреждений?

8.	 Удовлетворяются ли особые потребности беременных женщин 
и матерей, имеющих детей?

7. Камеры, производственные площади, мастерские в которых орга-
низован труд лиц, содержащихся в СИЗО
Подозреваемые и обвиняемые при наличии соответствующих условий 

имеют право трудиться на территории СИЗО и получать за свой труд соот-
ветствующее вознаграждение (п. 5.28 ПВР СИЗО).

Труд подозреваемых и обвиняемых организуется только на террито-
рии СИЗО в камерах, на производственных площадях, в мастерских и на 
ремонтно-строительных работах. При этом обеспечивается выполнение 
установленных требований изоляции и правил раздельного размещения 
подозреваемых и обвиняемых в соответствии со статьей 33 Федерального 
закона N 103-ФЗ, а также норм трудового законодательства Российской Фе-
дерации, правил техники безопасности при производстве работ. К работам 
допускаются лица, прошедшие предварительные медицинские осмотры 
при поступлении на работу в целях определения соответствия состояния 
здоровья работника поручаемой ему работе (п. 339 ПВР СИЗО).

Подозреваемые и обвиняемые не допускаются к работе в отделах 
и службах СИЗО, фотолабораториях, радиотрансляционных узлах, а также 
к работе, связанной с ремонтом и эксплуатацией инженерно-технических 
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средств охраны, сигнализации и связи, всех видов транспортных средств 
и множительной аппаратуры (п. 341 ПВР СИЗО).

Осуществление общественного контроля членами ОНК в камерах, на 
производственных площадях, в мастерских требует знания со стороны 
членов ОНК трудового законодательства, правил техники безопасности 
на производстве, санитарно-гигиенических, пожарных и иных правил.

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Каков порядок оплаты труда подозреваемых и обвиняемых?
2.	 Выявлены ли случаи производственного травматизма среди подо-

зреваемых и обвиняемых?
3.	 Соблюдаются ли нормы гражданского и трудового законодатель-

ства, правила техники безопасности при производстве работ, нормы 
санитарии и гигиены?

8. Карцер
Содержание подозреваемых и обвиняемых в карцере одиночное. В кар-

цере подозреваемый или обвиняемый обеспечивается индивидуальным 
спальным местом, постельными принадлежностями (простыни, наволоч-
ка) и мягким инвентарем (матрац, подушка, одеяло) только на время сна, 
установленное их распорядком дня. Подозреваемым и обвиняемым запре-
щается брать с собой в карцер продукты питания и личные вещи, за исклю-
чением комплекта нательного и нижнего белья, двух полотенец, кружки из 
алюминия или пластмассы, очков с пластиковыми или стеклянными линза-
ми в неметаллической оправе, тканевых или пластмассовых футляров для 
очков, средств гигиены (мыла, зубной щетки, зубной пасты (зубного порош-
ка), туалетной бумаги), тапочек, одной книги (одного журнала или одной 
газеты) либо одного экземпляра религиозной литературы, предметов ре-
лигиозного культа индивидуального пользования, предназначенных для 
нательного ношения (по 1 предмету), учебников (для несовершеннолетних 
подозреваемых и обвиняемых). В период содержания в карцере подозре-
ваемым и обвиняемым запрещаются переписка, свидания, кроме свида-
ний с защитником и для бесед с членами общественной наблюдательной 
комиссии, а также приобретение продуктов питания и предметов первой 
необходимости, получение посылок и передач, пользование библиотекой 
СИЗО, настольными играми, просмотр телепередач. Курение подозревае-
мым и обвиняемым, водворенным в карцер, запрещено (п. 385, 386, 387, 
392, 394 ПВР СИЗО).

Посылки и передачи вручаются подозреваемым и обвиняемым после 
окончания срока их пребывания в карцере. Подозреваемые и обвиняемые, 
содержащиеся в карцере, пользуются ежедневной прогулкой продолжи-
тельностью один час (ст. 40 Федеральный закон от 15 июля 1995 г. N 103-
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ФЗ «О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в соверше-
нии преступлений», п. 392, 393, 395 ПВР СИЗО).

При посещении карцера членам ОНК сначала необходимо дать возмож-
ность подозреваемым и обвиняемым в свободной форме изложить свои 
проблемы, затем осуществить осмотр помещения и задать уточняющие во-
просы.

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Дано ли медицинским работником заключения о возможности на-
хождения подозреваемого или обвиняемого в карцере?

2.	 Имеется ли у лиц, помещенных в карцер спальное место?
3.	 Пригодно ли спальное место пригодно для сна?
4.	 Пригодны ли постельные принадлежности для сна?
5.	 Обеспечиваются ли лица, помещенные в карцер трехразовым пи-

танием?
6.	 Предоставляется ли подозреваемым и обвиняемым ежедневная 

прогулка продолжительностью не менее 1 часа в день?

9. Помещение для производства обыска
Личный обыск подозреваемых и обвиняемых, обыск помещений, в ко-

торых они размещаются, досмотр их вещей, а также досмотр лиц, посеща-
ющих СИЗО, производятся с целью обнаружения и изъятия запрещенных 
в СИЗО предметов, веществ и продуктов питания либо с целью изъятия 
не принадлежащих подозреваемым и обвиняемым предметов, веществ 
и продуктов питания. Администрация СИЗО вправе использовать для этого 
аудио- и видеотехнику (п. 264 ПВР СИЗО).

Обыск и досмотр подозреваемых и обвиняемых в СИЗО могут прово-
диться с использованием технических средств обнаружения запрещенных 
в СИЗО предметов, веществ и продуктов питания, а также служебной соба-
ки (п. 265 ПВР СИЗО).

Личный обыск подозреваемых и обвиняемых может проводиться: 
—	со снятием одежды, обуви, головного убора, осмотром тела обыскива-

емого лица, а также пластырных наклеек, протезов, гипсовых и других 
медицинских повязок (личный полный обыск);

—	с расстегиванием или снятием верхней одежды, снятием головного убо-
ра и обуви (в зависимости от сезона и места проведения обыска) (непол-
ный личный обыск) (п. 268 ПВР СИЗО).
Личный обыск подозреваемых и обвиняемых проводится сотрудниками 

УИС одного пола с обыскиваемым. Личный полный обыск подозреваемых 
и обвиняемых проводится за ширмой (п. 270, 271 ПВР СИЗО).

При возникновении необходимости проведения личного полного обы-
ска или личного неполного обыска больного подозреваемого или обви-
няемого в качестве консультанта может быть приглашен медицинский 
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работник медицинской организации УИС. При проведении обыска подо-
зреваемых и обвиняемых имеющиеся у них пластырные наклейки, гипсо-
вые и другие медицинские повязки, а также протезы осматриваются ме-
дицинским работником медицинской организации УИС (п. 279, 280 ПВР 
СИЗО).

Личный обыск подозреваемых и обвиняемых может проводиться на 
всей территории СИЗО и прилегающей к нему территории, где установле-
ны режимные требования, а также на объектах, где работают подозревае-
мые и обвиняемые (п. 281 ПВР СИЗО).

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Имеется ли в учреждении помещение для производства обыска? 
2.	 Как оборудовано данное помещение? (имеются ли стол, скамейки, 

урна, умывальник, перчатки, теплое ли помещение и т.д.) 
3.	 Осуществляется ли обыск и досмотр подозреваемых и обвиняемых 

сотрудником одного пола с обыскиваемым?
4.	 Не допускается ли досмотр вещей в отсутствии владельца? 
5.	 Не повреждается ли имущество подозреваемых и обвиняемых во 

время проведения обыскных мероприятий?
6.	 Нет ли жалоб на применение рентгеновской аппаратуры для обыска 

подозреваемого или обвиняемого?

10. Банно-прачечное обеспечение подозреваемых и обвиняемых
Не реже одного раза в неделю для подозреваемых и обвиняемых ор-

ганизуется помывка в душе продолжительностью не менее 15 минут. 
Подозреваемым и обвиняемым женщинам и несовершеннолетним предо-
ставляется возможность помывки не реже двух раз в неделю с продолжи-
тельностью каждой помывки не менее 15 минут. В случае, если подозре-
ваемые и обвиняемые участвовали в судебном заседании, следственных 
действиях или по иной причине в установленное распорядком дня подо-
зреваемых и обвиняемых время не могли помыться в душе, их помывка 
в душе проводится в день прибытия либо на следующий день. (п.32, 34 ПВР 
СИЗО).

Подозреваемым и обвиняемым беременным женщинам и женщинам, 
имеющим при себе детей, обеспечивается возможность ежедневной по-
мывки с продолжительностью каждой помывки не менее 15 минут. Каме-
ры, в которых они размещаются, по возможности оборудуются душевыми 
кабинами. Смена постельных принадлежностей (простыни, наволочка, по-
лотенца) осуществляется еженедельно после помывки в душе (п.370 ПВР 
СИЗО).

Подозреваемым и обвиняемым, являющимся инвалидами I и II групп, 
при наличии медицинских показаний обеспечивается возможность еже-
дневной помывки с продолжительностью не менее 15 минут. Смена по-
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стельных принадлежностей (простыни, наволочка, полотенца) осуществля-
ется еженедельно после помывки в душе (п.383 ПВР СИЗО).

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Оборудованы ли камеры душевыми кабинами?
2.	 Какова частота помывки подозреваемых и обвиняемых? 
3.	 Позволяет ли график помывки обеспечивать возможность помывки 

всех подозреваемых и обвиняемых раз в неделю?
4.	 Каково соотношение между числом душевых стоков и численно-

стью подозреваемых и обвиняемых? 
5.	 Меняется ли периодичность помывки в зависимости от времени 

года?
6.	 Какова температура воды и воздуха в банном помещении? 
7.	 Соблюдаются ли права беременных женщин и женщин, имеющим 

при себе детей, подозреваемым и обвиняемым, являющимся инва-
лидами при осуществлении помывки?

11. Библиотека
Подозреваемые и обвиняемые имеют право пользоваться литерату-

рой и изданиями периодической печати из библиотеки СИЗО либо ли-
тературой и изданиями периодической печати, приобретенными через 
администрацию СИЗО в торговой сети. Указанные издания не должны 
пропагандировать войну, разжигать национальную и религиозную вражду, 
культ насилия или жестокости, являться изданиями порнографического ха-
рактера, (п. 204, 208 ПВР СИЗО).

С каталогом библиотеки СИЗО подозреваемый или обвиняемый может 
ознакомиться, в том числе с помощью устанавливаемых в местах, опреде-
ляемых администрацией СИЗО, информационных терминалов (при их на-
личии и технической возможности) (п. 205 ПВР СИЗО).

Подозреваемые и обвиняемые также вправе иметь при себе техниче-
ские устройства для чтения электронных книг без функции аудио-, ви-
деозаписи и видеовоспроизведения и функции выхода в информацион-
но-телекоммуникационную сеть «Интернет», состоящие на балансе СИЗО 
и предоставленные им во временное пользование администрацией СИЗО 
в качестве дополнительной платной услуги в количестве не более одного 
устройства на подозреваемого или обвиняемого (за исключением подозре-
ваемых и обвиняемых, содержащихся в карцере) или предоставленные им 
лицом или органом, в производстве которого находится уголовное дело, 
либо судом (п. 5.31 ПВР СИЗО).

Для индивидуального пользования подозреваемые и обвиняемые обе-
спечиваются книгами и журналами из библиотеки СИЗО. Для общего поль-
зования в камеры в расчете на количество содержащихся в них лиц выдают-
ся издания периодической печати из библиотеки СИЗО (п. 24, 27 ПВР СИЗО).
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Издания периодической печати из библиотеки СИЗО выдаются в каме-
ры по мере их поступления из расчета одна газета на 10 человек или на 
камеру, если в ней содержится менее 10 человек (п. 37 ПВР СИЗО).

Обмен книг и журналов из библиотеки СИЗО осуществляется не реже 
одного раза в 10 дней (п. 38 ПВР СИЗО).

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Каков размер каталога библиотеки?
2.	 Насколько часто библиотека пополняется новыми поступлениями?
3.	 Имеется ли в библиотеке юридическая литература и религиозная 

литература?
4.	 Имеются ли в библиотеке свежие газеты и журналы?
5.	 Есть ли жалобы подозреваемых и обвиняемых о возможности по-

лучать из библиотеки СИЗО информационно-правовую литературу?

12. Предоставление свиданий 
Подозреваемые и обвиняемые имеют право на свидания с защитни-

ком, нотариусом, родственниками и иными лицами, перечисленными 
в статье 18 Федерального закона N 103-ФЗ (п. 5.5 ПВР СИЗО).

На основании письменного разрешения лица или органа, в производ-
стве которых находится уголовное дело, им может быть предоставлено не 
более двух свиданий в месяц с родственниками и иными лицами продол-
жительностью до трех часов каждое (п. 170 ПВР СИЗО).

Свидания предоставляются в порядке общей очереди, в том числе 
с учетом электронной записи (при наличии технической возможности). Пе-
ред началом свидания лица, прибывшие на него, информируются о пра-
вилах поведения во время свидания и предупреждаются о прекращении 
свидания в случае нарушения требований, установленных в ПВР (п. 174 ПВР 
СИЗО).

Свидания подозреваемых и обвиняемых с родственниками и иными 
лицами проводятся под контролем сотрудников СИЗО в специально обо-
рудованных для этих целей помещениях через разделительную перего-
родку, исключающую передачу каких-либо предметов, но не препятству-
ющую переговорам и визуальному общению. Переговоры подозреваемых 
и обвиняемых с лицами, прибывшими на свидание, осуществляются через 
переговорное устройство и могут прослушиваться сотрудниками СИЗО. 
В случае невозможности проведения дополнительного свидания с несо-
вершеннолетними детьми в возрасте до четырнадцати лет с применением 
переговорных устройств такое свидание проводится в условиях совместно-
го нахождения подозреваемого или обвиняемого со своими несовершен-
нолетними детьми в специально выделенном для этих целей помещении 
(п. 176 , 177, 177(1) ПВР СИЗО).
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Свидания подозреваемого или обвиняемого с защитником осущест-
вляются наедине и конфиденциально без ограничения их числа и про-
должительности. Защитнику запрещается проносить на территорию СИЗО 
технические средства связи, а также технические средства (устройства), 
позволяющие осуществлять киносъемку, аудио- и видеозапись. На терри-
торию СИЗО защитник вправе проносить копировально-множительную 
технику и фотоаппаратуру только для снятия копий с материалов уголовно-
го дела, компьютеры и пользоваться такими копировально-множительной 
техникой и фотоаппаратурой, компьютерами только в отсутствие подозре-
ваемого, обвиняемого в отдельном помещении, определенном админи-
страцией СИЗО.  В СИЗО свидания подозреваемого или обвиняемого с его 
защитником могут предоставляться по заявлению подозреваемого или об-
виняемого с согласия защитника путем использования систем видео-конфе-
ренц-связи и при наличии в СИЗО технической возможности и помещений, 
необходимых для их проведения. Свидания предоставляются с соблюдени-
ем условий конфиденциальности и сохранения адвокатской тайны путем 
предоставления защитнику помещения в учреждениях УИС  (п. 179, 179(1) 
ПВР СИЗО).

Свидания подозреваемого или обвиняемого с его защитником прово-
дятся в условиях, позволяющих сотруднику СИЗО видеть подозреваемого 
или обвиняемого и защитника, но не слышать (п. 181 ПВР СИЗО).

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 В котором часу начинается и заканчивается работа комнат свида-
ний?

2.	 Работает ли комната свиданий по выходным и в праздничные дни? 
3.	 Если не работает, то как решается вопрос о предоставлении свида-

ний иногородним родственникам, прибывшим в СИЗО в выходные 
и праздничные дни?

4.	 Исправны ли переговорные устройства (телефонов) в комнатах сви-
даний?

5.	 Все ли комнаты свиданий используются? Не закрыта ли часть из них 
на ремонт, санитарную обработку и т. д.?

6.	 Не допускается ли сокращение продолжительности свиданий без 
законных оснований и помимо воли участников свиданий на срок 
менее трех часов?

4.2. Порядок осуществления общественного контроля общественными 
наблюдательными комиссиями в исправительных учреждениях
При осуществлении общественного контроля в следственных изолято-

рах членам общественных наблюдательных комиссий необходимо руко-
водствоваться следующими нормативно-правовыми актами:
—	Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации; 
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—	Закон Российской Федерации от 21 июля 1993 г. N 5473-I «Об учрежде-
ниях и органах, исполняющих уголовные наказания в виде лишения сво-
боды»;

—	Федеральный закон от 10 июня 2008 г. N 76-ФЗ «Об общественном кон-
троле за обеспечением прав человека в местах принудительного содер-
жания и о содействии лицам, находящимся в местах принудительного 
содержания»;

—	Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации»;

—	Правила внутреннего распорядка исправительных учреждений, утверж-
денные приказом Минюста России от от 4 июля 2022 г. N 110;

—	Правила внутреннего распорядка воспитательных колоний уголовно- 
исполнительной системы, утвержденные приказом Минюста России от 
6 октября 2006 г. N 311;

—	Постановление Правительства РФ от 11 апреля 2005 г. N 205 «О мини-
мальных нормах питания и материально-бытового обеспечения осу-
жденных к лишению свободы, а также о нормах питания и материаль-
но-бытового обеспечения подозреваемых и обвиняемых в совершении 
преступлений, находящихся в следственных изоляторах Федеральной 
службы исполнения наказаний, в изоляторах временного содержания 
подозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел Российской Фе-
дерации и пограничных органов федеральной службы безопасности, 
лиц, подвергнутых административному аресту, задержанных лиц в тер-
риториальных органах Министерства внутренних дел Российской Феде-
рации на мирное время»;

—	Постановление Правительства Российской Федерации от 2 августа 1997 г. 
№ 974 «Об утверждении норм создания материально-технической базы 
для организации воспитательной работы с осужденными в исправитель-
ных учреждениях»;

—	Приказ Минюста России от 26 января 2018 г. N 17 «Об утверждении 
Порядка направления осужденных к лишению свободы для отбывания 
наказания в исправительные учреждения и их перевода из одного ис-
правительного учреждения в другое»;

—	Приказ Минюста России N 274, Минобрнауки России N 1525 от 6 декабря 
2016 г. «Об утверждении Порядка организации получения начального 
общего, основного общего и среднего общего образования лицами, от-
бывающими наказание в виде лишения свободы»;

—	Приказ Минюста России от 23.05.2025 N 122 «Об утверждении При-
мерного положения о центре трудовой адаптации осужденных или 
учебно-производственной (трудовой) мастерской учреждения, испол-
няющего уголовные наказания в виде лишения свободы, и Примерного 
положения о лечебно-производственной (трудовой) мастерской учреж-
дения, исполняющего уголовные наказания в виде лишения свободы»;
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—	Приказ Минюста РФ от 28 декабря 2017 г. N 285 «Об утверждении По-
рядка организации оказания медицинской помощи лицам, заключен-
ным под стражу или отбывающим наказание в виде лишения свободы»;

—	Приказ Минюста России от 30.09.2025 N 249 «Об обеспечении вещевым 
довольствием осужденных к лишению свободы, осужденных к прину-
дительным работам, подозреваемых и обвиняемых, содержащихся 
в следственных изоляторах уголовно-исполнительной системы, а так-
же детей в возрасте до четырех лет, содержащихся вместе с матерями 
в следственных изоляторах уголовно-исполнительной системы, и детей, 
содержащихся в домах ребенка исправительных учреждений»;

—	Приказ ФСИН от 4 июля 2018 г. N 570 «Об утверждении норм и порядка 
обеспечения учреждений уголовно-исполнительной системы техникой, 
продукцией общехозяйственного назначения и имуществом продоволь-
ственной службы»;

—	Приказ ФСИН России от 23.05.2025 N 327 «Об утверждении Порядка 
организации питания осужденных и лиц, содержащихся под стражей, 
в учреждениях, исполняющих уголовные наказания в виде лишения сво-
боды, и следственных изоляторах уголовно-исполнительной системы 
Российской Федерации»;

—	Приказ ФСИН России от 10.05.2023 N 285 «Об утверждении Порядка по-
сещения мест принудительного содержания уголовно-исполнительной 
системы Российской Федерации членами общественных наблюдатель-
ных комиссий»;

—	Инструкция Главного управления исполнения наказаний Минюста РФ от 
8 ноября 2001 г. N 18/29-395 «По организации государственного сани-
тарно-эпидемиологического надзора за банно-прачечным обеспечени-
ем осужденных».
В ходе посещения осмотру и оценке соответствия требованиям закона 

подлежат: 
—	помещения приёма, досмотра и хранения посылок и передач;
—	жилые помещения;
—	столовая;
—	прогулочные дворики;
—	магазин;
—	медицинская часть (больница для осужденных);
—	производственная зона (учебно-производственный центр) камеры;
—	ШИЗО, ДИЗО, ПКТ, ЕПКТ и одиночные камеры;
—	помещение для производства обыска;
—	банно-прачечное обеспечение осужденных;
—	библиотека; 
—	комната для краткосрочных свиданий;
—	комнаты для длительных свиданий; 
—	школа и учебно-производственный центр (получение образования).
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1. Помещения приёма, досмотра и хранения посылок и передач
Осужденные вправе получать посылки, передачи и бандероли, отправ-

лять посылки и бандероли (п. 6.12 ПВР ИУ).
Максимальный вес одной посылки не должен превышать 20 килограм-

мов, бандероли - не более 5 килограммов (ч. 1 ст. 90 Уголовно-исполни-
тельного кодекса РФ, п. 103 ПВР ИУ). Бандероли могут содержать только 
печатные издания, рукописи, деловые бумаги и фотографии (Приложение 
1 к Правилам оказания услуг почтовой связи, утвержденным Приказом 
Минкомсвязи России от 31.07.2014 N 234).

Запрещаются бандероли с лекарствами и предметами медицинского 
назначения. Лекарственные препараты и медицинские изделия  разреше-
но получать в посылках и передачах при наличии подтвержденных леча-
щим врачом (фельдшером) медицинской организации УИС медицинских 
показаний по их приему и использованию (п. 6.13 ПВР ИУ). Посылки и пе-
редачи с лекарственными средствами и предметами медицинского назна-
чения, получаемыми осужденными в соответствии с медицинским заклю-
чением, не включаются в количество посылок и передач, установленное 
статьями 121, 123, 125 и 131 УИК (ч. 1 ст. 90 УИК, п. 122 ПВР ИУ ). Они 
направляются в медицинскую часть исправительного учреждения для ле-
чения соответствующих осужденных.

Запрещаются табачные изделия (за исключением папирос, сигарет без 
фильтра, сигарет с фильтром, упакованных в потребительскую упаковку, 
на которую нанесена маркировка табачной и (или) никотинсодержащей 
продукции средствами идентификации), и устройства для их потребления, 
а также никотинсодержащая продукция и устройства для потребления ни-
котинсодержащей продукции. (п. 115 ПВР ИУ).

Женщины и лица, содержащиеся в ВК, могут получать посылки, пере-
дачи и бандероли без ограничения количества.  Мужчинам разрешается 
получать посылки, передачи и бандероли в количестве, установленном 
статьями 121, 123, 125 и 131 УИК (ч. 1 ст. 90 УИК). Больные осужденные, 
осужденные, являющиеся инвалидами первой или второй группы, могут 
получать дополнительные посылки и передачи в количестве и ассортимен-
те, определяемых в соответствии с медицинским заключением (ч. 1 ст. 90 
УИК, п. 123, 474 ПВР ИУ).

Посылки, передачи и бандероли осужденным к лишению свободы, со-
держащимся в ДИЗО, ШИЗО, вручаются после отбытия меры взыскания. 
Администрация ИУ обеспечивает сохранность вложений посылок, передач 
и бандеролей. При естественной порче этих вложений в силу длительного 
хранения администрация ИУ ответственности не несет. Продукты питания, 
относящиеся к запрещенным в ИУ вещам и предметам, уничтожаются по 
постановлению начальника ИУ или лица, его замещающего, о чем составля-
ется акт с последующим уведомлением осужденного к лишению свободы, 
на имя которого поступили указанные продукты питания (п. 120 ПВР ИУ).
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Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 В каком режиме работает помещение приёма, досмотра и хранения 
посылок, передач и бандеролей? 

2.	 Не нарушаются ли права осужденных и посетителей при приеме по-
сылок, передач и бандеролей?

3.	 Как проверяются продукты и предметы при приеме передачи, как 
обеспечивается их сохранность для пользования после досмотра?

4.	 Происходит ли порча содержимого посылок, передач и бандеролей, 
кроме связанной с утратой ими товарного вида, в результате досмо-
тра?

5.	 Соблюдаются ли сроки вручения посылок, передач и бандеролей 
осужденным?

6.	 Есть ли жалобы со стороны родственников и иных лиц, на работу 
сотрудников, работающих в помещениях приёма, досмотра и хра-
нения посылок, передач и бандеролей?

2. Жилые помещения
Членам ОНК рекомендуется посетить как можно больше отрядов. Вы-

бор отрядов может быть произвольным.
При посещении жилых помещений необходимо обязательно выяснить, 

соблюдаются ли нормы жилой площади, т. е. пропорция между полезной 
площадью и числом проживающих. Важно оценивать каждое жилое поме-
щение, поскольку размещение может быть неравномерным. 

Норма жилой площади на одного человека в ИК устанавливается в раз-
мере не менее 2 квадратных метров, в  тюрьмах — не менее 2,5 квадрат-
ных метров, в женских колониях — не менее 3 квадратных метров, в ВК — 
не менее 3,5 квадратных метров, в ЛИУ — не менее 3 квадратных метров, 
в ЛПУ — 5 квадратных метров (ч. 1 ст. 99 УИК, п. 40 ПВР ИУ).

Осужденным, находящимся в ИУ, должны быть созданы бытовые условия, 
отвечающие требованиям гигиены, санитарии и пожарной безопасности.

Осуждённому предоставляется:
—	индивидуальное спальное место;
—	постельные принадлежности;
—	одежда и обувь по сезону, пригодные для ношения, соответствующих 

размеров с учетом пола осужденного, климатических условий;
—	индивидуальные средства гигиены (мыло, зубная щетка, зубная паста 

(зубной порошок, туалетная бумага, одноразовые бритвы (для мужчин), 
средства личной гигиены (для женщин)) (ч. 2 ст. 99 УИК).
В ПВР ИУ помимо индивидуального спального места и постельных при-

надлежностей (простыни, наволочка, полотенца), указан и мягкий инвен-
тарь (матрац, подушка, одеяло). В прикроватных тумбочках осужденные 
к лишению свободы могут хранить умывальные и письменные принадлеж-
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ности, личную переписку, литературу в количестве до 10 экземпляров книг 
и журналов, не учитывая учебники тех осужденных к лишению свободы, 
которые проходят обучение в общеобразовательной организации, профес-
сиональной образовательной организации ФСИН России или в образова-
тельной организации высшего образования, до 5 экземпляров газет, до 20 
фотографий размером не более 10 x 15 см, до 2 пачек папирос или сигарет 
без фильтра или сигарет с фильтром и 1 коробку спичек - для лиц, достиг-
ших восемнадцатилетнего возраста, индивидуальные средства гигиены 
(мыло, зубная щетка, зубная паста (зубной порошок), туалетная бумага, 
одноразовая бритва для индивидуального использования или бритва для 
индивидуального использования с 1 сменной кассетой), для женщин  — 
расческа из пластмассы размером не более 23 x 5 см, средства личной ги-
гиены. (п. 41 ПВР ИУ).

Постельное белье сменяется один раз в семь дней. Одеяла, наматрасни-
ки и наволочки стираются не реже одного раза в квартал (Инструкция Глав-
ного управления исполнения наказаний Минюста РФ от 8 ноября 2001 г. 
N 18/29-395 «По организации государственного санитарно-эпидемиоло-
гического надзора за банно-прачечным обеспечением осужденных»).

Необходимо обратить внимание на  наличие и состояние постельно-
го белья, матрацев и подушек, правильность их хранения и дезинфекции 
в месте их хранения. Произвести осмотр журналов дезинфекции, дезинсек-
ции, пропарки матрацев и подушек, журнала дезинфекции камер.

Для оборудования спальных мест осужденных к лишению свободы 
используются одноярусные или двухъярусные кровати. Кровати второго 
яруса по возможности оборудуются подъемными ступенями и барьерами 
безопасности. Инвалиды, несовершеннолетние, беременные женщины, 
женщины, имеющие детей в домах ребенка ИУ, мужчины старше 65 лет 
и женщины старше 60 лет размещаются на нижнем ярусе кровати (п. 47 
ПВР ИУ).

Телевизоры, радиоприемники, DVD- и аудиопроигрыватели устанав-
ливаются в местах коллективного пользования, определяемых админи-
страцией ИУ. Просмотр телевизора осуществляется осужденными к ли-
шению свободы в личное время с обеспечением возможности просмотра 
обязательных общедоступных телеканалов (при наличии технической воз-
можности) (п. 51 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы беременным женщинам, осужден-
ным к лишению свободы кормящим матерям создаются улучшенные жи-
лищно-бытовые условия. В домах ребенка ИУ обеспечиваются условия, не-
обходимые для нормального проживания и развития детей (п. 458 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы, являющимся инвалидами I и II групп, 
также создаются улучшенные жилищно-бытовые условия. Администрация 
ИУ размещает инвалидов I и II групп в общежитиях для проживания осу-
жденных к лишению свободы, расположенных на первых этажах зданий, 
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оказывает содействие в проведении для них реабилитационных меропри-
ятий, предусматривает возможность использования технических средств 
реабилитации. Обеспечивается доступ лицам с ограниченными возмож-
ностями в места общего пребывания осужденных к лишению свободы 
в установленное их распорядком дня время. При наличии возможности по-
мещения, в которых размещаются инвалиды, оснащаются одноярусными 
кроватями. Инвалиды размещаются на нижнем ярусе кровати. Санитарные 
узлы в указанных помещениях оборудуются с учетом возможности исполь-
зования их инвалидами (п. 464, 465 ПВР ИУ).

Санитарно-гигиенические требования, предъявляемые к жилым поме-
щениям для проживания осужденных, регламентированы в Федеральном 
законе от 30 марта 1999 г. «О санитарно-эпидемиологическом благополу-
чии населения» и других нормативно-правовых актах.

Требования по кубатуре помещений, минимальной их площади, осве-
щении, отоплении и вентиляции содержатся и в Минимальных стандарт-
ных правилах обращения с заключенными. Жилые помещения должны 
быть сухими, иметь вентиляцию, естественное и электрическое освеще-
ние, соответствующий инвентарь (столы, табуреты, тумбочки, вешалки для 
одежды). В холодное время года температура в жилых помещениях долж-
на поддерживаться на уровне 18-20°С. Размер окон должен быть достато-
чен для того, чтобы осужденные могли читать и работать при естественном 
освещении. Окна должны обеспечивать приток свежего воздуха.

Члены ОНК вправе использовать измерительные приборы для контро-
ля за микроклиматом в жилых помещениях, прошедшие государственную 
аттестацию и имеющие свидетельство о поверке (п.1 ст. 16. Федерального 
закона от 10 июня 2008 г. N 76-ФЗ «Об общественном контроле за обе-
спечением прав человека в местах принудительного содержания и о со-
действии лицам, находящимся в местах принудительного содержания»).

Следует обратить внимание на умывальную и уборную для осужден-
ных. Унитазы в санитарных узлах общежитий и в камерах, где проживают 
и размещаются осужденные к лишению свободы, устанавливаются в изо-
лированных кабинах в целях обеспечения приватности. При наличии воз-
можности умывальник в камере устанавливается за пределами кабины (п. 
51 ПВР ИУ).

Количество унитазов и умывальников должно быть достаточным для 
количества осужденных. Осужденные должны иметь возможность удов-
летворять свои физиологические потребности без промедления и ограни-
чения по времени в условиях приватности и гигиены. В случае если туалеты 
расположены вне жилых помещений, у осужденных должна быть возмож-
ность воспользоваться ими без промедления. Умывальные и уборные 
должны содержаться в чистоте.
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При посещении жилой зоны членам ОНК сначала необходимо дать воз-
можность обвиняемым в свободной форме изложить свои проблемы, за-
тем осуществить осмотр помещений и задать уточняющие вопросы.

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Какое количество осужденных содержится в помещении?
2.	 Соблюдены ли нормы жилой площади на осужденного? 
3.	 Имеет ли каждый осужденный индивидуальное спальное место?
4.	 Пригодно ли спальное место для сна? (качество матрасов и поду-

шек, конструкция кровати)
5.	 Какова периодичность смены постельного белья?
6.	 Каково санитарное состояние помещения? 
7.	 Соблюдается ли в помещении чистота и порядок?
8.	 Каким образом осуществляется проветривание камеры (приточ-

но-вытяжная вентиляция, открыванием окна) и есть ли доступ у осу-
жденного для открывания окна, а если проветривание осуществля-
ется механической вентиляцией, то ее техническое состояние?

9.	 Есть ли в помещении естественное освещение?
10.	 Является ли искусственное освещение достаточным?
11.	 Соблюдается ли в помещении температурный режим? 
12.	 Если туалет расположен за пределами жилых помещений, есть ли 

возможность у осужденных воспользоваться им без промедления?
13.	 Имеется ли в помещении отряда со строгими условиями содержа-

ния полный комплекс коммунально-бытовых объектов?

3. Столовая
Порядок организации питания для осужденных определен в Приказе 

ФСИН России от 23.05.2025 N 327 «Об утверждении Порядка организации 
питания осужденных и лиц, содержащихся под стражей, в учреждениях, ис-
полняющих уголовные наказания в виде лишения свободы, и следственных 
изоляторах уголовно-исполнительной системы Российской Федерации».

Нормы питания осужденных утверждены постановлением Правитель-
ства РФ от 11 апреля 2005 г. N 205 (Минимальная норма питания для осу-
жденных к лишению свободы, содержащихся в учреждениях Федеральной 
службы исполнения наказаний, в изоляторах временного содержания по-
дозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел Российской Федера-
ции и пограничных органов федеральной службы безопасности, на мир-
ное время).

В отношении основной массы осужденных установлено трехразовое 
питание. При наличии медицинских показаний осужденные обеспечива-
ются пятиразовым питанием. Для осужденных к лишению свободы в ВК 
предусматривается пятиразовый режим питания (завтрак, второй завтрак, 
обед, полдник, ужин) (п. 57, 58 ПВР ИУ).
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Больные осужденные питаются согласно распорядку, рациону и оче-
редности в лечебных учреждениях. 

Работающим осужденным, имеющим рост 190 сантиметров и выше, 
выдается дополнительное питание по заключению врача, но не более 50 
процентов суточного рациона. Дополнительное к установленным нормам 
питание выдается также осужденным, занятым на тяжелых работах и ра-
ботах с вредными условиями труда ( п. 1 Постановления Правительства 
РФ от 11 апреля 2005 г. N 205 «О минимальных нормах питания и мате-
риально-бытового обеспечения осужденных к лишению свободы, а также 
о нормах питания и материально-бытового обеспечения подозреваемых 
и обвиняемых в совершении преступлений, находящихся в следственных 
изоляторах Федеральной службы исполнения наказаний, в изоляторах 
временного содержания подозреваемых и обвиняемых органов внутрен-
них дел Российской Федерации и пограничных органов федеральной служ-
бы безопасности, лиц, подвергнутых административному аресту, за-
держанных лиц в территориальных органах Министерства внутренних 
дел Российской Федерации на мирное время»).

Осужденным к лишению свободы беременным женщинам, осужден-
ным к лишению свободы кормящим матерям устанавливаются повышен-
ные нормы питания (п. 458 ПВР ИУ).

Питание детей, находящихся с матерями в ИК, а также детей, содержа-
щихся в домах ребенка в ИК, осуществляется по нормам питания, установ-
ленным для детей, находящихся в домах ребенка системы Министерства 
здравоохранения Российской Федерации ( п. 1 Постановления Прави-
тельства РФ от 11 апреля 2005 г. N 205 «О минимальных нормах пита-
ния и материально-бытового обеспечения осужденных к лишению сво-
боды, а также о нормах питания и материально-бытового обеспечения 
подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений, находящихся 
в следственных изоляторах Федеральной службы исполнения наказаний, 
в изоляторах временного содержания подозреваемых и обвиняемых орга-
нов внутренних дел Российской Федерации и пограничных органов феде-
ральной службы безопасности, лиц, подвергнутых административному 
аресту, задержанных лиц в территориальных органах Министерства 
внутренних дел Российской Федерации на мирное время»).

В каждом учреждении должно формироваться меню на неделю, кото-
рое, как осужденные, так и члены ОНК могут запросить у администрации 
и проверить его соответствие нормам питания. Блюда должны быть раз-
нообразными и питательными. Осужденные должны иметь постоянный 
доступ к питьевой воде. Следует обратить внимание на чистоту кухонных 
помещений.

Прием пищи производится согласно распорядку дня поотрядно, по от-
делениям, побригадно в столовой, раздаточном помещении на объектах 
работы. Для обеспечения непрерывной работы коммунально-бытовых 
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объектов ИУ осужденным, работающим в них, может быть разрешено пи-
тание не в составе соответствующих отрядов, отделений или бригад (п. 59, 
60, 61 ПВР ИУ).

Прием пищи в ВК организован в столовой поотрядно. Столовая в ВК 
оборудуется 4-6-местными столами (п. 59 ПВР ИУ).

Осужденные к лишению свободы, содержащиеся в камерах ДИЗО, 
ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ, ТПП, одиночных камерах, пищу принимают в камерах 
или на объектах, где они работают, в соответствии с санитарно-эпидемио-
логическими требованиями (п. 69 ПВР ИУ).

Осужденные к лишению свободы в ИК особого режима, отбывающие 
наказание в строгих условиях или отбывающие пожизненное лишение 
свободы, а также осужденные к лишению свободы, отбывающие наказа-
ние в тюрьме, принимают пишу непосредственно в камерах, где они раз-
мещаются, или в рабочих камерах с соблюдением санитарно-эпидемиоло-
гических требований (п. 72 ПВР ИУ).

В ходе посещения столовой необходимо проверить наличие у сотрудни-
ков пищеблока действующих медицинских книжек, а также соответствие их 
профессиональной подготовки и уровня образования выполняемым трудо-
вым функциям, наличие в установленном журнале отметки медицинского 
работника о проведении ежедневного предсменного осмотра и допуске 
осужденных к работе на объекте, наличие и техническая исправность обо-
рудования в душевой комнате, предназначенной для персонала кухни.

Стоит также обратить внимание на состояние бракеражного журнала 
и журнала контроля качества готовой продукции, с удостоверением нали-
чия в них записей уполномоченного медработника и начальника дежурной 
смены, а также соблюдение установленных норм закладки продуктов и со-
ответствие наименований фактически приготовленных блюд утвержденно-
му на текущий день меню-раскладке.

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Обеспечиваются ли осужденные 3-х разовым питанием?
2.	 Каково время и график питания в учреждении?
3.	 Обеспечиваются ли осужденные горячей едой?
4.	 Достаточно ли разнообразное меню?
5.	 Соблюдаются ли санитарно-эпидемиологические правила и норма-

тивы при организации питания?
6.	 Учитывается ли категория осужденных при осуществлении питания? 

(больные, беременные и кормящие женщины, инвалиды I и II групп, 
несовершеннолетние и др.)

7.	 Сколько средств выделяется на питание одного осужденного в день?
8.	 Обеспечены ли осужденные постоянным доступом к воде?
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4. Прогулочные дворики
Право на прогулки — это специфическое право определенной части 

осужденных к лишению свободы, лишенных свободного доступа на от-
крытый воздух. Этим правом наделяются осужденные, проживающие не 
в общежитиях, т. е. находящиеся в запираемых помещениях, ШИЗО и ДИЗО, 
ПКТ, ЕПКТ, общих и одиночных камерах. Вывод осужденных на прогулку 
осуществляется с учетом их желания, за исключением случаев, необходи-
мых для технического осмотра камер. 

Продолжительность прогулки осуждённых, отбывающих наказание 
в ИУ и находящихся в:
—	строгих условиях содержания составляет полтора часа. При хорошем 

поведении осужденного и наличии возможности время прогулки может 
быть увеличено до трех часов (ч. 4 ст. 121, ч. 3 ст. 123, ч. 3 ст.125 УИК);

—	ШИЗО один час (ч.1 ст.118 УИК);
—	ПКТ, ЕПКТ полтора часа (ч.2 ст.118 УИК);

Несовершеннолетние осужденные, выдворенные в ДИЗО, имеют пра-
во пользоваться ежедневной прогулкой продолжительностью два часа (ч. 
1 ст. 137 УИК).

Прогулка осужденных проводится в дневное время на специально обо-
рудованной части территории ИУ (ч.2 ст.93 УИК). Площадь прогулочного 
двора - 6 м2 на 1 осужденного, но не менее 20 м2.

Требования к оборудованию прогулочных дворов изложены в первой 
части свода правил «Исправительные учреждения и центры уголовно-ис-
полнительной системы. Правила проектирования» (утв. приказом Мин-
строя России от 20.10.2017 № 1454/пр). 

В период прогулки осужденным к лишению свободы, переведенным 
в ПКТ, ЕПКТ, одиночные камеры, разрешается курение. Сигареты (табачные 
изделия, предназначенные для курения) и спички осужденным к лишению 
свободы выдаются по их просьбе младшим инспектором, осуществляю-
щим надзор за осужденными к лишению свободы, переведенными в ПКТ, 
ЕПКТ или в одиночные камеры, при их наличии в личных вещах осужден-
ного к лишению свободы, сданных на хранение администрации ИУ. После 
окончания прогулки осужденные к лишению свободы сдают неисполь-
зованные сигареты (табачные изделия, предназначенные для курения) 
и спички младшему инспектору, осуществляющему надзор за осужденны-
ми к лишению свободы, переведенными в ПКТ, ЕПКТ или в одиночные ка-
меры (п. 543 ПВР ИУ).

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Соблюдается ли режим предоставления прогулок?
2.	 Имеются ли в прогулочных дворах скамейки и навесы от дождя?
3.	 Есть ли в прогулочных дворах возможности для физических упраж-

нений?
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4.	 Имеют ли осужденные возможность получить освобождение от 
прогулки по болезни?

5.	 Соответствует ли одежда осужденных при осуществлении прогулки 
сезону и погоде?

6.	 Не допускается ли необоснованное досрочное прекращение про-
гулки?

5. Магазин 
Осужденные к лишению свободы могут приобретать продукты пита-

ния и предметы первой необходимости по безналичному расчету за счет 
средств, заработанных в период отбывания наказания, а также за счет по-
лучаемых пенсий, социальных пособий и переводов денежных средств 
(ч.1 ст.88 УИК, п.78 ПВР ИУ).

Для продажи осужденным к лишению свободы продуктов питания, ве-
щей и предметов первой необходимости в ИУ организуется работа мага-
зинов (интернет-магазинов) (по ежедневному графику, за исключением 
выходных и праздничных дней). Осужденные к лишению свободы вправе 
пользоваться магазинами (интернет-магазинами), находящимися в ИУ, по 
безналичному расчету во время, отведенное их распорядком дня с учетом 
очередности (по отрядам и бригадам) (п. 81 ПВР ИУ).

У родственников и близких осужденных есть возможность формирова-
ния заказа через Интернет и передачи продуктов питания и товаров пер-
вой необходимости лицам, находящимся в учреждениях УИС.

Осужденным к лишению свободы, содержащимся в колониях-поселе-
ниях, а также осужденным к лишению свободы, отбывающим наказание 
в льготных условиях в ВК и проживающим за пределами ВК, разрешается 
приобретать продукты питания, вещи и предметы первой необходимости 
за пределами ИУ самостоятельно, пользуясь наличными деньгами (п. 83 
ПВР ИУ).

Приобретение продуктов питания и предметов первой необходимости 
для лиц, содержащихся в ПКТ, ЕПКТ и одиночных камерах, производится 
два раза в месяц (п. 90 ПВР ИУ).

Товары в магазинах рекомендуется продавать по среднерозничным це-
нам, не превышающим среднестатистические цены по региону. Ассорти-
мент должен удовлетворять потребности осужденных.

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Имеется ли в учреждении магазин?
2.	 Если в учреждении отсутствует магазин, имеется ли у осужденных 

возможность приобретать продукты питания, предметы первой не-
обходимости и другие, не запрещенные к хранению и использова-
нию промышленные товары в иных торговых точках?

3.	 Каков график работы магазина?
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4.	 Достаточен ли ассортимент товаров?
5.	 Не завышены ли цены в магазине? (рекомендуется сравнить эти 

цены с ценами ближайшего супермаркета)
6.	 Каковы сроки доставки заказов из интернет-магазина осужденным?

6. Медицинская часть (больница для осужденных)
Оказание медицинской помощи в местах лишения свободы регламен-

тируется Федеральным законом РФ «Об основах охраны здоровья граждан 
в Российской Федерации», УИК, ПВР ИУ, Порядком организации оказания 
медицинской помощи лицам, заключенным под стражу или отбывающим 
наказание в виде лишения свободы, утвержденным приказом Минюста 
России от 28 декабря 2017 г. N 285, Правилами оказания лицам, заключен-
ным под стражу или отбывающим наказание в виде лишения свободы, ме-
дицинской помощи в медицинских организациях государственной и муни-
ципальной систем здравоохранения, а также приглашения для проведения 
консультаций врачей-специалистов указанных медицинских организаций 
при невозможности оказания медицинской помощи в учреждениях уголов-
но-исполнительной системы, утвержденными постановлением Правитель-
ства РФ от 28 декабря 2012 г. N 1466.

Оказание осужденным к лишению свободы медицинской помощи 
в медицинских организациях государственной и муниципальной систем 
здравоохранения, а также приглашение для проведения консультаций 
врачей-специалистов указанных медицинских организаций при невозмож-
ности оказания медицинской помощи осужденным к лишению свободы 
в медицинских организациях УИС производится за счет бюджетных ассиг-
нований федерального бюджета (п. 155, 156 ПВР ИУ).

Осужденные имеют право получать:
—	первичную медико-санитарную помощь;
—	специализированную медицинскую помощь в амбулаторно-поликлини-

ческих или стационарных условиях.
Осужденным, при наличии показаний, оказывается паллиативная ме-

дицинская помощь. Паллиативная медицинская помощь оказывается 
в структурных подразделениях (филиалах) медицинских организаций УИС 
(п. 20.1 Порядка организации оказания медицинской помощи лицам, за-
ключенным под стражу или отбывающим наказание в виде лишения сво-
боды (Приказ Минюста России от 28 декабря 2017 г. N 285), п. 157 ПВР 
ИУ).

Медицинскую помощь осужденным оказывают медицинские части 
(здравпункты), больницы, в том числе специализированные (психиатриче-
ские, туберкулезные), дома ребенка, а  при невозможности оказания меди-
цинской помощи в медицинских организациях УИС — иные медицинские 
организации государственной и муниципальной системы здравоохранения 
(п. 2 Порядка организации оказания медицинской помощи лицам, заклю-
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ченным под стражу или отбывающим наказание в виде лишения свобо-
ды, п. 154 ПВР ИУ).

Все осужденные к лишению свободы, прибывшие в ИУ, осматриваются 
медицинским работником медицинской организации УИС с обязательным 
проведением телесного осмотра, термометрии, антропометрии, а также 
проходят санитарную обработку (п. 158 ПВР ИУ).

Осужденные к лишению свободы в карантинных отделениях проходят 
обязательное медицинское обследование, включающее в себя осмотр 
врачами-специалистами, рентгено-флюорографическое и лабораторное 
исследования. Результаты обследования регистрируются в медицинской 
документации пациента (п. 160 ПВР ИУ).

В период нахождения осужденного к лишению свободы в ИУ медицин-
ской организацией УИС осуществляется динамическое наблюдение за со-
стоянием его здоровья, включая ежегодное лабораторное исследование 
и осмотр врачом-терапевтом или фельдшером (для несовершеннолетних 
осужденных к лишению свободы - два раза в год), а также флюорографию 
легких или рентгенографию органов грудной клетки (легких) не реже од-
ного раза в шесть месяцев в рамках проведения профилактических меди-
цинских осмотров. Лабораторные исследования и осмотр врачом-тера-
певтом или фельдшером осужденных к лишению свободы при камерном 
содержании в ИУ проводятся два раза в год. При наличии показаний осу-
жденным к лишению свободы назначаются дополнительные исследова-
ния и консультации врачей-специалистов (п. 167, 168, 169 ПВР ИУ).

Таким образом осужденным предоставляются следующие виды меди-
цинских услуг:
—	медицинское обследование;
—	медицинское наблюдение в целях профилактики заболеваний;
—	диспансерный учет, наблюдение и лечение.

На каждого поступившего осужденного оформляется медицинская кар-
та пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных услови-
ях (при ее отсутствии) (п. 23 Порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, заключенным под стражу или отбывающим наказание 
в виде лишения свободы (Приказ Минюста России от 28 декабря 2017 г. 
N 285)).

Медицинская помощь в амбулаторных условиях осужденным оказыва-
ется в соответствии с режимом работы медицинской части (здравпункта) 
по предварительной записи. Медицинская помощь в неотложной или экс-
тренной форме оказывается без предварительной записи. В случае необ-
ходимости оказания медицинской помощи в экстренной или неотложной 
форме осужденный может обратиться к любому сотруднику учреждения 
УИС, который обязан принять меры для организации оказания ему меди-
цинской помощи (п. 33 Порядка организации оказания медицинской помо-
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щи лицам, заключенным под стражу или отбывающим наказание в виде 
лишения свободы (Приказ Минюста России от 28 декабря 2017 г. N 285).

Неоказание медицинской помощи осужденному может расцениваться 
как жестокое обращение или даже пытка. Кроме того, неоказание помо-
щи больному без уважительных причин лицом, обязанным ее оказывать 
в соответствии с законом, если это повлекло по неосторожности причине-
ние средней тяжести вреда здоровью больного, тяжкий вред либо смерть 
больного, квалифицируется в национальном законодательстве Российской 
Федерации как преступление, предусмотренное статьей 124 Уголовного ко-
декса Российской Федерации (неоказание помощи больному). Схожее по 
признакам деяние в виде заведомого оставления без помощи лица, нахо-
дящегося в опасном для жизни и здоровья состоянии и лишенного возмож-
ности принять меры к самосохранению по малолетству, старости, болезни 
или вследствие своей беспомощности, если виновный имел возможность 
оказать помощь этому лицу и был обязан иметь о нем заботу либо сам по-
ставил его в опасное для жизни и здоровья состояние, образует собой со-
став преступления, предусмотренный статьей 125 Уголовного кодекса Рос-
сийской Федерации (оставление в опасности).

Лекарственные препараты осужденным на руки не выдаются. Прием 
лекарственных препаратов осуществляется в присутствии медицинского 
работника (п. 11 Порядка организации оказания медицинской помощи ли-
цам, заключенным под стражу или отбывающим наказание в виде лише-
ния свободы (Приказ Минюста России от 28 декабря 2017 г. N 285), п. 178 
ПВР ИУ). 

Лекарственные препараты (за исключением наркотических, психотроп-
ных, сильнодействующих либо ядовитых, а также применяемых при лече-
нии туберкулеза) могут быть выданы осужденному к лишению свободы 
для самостоятельного приема по разрешению руководителя медицинской 
организации УИС в соответствии с назначением лечащего врача (фельдше-
ра) медицинской организации УИС в случаях, предусмотренных в пункте 11 
порядка оказания медицинской помощи, в количестве, необходимом для 
приема в течение суток. Осужденные к лишению свободы могут также 
иметь при себе лекарственные препараты при наличии подтвержденных 
лечащим врачом (фельдшером) медицинской организации УИС медицин-
ских показаний к их непрерывному приему в количестве, необходимом для 
непрерывного приема данных лекарственных препаратов в течение 3 ка-
лендарных дней (п. 179,180 ПВР ИУ).

Осужденные к лишению свободы могут получать дополнительные ле-
чебно-профилактические услуги, оплачиваемые за счет их собственных 
средств. Такие медицинские услуги могут быть оказаны врачами-специ-
алистами медицинских организаций государственной и муниципальной 
систем здравоохранения либо врачами-специалистами медицинских ор-
ганизаций частной системы здравоохранения в случае, если оказываемые 
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медицинские услуги не предусмотрены программой государственных га-
рантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи (п. 181 ПВР 
ИУ).

При проверке медицинской части ИУ следует осмотреть палаты, медка-
бинеты, убедиться, что в помещениях тепло, чисто, имеется надлежащий 
уход за больными.

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Соблюдаются ли сроки проведения первичных или текущих меди-
цинских осмотров, флюорографических и лабораторных исследова-
ний осужденных?

2.	 Каким образом оказывается срочная медицинская помощь?
3.	 Присутствует ли сотрудник учреждения при медицинских осмотрах? 

Где он находится? Слышит ли он разговор осужденного с врачом, 
может ли видеть осмотр?

4.	 Кто имеет доступ к медицинским картам осужденных? Где они хра-
нятся?

5.	 Кому на практике в учреждении передаются информации о состоя-
нии здоровья осужденных?  

6.	 Составлялись ли акты на лиц, у которых были выявлены телесные 
повреждения, если такие повреждения могли быть причинены в ре-
зультате противоправных действий; передан ли такой акт в опера-
тивный отдел?

7.	 Фиксируются ли телесные повреждения в журнале медосмотров ка-
рантина и какие меры предприняты по выявленным фактам получе-
ния телесных повреждений?

8.	 В достаточном ли количестве и ассортименте поступают в учрежде-
ние лекарственные препараты?

9.	 Есть ли возможность приглашать врачей-специалистов из граждан-
ских медицинских учреждений?

10.	 Удовлетворяются ли особые потребности беременных женщин 
и матерей, имеющих грудных детей?

11.	 Есть ли в учреждении гинеколог (в случае посещения женской ко-
лонии)?

12.	 Как организовано лечение ВИЧ-инфицированных?
13.	 Есть ли в учреждении есть ли стоматолог?

7. Производственная зона
Каждый осужденный к лишению свободы обязан трудиться в местах 

и на работах, определяемых администрацией ИУ. Администрация ИУ обя-
зана привлекать осужденных к труду с учетом их пола, возраста, трудоспо-
собности, состояния здоровья и, по возможности, специальности, а также 
исходя из наличия рабочих мест (ч. 1 ст. 103 УИК).
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Принцип добровольности труда в местах лишения свободы действует 
в отношении осужденных, достигших возраста, дающего право на назначе-
ние страховой пенсии по старости в соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации, а также осужденных, являющихся инвалидами первой 
или второй группы. Несовершеннолетние осужденные привлекаются к тру-
ду в соответствии с законодательством Российской Федерации о труде (ч. 
1, 2 ст. 103 УИК).

Труд осуждённых организуется:
—	в центрах трудовой адаптации осужденных;
—	в производственных (трудовых) мастерских ИУ;
—	на федеральных государственных унитарных предприятиях УИС;
—	в организациях иных организационно-правовых форм, расположенных 

на территориях ИУ и (или) вне их, при условии обеспечения надлежащей 
охраны и изоляции осужденных;

—	  на работах по хозяйственному обслуживанию учреждений, исполняю-
щих наказания и СИЗО.
Труд осуждённых, отбывающих лишение свободы в тюрьмах, организу-

ется только на территории тюрьмы (ч. 3 ст. 103 УИК).
Осужденные к лишению свободы, водворенные в ДИЗО, ШИЗО, пере-

веденные в ПКТ или ЕПКТ, трудятся в рабочих камерах отдельно от других 
осужденных к лишению свободы. Осужденные к лишению свободы, нахо-
дящиеся в строгих условиях отбывания наказания, трудятся в помещениях 
отдельно от других осужденных к лишению свободы (п. 424, 425 ПВР ИУ).

Осужденные могут заниматься не любой работой. Перечень работ, на 
которых запрещается использование труда осужденных, установлен в При-
ложении № 13 ПВР ИУ.

Размер оплаты труда осужденных, отработавших полностью опреде-
ленную на месяц норму рабочего времени и выполнивших установлен-
ную для них норму, не может быть ниже установленного минимального 
размера оплаты труда (ч. 1 ст. 105 УИК). В то же время на лицевой счет 
осужденных зачисляется независимо от всех удержаний не менее 25 про-
центов начисленных им заработной платы, пенсии или иных доходов, а на 
лицевой счет осужденных, достигших возраста, дающего право на назна-
чение страховой пенсии по старости в соответствии с законодательством 
Российской Федерации, осужденных, являющихся инвалидами первой или 
второй группы, несовершеннолетних осужденных, осужденных беремен-
ных женщин, осужденных женщин, имеющих детей в домах ребенка ис-
правительного учреждения, - не менее 50 процентов начисленных им зара-
ботной платы, пенсии или иных доходов (ч. 3 ст. 107 УИК).

Без оплаты труда осужденные могут привлекаться только к выполнению 
работ по благоустройству ИУ и прилегающих к ним территорий. По жела-
нию к такой работе привлекаются только осужденные, являющиеся инва-
лидами первой или второй группы, осужденные, достигшие возраста, да-



61

Порядок осуществления общественного контроля…

ющего право на назначение страховой пенсии по старости в соответствии 
с законодательством Российской Федерации. Осужденные к лишению сво-
боды беременные женщины привлекаются по их желанию к оплачивае-
мому труду и к работам без оплаты труда (п. 427 ПВР ИУ).

Работающие осужденные к лишению свободы имеют право на ежегод-
ный оплачиваемый отпуск: продолжительностью 18 рабочих дней — для 
отбывающих лишение свободы в ВК; 12 рабочих дней — для отбывающих 
лишение свободы в ИУ(за исключением ВК). Время содержания осужден-
ного в ПКТ, ЕПКТ и одиночной камере в срок, необходимый для предостав-
ления ежегодного оплачиваемого отпуска, не засчитывается (ч. 4 ст. 104 
УИК, п. 434, 435 ПВР ИУ ).

Инспектирование производственных площадок включает в себя кон-
троль за проведением инструктажа по технике безопасности с отражением 
в журнале и оценку общего состояния его соблюдения; проверку листа-на-
ряда на работу для мониторинга соблюдения регламентированной продол-
жительности рабочего дня; проверку соответствия профессиональной ква-
лификации и образования осуждённых выполняемым производственным 
задачам; сбор информации путём опроса осуждённых на предмет наличия 
жалоб, обращений и предложений; изучение графика привлечения к бес-
платному труду и проведение выборочного опроса с целью проверки его 
соблюдения и недопущения превышения установленного лимита в 2 часа 
в неделю.

Эффективный осмотр производственной зоны требует знания со сторо-
ны членов ОНК трудового законодательства, правил техники безопасности 
на производстве, санитарно-гигиенических, пожарных и иных правил.

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Каков порядок оплаты труда осужденных?
2.	 Выдается ли осужденным спецодежда?
3.	 Выявлены ли случаи производственного травматизма среди осу-

жденных?
4.	 Получают ли осужденные полезные навыки и опыт?
5.	 Соблюдаются ли нормы гражданского и трудового законодатель-

ства, правила техники безопасности при производстве работ, нормы 
санитарии и гигиены?

8. ШИЗО, ДИЗО, ПКТ, ЕПКТ и одиночные камеры
Водворение осужденных в ШИЗО, ДИЗО, перевод в ПКТ, ЕПКТ и одиноч-

ные камеры является мерами дисциплинарного взыскания, которые вле-
кут за собой ряд ограничений для осужденных.

Осужденные помещаются в ШИЗО, ДИЗО, ПКТ, ЕПКТ и одиночные каме-
ры на следующие сроки:
—	в ШИЗО на срок до 15 суток;
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—	в ПКТ на срок до шести месяцев;
—	в одиночные камеры на срок до шести месяцев;
—	в ЕПКТ на срок до одного года;
—	осужденные женщины в ПКТ на срок до трех месяцев;
—	осужденные несовершеннолетние в ДИЗО на срок до семи суток.

Водворение осужденных в ШИЗО, ДИЗО, перевод в ПКТ, ЕПКТ и одиноч-
ные камеры производится с указанием срока содержания после проведе-
ния медицинского осмотра и выдачи медицинского заключения о возмож-
ности нахождения осужденных в них по состоянию здоровья (ч. 4 ст. 117 
УИК).

Осужденные женщины, имеющие детей в возрасте до четырех лет 
в доме ребенка исправительного учреждения, и осужденные женщины, 
освобожденные от работы по беременности и родам, а также осужден-
ные, являющиеся инвалидами I группы, в штрафной изолятор, помеще-
ния камерного типа и единые помещения камерного типа не переводятся. 
(ч. 7 ст. 117 УИК).

К несовершеннолетним, отбывающим лишение свободы в ВК применя-
ется такая мера взыскания, как водворение в (ДИЗО)  на срок до семи суток 
с выводом на учебу (Приложение № 17 «Порядок водворения осужденных 
в дисциплинарный изолятор (ДИЗО)» к Инструкции о надзоре за осужден-
ными, содержащимися в воспитательных колониях федеральной службы 
исполнения наказаний).

Водворение осужденных в ШИЗО, ДИЗО, перевод в ПКТ, ЕПКТ и одиноч-
ные камеры могут применяться не за любое нарушение, а только за злост-
ное. Понятие злостного нарушения сформулировано законодательно в ста-
тье 116 УИК РФ. 

К злостному нарушению относятся как разовое совершение нарушений, 
перечень которых установлен в части 1 ст. 116 УИК (употребление спиртных 
напитков либо наркотических средств или психотропных веществ; мелкое 
хулиганство; угроза, неповиновение представителям администрации ис-
правительного учреждения или их оскорбление при отсутствии признаков 
преступления; изготовление, хранение или передача запрещенных пред-
метов; уклонение от исполнения принудительных мер медицинского ха-
рактера или от обязательного лечения, назначенного судом или решени-
ем медицинской комиссии; организация забастовок или иных групповых 
неповиновений, а равно активное участие в них; мужеложство, лесбиян-
ство; организация группировок осужденных, направленных на совершение 
указанных в настоящей статье правонарушений, а равно активное участие 
в них; отказ от работы или прекращение работы без уважительных причин), 
так и повторение любого нарушения в течение года, если за каждое из них 
к осужденному применялось взыскание в виде водворения в ШИЗО.

Осужденным к лишению свободы, водворенным в ДИЗО, запрещают-
ся длительные свидания, телефонные разговоры, приобретение продуктов 



63

Порядок осуществления общественного контроля…

питания и предметов первой необходимости, получение посылок, передач 
и бандеролей, пользование настольными играми и курение. Они имеют 
право пользоваться ежедневной прогулкой продолжительностью два часа 
(ч. 1 ст. 137 УИК).

Осужденным к лишению свободы, водворенным в ШИЗО, запрещают-
ся свидания, телефонные разговоры, приобретение продуктов питания, по-
лучение посылок, передач и бандеролей. Они имеют право пользоваться 
ежедневной прогулкой продолжительностью один час (ч. 1 ст. 118 УИК).

Осужденным к лишению свободы разрешается брать с собой в камеру 
ДИЗО, ШИЗО комплект нательного и нижнего белья в соответствии с норма-
ми вещевого довольствия, два полотенца установленного образца, кружку 
из алюминия или пластмассы, очки с пластиковыми или стеклянными лин-
зами в неметаллической оправе, тканевые или пластмассовые футляры для 
очков, индивидуальные средства гигиены (мыло, зубную щетку, зубную па-
сту (зубной порошок), туалетную бумагу), тапочки, одну книгу (один журнал 
или одну газету) либо один экземпляр религиозной литературы, предметы 
религиозного культа индивидуального пользования, предназначенные для 
нательного ношения (по одному предмету). Осужденным к лишению сво-
боды в ВК, водворенным в ДИЗО, также разрешается иметь при себе учеб-
ники, копии приговоров (определений, постановлений) судов, документов 
и записей, относящихся к уголовному делу, содержащих ответы по резуль-
татам рассмотрения предложений, заявлений, ходатайств и жалоб (п. 532, 
533 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы женщинам, водворенным в ДИЗО, 
ШИЗО, дополнительно разрешается иметь с собой в камере средства жен-
ской гигиены (гигиенические прокладки и тампоны - по одной упаковке) (п. 
534 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы, водворенным в ДИЗО, ШИЗО, раз-
решается пользоваться печатными изданиями из библиотеки ИУ в личное 
время в соответствии с распорядком дня осужденных к лишению свободы, 
содержащихся в ДИЗО, ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и одиночных камерах, из расчета 
не более одной книги (одного журнала или одной газеты) либо одного эк-
земпляра религиозной литературы. Осужденным к лишению свободы в ВК, 
водворенным в ДИЗО, кроме того разрешается выдавать учебники (п. 538, 
539 ПВР ИУ).

Курение осужденным к лишению свободы, водворенным в ДИЗО, 
ШИЗО, запрещено. Осужденным к лишению свободы, переведенным 
в ПКТ, ЕПКТ, одиночные камеры, курение разрешается в период прогул-
ки, предусмотренной распорядком дня осужденных к лишению свободы, 
содержащихся в ДИЗО, ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и одиночных камерах (п. 543 ПВР 
ИУ).

Осужденные, переведенные в ПКТ, ЕПКТ или одиночные камеры в по-
рядке взыскания, имеют право ежемесячно расходовать на приобретение 
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продуктов питания и предметов первой необходимости средства, имеющи-
еся на их лицевых счетах, в размере пяти тысяч рублей, получать в течение 
шести месяцев одну посылку или передачу и одну бандероль, пользоваться 
ежедневной прогулкой продолжительностью полтора часа. Осужденным, 
не допускающим нарушения установленного порядка отбывания наказа-
ния в период их нахождения в ПКТ, ЕПКТ, время прогулки по постановле-
нию начальника ИУ может быть увеличено до трех часов в день на срок до 
одного месяца. С разрешения администрации ИУ таким осужденным раз-
решается иметь в течение шести месяцев одно краткосрочное свидание (ч. 
1 ст. 118 УИК).

Осужденным к лишению свободы разрешается брать с собой в камеру 
ДИЗО, ШИЗО комплект нательного и нижнего белья в соответствии с норма-
ми вещевого довольствия, два полотенца установленного образца, кружку 
из алюминия или пластмассы, очки с пластиковыми или стеклянными лин-
зами в неметаллической оправе, тканевые или пластмассовые футляры для 
очков, индивидуальные средства гигиены (мыло, зубную щетку, зубную па-
сту (зубной порошок), туалетную бумагу), тапочки, одну книгу (один журнал 
или одну газету) либо один экземпляр религиозной литературы, предметы 
религиозного культа индивидуального пользования, предназначенные для 
нательного ношения (по одному предмету).

Осужденным к лишению свободы, переведенным в ПКТ, ЕПКТ или в оди-
ночные камеры, разрешается брать с собой в камеру комплект нательно-
го и нижнего белья в соответствии с нормами вещевого довольствия, два 
полотенца установленного образца, кружку из алюминия или пластмассы, 
очки с пластиковыми или стеклянными линзами в неметаллической опра-
ве, тканевые или пластмассовые футляры для очков, индивидуальные сред-
ства гигиены (мыло, зубную щетку, зубную пасту (зубной порошок), туалет-
ную бумагу), тапочки, книги, в том числе религиозную литературу (не более 
двух экземпляров), один журнал или одну газету, предметы религиозного 
культа индивидуального пользования, предназначенные для нательного 
ношения (по одному предмету). Осужденным к лишению свободы жен-
щинам, переведенным в ПКТ, дополнительно разрешается иметь с собой 
в камере средства женской гигиены (гигиенические прокладки и тампоны 
- по одной упаковке) (п. 544, 545 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы, переведенным в ПКТ, ЕПКТ и в оди-
ночные камеры, разрешается иметь при себе документы и записи, отно-
сящиеся к уголовному делу, копии предложений, заявлений, ходатайств 
и жалоб, а также ответы по результатам их рассмотрения. Документы 
и записи по вопросам реализации прав и законных интересов осужденных 
к лишению свободы, письменные и почтовые принадлежности (бумага для 
письма, тетради (за исключением имеющих переплет на металлической 
спирали), почтовые марки, открытки, конверты, авторучки (в неметалличе-
ском корпусе, имеющие стержни синего, фиолетового или черного цветов), 
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простые карандаши, ластик) выдаются осужденным к лишению свободы, 
переведенным в ПКТ, ЕПКТ, одиночные камеры, по их просьбе на время на-
писания писем, заявлений, ходатайств и жалоб в соответствии с распоряд-
ком дня осужденных к лишению свободы, содержащихся в ДИЗО, ШИЗО, 
ПКТ, ЕПКТ и одиночных камерах (п. 552 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы, переведенным в ПКТ, ЕПКТ и в оди-
ночные камеры, также разрешается выписывать книги, журналы и газеты, 
пользоваться печатными изданиями из библиотеки ИУ в соответствии с рас-
порядком дня осужденных к лишению свободы, содержащихся в ДИЗО, 
ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и одиночных камерах, при этом в их пользовании не мо-
жет быть более двух книг, в том числе религиозного содержания, одного 
журнала или одной газеты на каждого осужденного к лишению свободы. 
По просьбе осужденных к лишению свободы в камеры ПКТ и ЕПКТ на вре-
мя, предусмотренное распорядком дня осужденных к лишению свободы, 
содержащихся в ДИЗО, ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и одиночных камерах, выдаются 
настольные игры в одном экземпляре (п. 553, 554 ПВР ИУ).

Приобретение продуктов питания и предметов первой необходимо-
сти для лиц, содержащихся в ПКТ, ЕПКТ и одиночных камерах, производит-
ся два раза в месяц. Для таких осужденных по их заявлениям продукты пи-
тания и предметы первой необходимости приобретаются администрацией 
ИУ (п. 89, 90 ПВР ИУ).

Осужденные, водворенные в ШИЗО, переведенные в ПКТ или одиноч-
ные камеры, работают отдельно от других осужденных (ч. 3 ст. 118 УИК).

В ходе инспекции ДИЗО, ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ, одиночных камер подлежит 
обязательной проверке соответствие фактического количества содержа-
щихся осужденных данным, указанным в оперативных документах дежур-
ной смены. Начальником дежурной смены должны быть представлены для 
изучения материалы дисциплинарных производств, включая письменные 
объяснения осужденных, а также медицинские заключения, подтверждаю-
щие отсутствие противопоказаний к содержанию в указанных помещениях 
по состоянию здоровья. 

Членам ОНК сначала необходимо дать возможность осужденным в сво-
бодной форме изложить свои проблемы, затем осуществить осмотр поме-
щений и задать уточняющие вопросы.

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Дано ли медицинским работником заключения о возможности на-
хождения осужденного в ШИЗО, ДИЗО, ПКТ, ЕПКТ и одиночный ка-
мере?

2.	 Какого санитарное состояние помещений, в которых находятся осу-
жденные? (состояние стен, пола, потолка в помещении)

3.	 Есть ли у осужденных доступ к свежему воздуху и естественному ос-
вещению?
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4.	 Обеспеченны ли осужденные постельными принадлежностями 
и пригодны ли они для сна?

5.	 Как часто посещают камеры медицинские работники?
6.	 Обеспечиваются ли осужденные трехразовым питанием?
7.	 Соблюдается ли в отношении осужденных режим ежедневных про-

гулок? 
8.	 Имеется ли у осужденных возможность занятий физическими 

упражнениями во время прогулки?
9.	 Выводятся ли несовершеннолетние осужденные, помещенные 

в ДИЗО, на учебу?
10.	 Разрешается ли несовершеннолетним заключенным иметь при себе 

учебники и предоставляется возможность самостоятельной учебы 
и консультаций с преподавателями?

9. Банно-прачечное обеспечение осужденных
Помывка осужденных к лишению свободы обеспечивается не менее 

двух раз в неделю с еженедельной сменой нательного белья и постель-
ных принадлежностей (простыни, наволочка, полотенца). Осужденным 
к лишению свободы женщинам обеспечивается возможность помывки три 
раза в неделю. Осужденным к лишению свободы беременным женщинам 
и женщинам, имеющим при себе детей, обеспечивается возможность 
ежедневной помывки. Осужденным к лишению свободы женщинам при 
наличии в общежитиях ИУ душевых разрешается осуществлять помывку 
в предусмотренное их распорядком дня время (п. 48,49 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы, являющимся инвалидами I и II 
групп, при наличии медицинских показаний обеспечивается возможность 
ежедневной помывки. Смена постельных принадлежностей (простыни, 
наволочка, полотенца) осуществляется еженедельно после помывки (п. 475 
ПВР ИУ).

Повара и хлебопеки принимают душ ежедневно. Смена нательного 
белья им производится не реже двух раз в неделю, а специальной одеж-
ды  — по мере загрязнения (п. 5.2 Инструкции по организации государ-
ственного санитарно-эпидемиологического надзора за банно-прачечным 
обеспечением осужденных, утвержденной Минюстом РФ 8 ноября 2001 
года № 18/29-395).

Помывка осужденных к лишению свободы в ДИЗО, ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ, 
одиночных камерах осуществляется покамерно в душевой, оборудован-
ной в указанных помещениях, с обеспечением изоляции осужденных к ли-
шению свободы, содержащихся в разных камерах (п. 566 ПВР ИУ).

Требования к содержанию помещения для помывки содержатся в Ин-
струкции по организации государственного санитарно-эпидемиологиче-
ского надзора за банно-прачечным обеспечением осужденных. В соот-
ветствии с данной Инструкцией в банях после каждой смены, моющихся 
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дежурный наряд производит тщательную уборку помещений и дезинфек-
цию. Мочалки после каждой смены также дезинфицируют. Тазы должны 
быть металлические, без коррозии. Тазы для мытья ног должны иметь 
иную форму, отличающуюся от тазов для мытья тела. Ванны должны быть 
эмалированные. Использование ванн с поврежденным эмалевым покры-
тием запрещается. Во всех помещениях на протяжении рабочего дня долж-
на поддерживаться температура в соответствии с действующими норма-
ми. В раздевальных (одевальных) полы в проходах должны застилаться 
резиновыми дорожками. Использовать для этих целей хлопчатобумажные, 
льняные и другие дорожки, а также деревянные решетки запрещается. 
В раздевальных банях для проведения телесного осмотра и оказания ме-
дицинской помощи оборудуется место (уголок) дежурного фельдшера. Не 
реже одного раза в месяц телесные осмотры в бане должны проводиться 
врачом медицинской части ИУ. Выявленные в ходе телесного осмотра осу-
жденные с гнойничковыми или грибковыми заболеваниями кожи моются 
в последнюю очередь отдельно от остальных. Больные туберкулезом осу-
жденные, содержащиеся в изолированных участках ИУ, моются в специаль-
но отведенный для них день, после чего в бане проводится заключительная 
дезинфекция (п. 4.7, 4.8, 4.10, 4.15 Инструкции по организации государ-
ственного санитарно-эпидемиологического надзора за банно-прачечным 
обеспечением осужденных, утвержденной Минюстом РФ 8 ноября 2001 
года № 18/29-395).

Осужденным в обязательном порядке должны выдаваться индивиду-
альные средства гигиены: мыло, зубная щетка, зубная паста (зубной поро-
шок), туалетная бумага, одноразовые бритвы (для мужчин), средства лич-
ной гигиены (для женщин) (ч. 2 ст. 99 УИК).

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Какова частота помывки осужденных? 
2.	 Позволяет ли график помывки обеспечивать возможность помывки 

всех осужденных два раза в неделю?
3.	 Соответствуют ли помещения для помывки предъявляемым им тре-

бованиям?
4.	 Оборудованы ли ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ, транзитно-пересыльные пункты, 

одиночные камеры душевыми?
5.	 Меняется ли периодичность помывки в зависимости от времени 

года?
6.	 Какова температура воды и воздуха в банном помещении? 
7.	 Выдаются ли осужденным все необходимые индивидуальные сред-

ства гигиены?
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10. Библиотека
В соответствии с ПВР ИУ осужденные к лишению свободы вправе поль-

зоваться библиотекой в определенное распорядком дня время (п. 6.21 
ПВР ИУ).

Книгохранилище и читальный зал библиотеки в соответствии с Поста-
новлением Правительства Российской Федерации от 02.08.1997 г. №  974 
«Об утверждении норм создания материально-технической базы для ор-
ганизации воспитательной работы с осужденными в исправительных уч-
реждениях» включены в материально-техническую базу для организации 
указанной работы.

Минимальные стандартные правила обращения с заключенными гла-
сят, что каждое заведение должно иметь библиотеку, доступную для 
всех категорий заключенных и содержащую книги как развлекательного, 
так и образовательного содержания. Всех заключенных следует поощрять 
к пользованию библиотекой (п. 64 Минимальные стандартные правила 
обращения с заключенными).

Осужденные к лишению свободы имеют право пользоваться литерату-
рой и изданиями периодической печати из библиотеки ИУ либо приоб-
ретенными через администрацию ИУ в торговой сети (за исключением 
изданий, пропагандирующих войну, разжигание национальной и религи-
озной вражды, культ насилия или жестокости, изданий порнографического 
характера), а также техническими устройствами для чтения электронных 
книг (прослушивания аудиокниг - для слабовидящих и слепых осужденных 
к лишению свободы) без функции аудио-, видеозаписи и видеовоспроизве-
дения и функции выхода в информационно-телекоммуникационную сеть 
«Интернет», которые состоят на балансе ИУ и предоставлены осужденным 
к лишению свободы во временное пользование администрацией ИУ в ко-
личестве не более одного устройства на осужденного к лишению свободы 
бесплатно (содержащимся в облегченных или льготных условиях отбыва-
ния наказания, отбывающим наказание в колониях-поселениях) либо в ка-
честве дополнительной платной услуги (не предоставляется осужденным 
к лишению свободы, отбывающим наказание на строгом виде режима 
в тюрьме, отбывающим наказание в строгих условиях отбывания наказания 
в ИК или ВК, содержащимся в ДИЗО, ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ или одиночной ка-
мере в порядке взыскания, а также в ТПП) или предоставлены им общеоб-
разовательными организациями, профессиональными образовательными 
организациями ФСИН России, а также лицом или органом, в производстве 
которых находится уголовное дело, либо судом. С каталогом библиотеки 
ИУ осужденный к лишению свободы может ознакомиться в том числе с ис-
пользованием установленных в местах, определяемых администрацией 
ИУ, информационных терминалов (при их наличии и технической возмож-
ности) (п. 251 ПВР ИУ).
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Осужденным к лишению свободы, водворенным в ДИЗО, ШИЗО, раз-
решается пользоваться печатными изданиями из библиотеки ИУ в личное 
время в соответствии с распорядком дня осужденных к лишению свободы, 
содержащихся в ДИЗО, ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и одиночных камерах, из расчета 
не более одной книги (одного журнала или одной газеты) либо одного эк-
земпляра религиозной литературы. Осужденным к лишению свободы в ВК, 
водворенным в ДИЗО, кроме того разрешается выдавать учебники (п. 538, 
539 ПВР ИУ).

Поступившая на имя осужденного к лишению свободы литература, при-
обретенная им через торговую сеть, проверяется администрацией ИУ с це-
лью выявления и изъятия изданий, пропагандирующих войну, разжигание 
национальной и религиозной вражды, культ насилия или жестокости, изда-
ний порнографического характера (п. 252 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы разрешается иметь при себе не более 
10 экземпляров книг и журналов. Литература, превышающая указанное 
количество, сдается осужденным к лишению свободы на хранение либо 
с его согласия передается в пользование библиотеке ИУ (п. 253 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы предоставляется право подписки на 
газеты и журналы, распространяемые через отделения связи Российской 
Федерации, за счет собственных средств (п. 254 ПВР ИУ).

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Доступно ли посещение библиотеки всем осужденным?
2.	 Какое число осужденных является постоянными читателями?
3.	 Каков размер каталога библиотеки?
4.	 Насколько часто библиотека пополняется новыми поступлениями?
5.	 Имеется ли в библиотеке юридическая литература?
6.	 Имеется ли в библиотеке религиозная литература?
7.	 Имеются ли в библиотеке свежие газеты и журналы?

11. Краткосрочные и длительные свидания
Порядок предоставления краткосрочных и длительных свиданий ре-

гламентируется ст. 89 УИК, а также главой 13 ПВР ИУ.
Осужденным к лишению свободы предоставляются краткосрочные сви-

дания продолжительностью четыре часа и длительные свидания продол-
жительностью трое суток на территории ИУ (п. 199 ПВР ИУ).

Длительные свидания предоставляются с правом совместного прожи-
вания с супругом (супругой), родителями, детьми, усыновителями, усынов-
ленными, родными братьями и сестрами, дедушками, бабушками, внука-
ми, а с разрешения начальника ИУ или лица, его замещающего, - с иными 
лицами (п. 208 ПВР ИУ).

На свидания допускаются не более двух совершеннолетних лиц, в со-
провождении которых может быть несовершеннолетний (несовершенно-
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летние). При этом число лиц, допускаемых на длительное свидание, опре-
деляется с учетом вместимости комнат длительных свиданий и графика 
предоставления свиданий, утвержденного начальником ИУ или лицом, его 
замещающим. (п. 209 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы предоставляются краткосрочные сви-
дания с родственниками или иными лицами в присутствии администрации 
ИУ. Разговор на краткосрочных свиданиях ведется на государственном 
языке Российской Федерации либо по желанию осужденного к лишению 
свободы - на государственном языке субъекта Российской Федерации, на 
территории которого располагается ИУ. Осужденные к лишению свободы 
иностранные граждане и лица без гражданства могут вести разговор на 
краткосрочном свидании на иностранном языке на основании письменно-
го заявления на имя начальника ИУ или лица, его замещающего. Если никто 
из администрации ИУ не знает языка, на котором может вестись разговор 
на краткосрочном свидании, для контроля за содержанием беседы может 
быть приглашен переводчик или другое лицо (за исключением осужденно-
го к лишению свободы), владеющее этим языком (п. 206 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы женщинам, имеющим ребенка 
в возрасте до 14 лет, а также осужденным мужчинам, имеющим ребенка 
в возрасте до 14 лет и являющимся единственным родителем, за исклю-
чением осужденных, указанных в части третьей статьи 97 УИК, могут предо-
ставляться дополнительные длительные свидания с ребенком в выходные 
и праздничные дни с проживанием (пребыванием) вне ИУ, но в пределах 
муниципального образования, на территории которого расположено ИУ, 
если это предусмотрено условиями отбывания ими лишения свободы в ИУ 
(п. 200 ПВР ИУ).

Осужденным по их просьбе разрешается заменять длительное свида-
ние краткосрочным, краткосрочное или длительное свидание телефонным 
разговором, а в воспитательных колониях длительное свидание с прожива-
нием вне исправительного учреждения краткосрочным свиданием с выхо-
дом за пределы воспитательной колонии. Замена длительных свиданий на 
краткосрочные, а также свиданий на телефонные разговоры, в том числе 
с использованием систем видеосвязи (при наличии технической возмож-
ности) производится начальником ИУ или лицом, его замещающим, по 
письменному заявлению осужденного к лишению свободы (ст. 89 УИК, п. 
238 ПВР ИУ).

Для получения юридической помощи осужденным к лишению свобо-
ды предоставляются свидания с адвокатами, иными лицами, имеющими 
право на оказание такой помощи, нотариусами без ограничения их числа 
продолжительностью до четырех часов. Свидания осужденных к лишению 
свободы с указанными лицами предоставляются наедине, вне пределов 
слышимости третьих лиц и без применения технических средств прослу-
шивания. Адвокатам или иным указанным лицам, имеющим право на ока-
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зание юридической помощи, запрещается проносить на территорию ИУ 
технические средства связи, а также технические средства (устройства), по-
зволяющие осуществлять киносъемку, аудио- и видеозапись. На террито-
рию ИУ адвокаты или иные указанные лица, имеющие право на оказание 
юридической помощи, вправе проносить копировально-множительную 
технику и фотоаппаратуру только для снятия копий с материалов личного 
дела осужденного к лишению свободы, компьютеры и пользоваться таки-
ми копировально-множительной техникой и фотоаппаратурой, компьюте-
рами только в отсутствие осужденного к лишению свободы в отдельном 
помещении, определенном администрацией ИУ. Нотариусу разрешается 
проносить на территорию ИУ предметы и документы, которые необходи-
мы ему для удостоверения доверенности, в том числе технические сред-
ства (устройства), предназначенные для печати документов и снятия копий 
с документов, и пользоваться указанными предметами и техническими 
средствами (устройствами) только в отсутствие осужденного к лишению 
свободы в отдельном помещении, определенном администрацией ИУ  (п. 
225,228, 229 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы, водворенным в ШИЗО, запрещаются 
свидания. Осужденным, водворенным в ДИЗО, запрещаются длительные 
свидания (п. 530, 531 ПВР ИУ).

В случае попытки передачи осужденному запрещенных к хранению 
и использованию предметов, веществ и продуктов питания свидание не-
медленно прерывается. Свидание также немедленно прекращается при 
нарушении осужденными к лишению свободы или лицами, прибывшими 
на свидание с осужденными к лишению свободы, установленного настоя-
щими Правилами порядка проведения свидания (п. 230, 233 ПВР ИУ).

Осужденные к лишению свободы освобождаются от работы на период 
длительных и краткосрочных свиданий (п. 212 ПВР ИУ).

Воспользоваться правом на предоставление свидания осужденный 
к лишению свободы может сразу же после распределения из карантинно-
го отделения в отряд (для тюрем — в общую камеру), независимо от того, 
имел ли он предыдущее свидание в местах содержания под стражей. Сви-
дания предоставляется осужденному к лишению свободы при наличии 
у него права на их проведение. При этом длительное свидание предостав-
ляется в соответствии с графиком предоставления свиданий, утвержден-
ным начальником ИУ или лицом, его замещающим. Последующие свида-
ния предоставляются по истечении периода, равного частному от деления 
двенадцати месяцев на количество свиданий данного вида, полагающихся 
осужденному к лишению свободы в год (п. 213, 214 ПВР ИУ).

На свидания осужденные к лишению свободы должны являться в опрят-
ном виде. На период длительных свиданий они могут пользоваться име-
ющимися у них одеждой и обувью установленного образца, туалетными 
принадлежностями, банными принадлежностями (банное полотенце, 



72

Методическое пособие для членов ОНК

пантолеты литьевые, шампунь, гель для душа, мочалка, мыло) и индиви-
дуальными средствами гигиены (мылом, зубной щеткой, зубной пастой 
(зубным порошком), туалетной бумагой, одноразовыми бритвами для ин-
дивидуального использования, средствами личной гигиены - для женщин), 
а также постельными принадлежностями (простынями, наволочками, по-
лотенцами), одеждой и обувью, принесенными родственниками (иными 
лицами, с которыми предоставлено длительное свидание). Осужденному 
к лишению свободы также разрешается приносить в комнаты длительных 
свиданий фотографии (п. 220 ПВР ИУ).

 На длительные свидания разрешается проносить продукты питания (за 
исключением всех видов алкогольной продукции), а также вещи, не отно-
сящиеся к категории запрещенных в ИУ вещей и предметов (п. 234 ПВР ИУ).

При осмотре комнат для краткосрочных свиданий и помещения для 
длительных свиданий следует оценить их с позиции удобства и комфорта 
при использовании. 

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 В котором часу начинается и заканчивается работа комнат свида-
ний?

2.	 Работают ли комнаты свиданий и помещения для длительных сви-
даний по выходным и в праздничные дни? 

3.	 Если не работает, то как решается вопрос о предоставлении свида-
ний иногородним родственникам, прибывшим в исправительное 
учреждение в выходные и праздничные дни?

4.	 Разрешаются ли в учреждении длительные свидания с иными ли-
цами, кроме родственников? (сожителями, сожительницами, быв-
шими женами, бывшими мужьями, другими лицами)? Если нет, то 
почему?

5.	 Все ли комнаты свиданий и помещения для длительных свиданий 
используются? Не закрыта ли часть из них на ремонт, санитарную 
обработку и т. д.?

6.	 Не допускается ли сокращение продолжительности свиданий поми-
мо воли участников свиданий и без законных оснований?

7.	 Есть ли у осужденных возможность общаться с родственниками по 
видеосвязи?

8.	 Как часто осужденных лишают свидания в связи с нарушением ими 
ПВР ИУ?

12. Школа и учебно-производственный центр (получение образования)
Осужденные к лишению свободы имеют право на общее образование, 

профессиональное образование, а также на профессиональное обучение 
в соответствии с законодательством Российской Федерации (п. 6.19 ПВР 
ИУ).
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Получение получения начального общего, основного общего и сред-
него общего образования лицами, отбывающими наказание в виде лише-
ния свободы определено в Порядке организации получения начального 
общего, основного общего и среднего общего образования лицами, от-
бывающими наказание в виде лишения свободы (Приказ Министерства 
юстиции РФ и Министерства образования и науки РФ от 6 декабря 2016 
г. N 274/1525). Данный документ определяет организацию получения на-
чального общего, основного общего и среднего общего образования лица-
ми, отбывающими наказание в виде лишения свободы в ИУ, тюрьмах, ЛПУ, 
ЛИУ и СИЗО УИС.

Осужденные к лишению свободы при наличии технической возмож-
ности и при условии соблюдения ПВР ИУ могут получать доступ к образо-
вательным программам в информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет» при получении осужденными к лишению свободы общего об-
разования, профессионального образования и их профессиональном обу-
чении в соответствии с законодательством Российской Федерации (п. 6.22 
ПВР ИУ).

Для лиц, содержащихся в воспитательных колониях, обеспечиваются 
условия для получения начального общего, основного общего и среднего 
общего образования в федеральных государственных образовательных 
организациях, находящихся в ведении федерального органа исполнитель-
ной власти, осуществляющего правоприменительные функции, функции по 
контролю и надзору в сфере исполнения уголовных наказаний в отноше-
нии осужденных (ч. 1.1 статьи 80 ФЗ N 273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации»).

Начальное профессиональное образование, профессиональная подго-
товка осужденных, содержащихся в ВК, осуществляются на базе професси-
онального училища и предприятия ВК (п. 183 ПВР ВК). 

Лица, осужденные к лишению свободы и не достигшие возраста 30 лет, 
получают общее образование в общеобразовательных организациях субъ-
ектов Российской Федерации, созданных при учреждениях УИС. Лица, осу-
жденные к лишению свободы и достигшие возраста 30 лет, а также лица, 
осужденные к лишению свободы и являющиеся инвалидами первой или 
второй группы, получают основное общее или среднее общее образование 
по их желанию (ч. 4 статьи 80 ФЗ N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»).

Осужденные к лишению свободы, обучающиеся в общеобразователь-
ных организациях, профессиональных образовательных организациях 
ФСИН России и непосредственно на рабочих местах во время производ-
ственной деятельности, в период нахождения в ДИЗО, ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ 
и в одиночных камерах к занятиям не привлекаются. Им разрешается иметь 
при себе учебники и учебную литературу, предоставляется возможность 
самостоятельной учебы и консультаций с преподавателями общеобразо-
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вательных организаций, профессиональных образовательных организаций 
ФСИН России. Осужденные к лишению свободы, водворенные в ДИЗО, вы-
водятся на учебные занятия в приспособленное для этой цели помещение, 
расположенное в ДИЗО (п. 556, 557 ПВР ИУ).

В тюрьмах и ЛИУ получение осужденными общего образования может 
осуществляться в заочной форме и форме самообразования. При реализа-
ции образовательных программ могут применяться электронное обучение 
и дистанционные образовательные технологии.

В период пребывания в ЛПУ обучение осужденных к лишению свободы 
в общеобразовательных организациях и профессиональных образователь-
ных организациях ФСИН России может осуществляться по заочной форме 
или в форме самообразования (п. 507 ПВР ИУ).

Осужденным к лишению свободы, содержащимся в колонии-поселении 
разрешается обучаться по заочной форме в образовательных организациях 
высшего образования и профессиональных образовательных организаци-
ях, расположенных в пределах муниципального образования, на террито-
рии которого расположена колония-поселение (п. 521 ПВР ИУ).

Лица, осужденные к лишению свободы и не достигшие возраста три-
дцати лет, за исключением лиц, содержащихся в воспитательных колониях, 
получают начальное общее, основное общее и среднее общее образова-
ние в общеобразовательных организациях субъектов Российской Федера-
ции, созданных при исправительных учреждениях уголовно-исполнитель-
ной системы. Воспитательные колонии в целях обеспечения условий для 
получения содержащимися в них лицами начального общего, основного 
общего и среднего общего образования могут привлекать, в том числе на 
договорной основе, педагогических работников общеобразовательных ор-
ганизаций субъектов Российской Федерации, созданных при исправитель-
ных учреждениях уголовно-исполнительной системы. Лица, осужденные 
к лишению свободы и достигшие возраста тридцати лет, а также лица, осу-
жденные к лишению свободы и являющиеся инвалидами I или II группы, 
получают основное общее или среднее общее образование по их желанию 
(ч. 4 статьи 80 ФЗ N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).

Лицам, осужденным к пожизненному лишению свободы, создаются ус-
ловия для получения общего образования в форме самообразования, не 
противоречащие порядку и условиям отбывания наказания (ч. 5 статьи 80 
ФЗ N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).

Для лиц, осужденных к лишению свободы и не имеющих профессии, 
по которой осужденный может работать в ИУ и (или) после освобождения 
из него, в учреждениях УИС организуется обязательное профессиональное 
обучение или среднее профессиональное образование по программам 
подготовки квалифицированных рабочих, служащих, если иное не пред-
усмотрено уголовно-исполнительным законодательством Российской Фе-
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дерации (ч. 7 статьи 80 ФЗ N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-
дерации»).

Осужденные могут за счет их собственных средств полученить сред-
нее профессиональное и высшее образование в заочной форме обучения 
в профессиональных образовательных организациях и образовательных 
организациях высшего образования, в том числе с применением дистанци-
онных образовательных технологий.

Для сдачи экзаменов осужденные освобождаются от работы в соответ-
ствии с трудовым законодательством Российской Федерации (ч. 13 ст. 112 
УИК).

Членам ОНК при осуществлении общественного контроля необходимо 
обратить внимание на следующее:

1.	 Какое количество осужденных получают образование и профессию?
2.	 Какое количество осужденных обучается дистанционно, заочно, на-

ходятся на самообразовании?
3.	 Обеспечен ли учебный процесс профессиональными кадрами?
4.	 Обеспечен ли учебный процесс учебниками и иным учебно-нагляд-

ным и демонстрационным материалом, компьютерами и т.п.?
5.	 Все ли обязательные дисциплины преподаются в школе?
6.	 Какие внеклассные мероприятия проводятся в школе?
7.	 Какие кружки, студии и спортивные секции функционируют в шко-

ле? 
8.	 Востребованы ли на свободе профессии, которым обучаются осу-

жденные?
9.	 Какие документы об образовании и профессии получают осужден-

ные?
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ОКОНЧАНИЕ ПРОВЕРКИ И СОСТАВЛЕНИЯ 
ОТЧЕТОВ-ЗАКЛЮЧЕНИЙ И РЕКОМЕНДАЦИЙ

По окончании проверки необходимо встретится с руководством уч-
реждения для обсуждения результатов проверки. В рамках этой встречи 
можно уточнить все возникшие вопросы, озвучить выявленные нарушения 
и предварительные рекомендации по их устранению, узнать мнение адми-
нистрации о возможности устранения нарушений, договориться, при необ-
ходимости, об обсуждении итогового отчета-заключения.

Сразу по завершению визита членам проверяющей группы желатель-
но обсудить полученную информацию, обменяться наблюдениями и оцен-
ками. Данное обсуждение необходимо законспектировать, в дальнейшем 
оно, а также сведения внесенные в паспорт учреждения лягут в основу от-
чета-заключения. 

Отчет-заключение составляет ответственное лицо из числа членов 
проверяющей группы (как правило в течении 10 дней с момента посеще-
ния учреждения). Стандартизированной формы отчета-заключения не су-
ществует и его содержание зависит от целей и задач, поставленных перед 
началом проверки. Оно должно быть объективным и структурированным, 
содержать в себе дату, место проведения посещения, состав проверяющей 
группы членов ОНК, наименование и общие сведения об учреждении (вид, 
режим, число лиц, находящихся под стражей, и др.), зоны на территории 
учреждения, которые были осмотрены в ходе посещения, сведения об об-
ращениях, сведения о выявленных проблемах, нарушениях и недостатках 
в учреждении, результаты встречи с руководством учреждения после посе-
щения учреждения, анализ ситуации, предложения по устранению выяв-
ленных нарушений, предложения об улучшении условий содержания лиц, 
находящихся в учреждении.

К отчету-заключению могут быть приложены документы, полученные 
в ходе визита, либо по результатам посещения и проведения личного при-
ема, а также карты наблюдений, вопросники и др.

Членами проверяющей группы может быть организована дополни-
тельная рабочая встреча для обсуждения проекта отчета-заключения в 
рамках которой в проект, при необходимости, вносятся правки и дополне-
ния. Вопросы, вызывающие споры и сомнения, могут быть либо изъяты из 
отчета-заключения, либо вынесены на обсуждение ОНК.  

 5 
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Окончательная редакция отчета-заключения подписывается всеми 
членами проверяющей группы и направляется руководителям проверяе-
мых учреждений, региональных управлений, а при необходимости и ру-
ководителям других органов, в полномочия которых входит возможность 
принятия мер по устранению выявленных в результате проверки наруше-
ний.

В 30-дневный срок органы и должностные лица, которым был направ-
лен отчет-заключение, должны предоставить письменный содержатель-
ный ответ на обращение ОНК. Ответ может содержать перечень принятых 
или планируемых мер по заявленным в отчете-заключении вопросам и 
предложениям, либо аргументированный отказ в принятии тех или иных 
мер. 

В случае бездействия органов и должностных лиц в устранении выяв-
ленных нарушений, игнорировании предложений ОНК, данные сведения 
могут быть направлены в вышестоящие органы для принятия необходимых 
мер: в органы исполнительной и представительной власти субъекта РФ, 
Уполномоченному по правам человека в РФ, уполномоченному по правам 
человека в соответствующем субъекте РФ, в Общественную плату РФ и Об-
щественные палаты субъектов РФ и другие региональные и федеральные 
органы государственной власти.

Граждане, обратившиеся в общественную наблюдательную комиссию 
с обращениями, заявлениями и жалобами, должны быть проинформиро-
ваны о принятых мерах.
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ПРИЛОЖЕНИЯ

Приложение 1

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН 
«ОБ ОБЩЕСТВЕННОМ КОНТРОЛЕ ЗА ОБЕСПЕЧЕНИЕМ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА 

В МЕСТАХ ПРИНУДИТЕЛЬНОГО СОДЕРЖАНИЯ И О СОДЕЙСТВИИ ЛИЦАМ, 
НАХОДЯЩИМСЯ В МЕСТАХ ПРИНУДИТЕЛЬНОГО СОДЕРЖАНИЯ»

Принят 
Государственной Думой 

21 мая 2008 года 
  

Одобрен 
Советом Федерации 

30 мая 2008 года 

Статья 1. Предмет регулирования настоящего Федерального закона 
1. Настоящий Федеральный закон устанавливает правовые основы уча-

стия общественных объединений, ассоциаций (союзов), фондов, автоном-
ных некоммерческих организаций (далее - организации) в общественном 
контроле за обеспечением прав человека в местах принудительного содер-
жания (далее также - общественный контроль), содействия лицам, нахо-
дящимся в местах принудительного содержания, в том числе в создании 
условий для их адаптации к жизни в обществе. 

2. Настоящий Федеральный закон не умаляет права организаций, обще-
ственных советов, органов и комиссий на осуществление общественного 
контроля в соответствии с иными нормативными правовыми актами Рос-
сийской Федерации. 

Статья 2. Основные понятия 
Для целей настоящего Федерального закона используются следующие 

основные понятия: 
1) лица, находящиеся в местах принудительного содержания, - лица, 

подвергнутые административному задержанию и административному 
аресту; военнослужащие, подвергнутые дисциплинарному аресту; лица, 
задержанные по подозрению в совершении преступления и (или) обви-
няемые в совершении преступления, к которым применена мера пресе-
чения в виде заключения под стражу (далее - подозреваемые и (или) об-
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виняемые); осужденные к лишению свободы, принудительным работам; 
несовершеннолетние, находящиеся в центрах временного содержания 
для несовершеннолетних правонарушителей органов внутренних дел (да-
лее  — несовершеннолетние правонарушители); несовершеннолетние, 
находящиеся в специальных учебно-воспитательных учреждениях закры-
того типа (далее  — учебно-воспитательные учреждения закрытого типа) 
и местах принудительного содержания; иностранные граждане и лица без 
гражданства, подлежащие административному выдворению за пределы 
Российской Федерации или депортации, иностранные граждане и лица без 
гражданства, подлежащие передаче Российской Федерацией иностранно-
му государству в соответствии с международным договором Российской 
Федерации о реадмиссии, иностранные граждане и лица без гражданства, 
принятые Российской Федерацией от иностранного государства в соответ-
ствии с международным договором Российской Федерации о реадмиссии, 
но не имеющие законных оснований для пребывания (проживания) в Рос-
сийской Федерации и находящиеся в специальных учреждениях, указанных 
в пункте 2 настоящей статьи; лица, к которым применены принудительные 
меры медицинского характера; лица, госпитализированные в медицин-
скую организацию, оказывающую психиатрическую помощь в стационар-
ных условиях, в недобровольном порядке или направленные на психиа-
трическое освидетельствование в недобровольном порядке; 

2) места принудительного содержания - установленные законом места 
отбывания административного задержания и административного ареста; 
места отбывания дисциплинарного ареста; места содержания под стра-
жей подозреваемых и обвиняемых (следственные изоляторы уголов-
но-исполнительной системы, изоляторы временного содержания подо-
зреваемых и обвиняемых органов внутренних дел и пограничных органов 
федеральной службы безопасности); учреждения уголовно-исполнитель-
ной системы, исполняющие уголовные наказания в виде лишения свобо-
ды, принудительных работ (далее - учреждения, исполняющие наказания); 
дисциплинарные воинские части, гауптвахты; центры временного содержа-
ния для несовершеннолетних правонарушителей органов внутренних дел; 
учебно-воспитательные учреждения закрытого типа; специальные учреж-
дения федерального органа исполнительной власти в сфере внутренних 
дел или его территориального органа, предназначенные для содержания 
иностранных граждан и лиц без гражданства, подлежащих администра-
тивному выдворению за пределы Российской Федерации или депорта-
ции, либо иностранных граждан и лиц без гражданства, подлежащих пе-
редаче Российской Федерацией иностранному государству в соответствии 
с международным договором Российской Федерации о реадмиссии, или 
иностранных граждан и лиц без гражданства, принятых Российской Феде-
рацией от иностранного государства в соответствии с международным до-
говором Российской Федерации о реадмиссии, но не имеющих законных 
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оснований для пребывания (проживания) в Российской Федерации; судеб-
но-психиатрические экспертные медицинские организации; медицинские 
организации, оказывающие психиатрическую помощь в стационарных ус-
ловиях, общего типа, специализированного типа или специализированного 
типа с интенсивным наблюдением. 

Статья 3. Правовое регулирование в области общественного контроля 
и содействия лицам, находящимся в местах принудительного содер-
жания 
Правовое регулирование в области общественного контроля и содей-

ствия лицам, находящимся в местах принудительного содержания, осу-
ществляется в соответствии с Конституцией Российской Федерации, 
общепризнанными принципами и нормами международного права, меж-
дународными договорами Российской Федерации, Федеральным консти-
туционным законом от 26 февраля 1997 года N 1-ФКЗ «Об Уполномоченном 
по правам человека в Российской Федерации», Федеральным законом от 
4 апреля 2005 года N 32-ФЗ «Об Общественной палате Российской Федера-
ции», настоящим Федеральным законом, иными федеральными законами.  

Статья 4. Принципы осуществления общественного контроля и содей-
ствия лицам, находящимся в местах принудительного содержания 
1. Общественный контроль и содействие лицам, находящимся в местах 

принудительного содержания, осуществляются на основе принципов прио-
ритета прав человека, добровольности, равноправия, объективности и за-
конности. 

2. Не допускается вмешательство субъектов осуществления обществен-
ного контроля и содействия лицам, находящимся в местах принудитель-
ного содержания, в оперативно-разыскную, уголовно-процессуальную 
деятельность, производство по делам об административных правонаруше-
ниях, медицинскую деятельность, в том числе в проведение психиатриче-
ского освидетельствования и судебно-психиатрических экспертиз, а также 
разглашение без письменного согласия лица, находящегося в месте при-
нудительного содержания, или его законного представителя сведений, со-
ставляющих врачебную тайну. 

3. Общественные наблюдательные комиссии осуществляют обществен-
ный контроль независимо от органов государственной власти, органов 
местного самоуправления, государственных и муниципальных организа-
ций, иных органов и организаций, осуществляющих в соответствии с фе-
деральными законами отдельные публичные полномочия. Вмешательство 
политических партий, международных и иностранных организаций (объе-
динений) в сферу деятельности общественных наблюдательных комиссий 
недопустимо. 
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Статья 5. Субъекты осуществления общественного контроля и содей-
ствия лицам, находящимся в местах принудительного содержания 
1. Общественный контроль в соответствии с настоящим Федеральным 

законом осуществляют: 
1) общественные наблюдательные комиссии, образуемые в субъектах 

Российской Федерации в порядке, установленном статьей 10 настоя-
щего Федерального закона (далее - общественные наблюдательные 
комиссии); 

2) члены общественных наблюдательных комиссий. 
2. Содействие лицам, находящимся в местах принудительного содер-

жания, в соответствии с настоящим Федеральным законом осуществляют 
социально ориентированные некоммерческие организации, а также иные 
организации, имеющие в соответствии с частью 2 статьи 10 настоящего Фе-
дерального закона право на выдвижение кандидатур в состав обществен-
ной наблюдательной комиссии. 

Статья 6. Цели и задачи общественных наблюдательных комиссий 
1. Общественные наблюдательные комиссии действуют на постоян-

ной основе в порядке, установленном настоящим Федеральным законом, 
иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, в целях 
содействия реализации государственной политики в области обеспечения 
прав человека в местах принудительного содержания. 

2. В субъекте Российской Федерации образуется одна общественная на-
блюдательная комиссия, которая осуществляет свою деятельность в преде-
лах территории соответствующего субъекта Российской Федерации. 

3. Основными задачами общественной наблюдательной комиссии яв-
ляются: 

1) осуществление общественного контроля за обеспечением прав че-
ловека в местах принудительного содержания, расположенных на 
территории субъекта Российской Федерации, в котором образована 
общественная наблюдательная комиссия; 

2) подготовка решений в форме заключений, предложений и обраще-
ний (далее также - решения) по результатам осуществления обще-
ственного контроля; 

3) содействие сотрудничеству организаций, указанных в части 2 статьи 
5 настоящего Федерального закона, администраций мест принуди-
тельного содержания, органов государственной власти субъектов 
Российской Федерации, органов местного самоуправления, иных ор-
ганов, осуществляющих в пределах территории субъекта Российской 
Федерации полномочия по обеспечению законных прав и свобод, 
а также условий содержания лиц, находящихся в местах принуди-
тельного содержания. 
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4. Общественные наблюдательные комиссии не являются юридически-
ми лицами. 

Статья 7. Состав общественной наблюдательной комиссии 
1. Совет Общественной палаты Российской Федерации (далее - совет 

Общественной палаты) устанавливает для каждого субъекта Российской 
Федерации численность общественной наблюдательной комиссии, в соста-
ве которой не может быть менее пяти и более сорока членов. 

2. Совет Общественной палаты после образования общественной на-
блюдательной комиссии вправе принимать решение об изменении чис-
ленности общественной наблюдательной комиссии в пределах, установ-
ленных частью 1 настоящей статьи. 

3. Общественная палата субъекта Российской Федерации, Уполномо-
ченный по правам человека в Российской Федерации и уполномоченный 
по правам человека в субъекте Российской Федерации направляют в совет 
Общественной палаты рекомендации по формированию состава обще-
ственной наблюдательной комиссии. 

Статья 7.1. Кодекс этики членов общественных наблюдательных ко-
миссий 
В своей деятельности члены общественных наблюдательных комиссий 

руководствуются Кодексом этики членов общественных наблюдательных 
комиссий (далее - Кодекс этики), который утверждается Общественной 
палатой Российской Федерации по представлению совета Общественной 
палаты. 

Статья 8. Регламент общественной наблюдательной комиссии 
1. Общественная наблюдательная комиссия осуществляет свою дея-

тельность в порядке, установленном регламентом общественной наблюда-
тельной комиссии, который утверждается на ее первом заседании боль-
шинством голосов от общего числа ее членов. 

2. Регламент общественной наблюдательной комиссии устанавливает 
порядок: 

1) проведения заседаний общественной наблюдательной комиссии, их 
периодичность и правомочность; 

2) подготовки и рассмотрения вопросов на заседании общественной на-
блюдательной комиссии; 

3) принятия и оформления решений общественной наблюдательной ко-
миссии; 

4) осуществления иных форм деятельности общественной наблюдатель-
ной комиссии в соответствии с настоящим Федеральным законом. 
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Статья 9. Обеспечение деятельности общественных наблюдательных 
комиссий 
1. Общественная палата субъекта Российской Федерации возмещает 

расходы, связанные с осуществлением полномочий членов соответству-
ющей общественной наблюдательной комиссии, и оказывает содействие 
в материально-техническом и информационном обеспечении деятельно-
сти соответствующей общественной наблюдательной комиссии. 

1.1. Органы государственной власти субъектов Российской Федерации 
и органы местного самоуправления вправе оказывать имущественную, 
консультационную, информационную и иную поддержку общественным 
наблюдательным комиссиям. 

2. Обеспечение деятельности общественных наблюдательных комиссий 
может осуществляться также иными не запрещенными федеральными за-
конами способами. 

Статья 10. Порядок образования общественных наблюдательных ко-
миссий и наделения полномочиями членов общественных наблюда-
тельных комиссий 
1. Не позднее чем за 120 дней до истечения срока полномочий обще-

ственной наблюдательной комиссии, а также в случаях, предусмотренных 
частями 16 - 18 настоящей статьи, частями 2 и 3 статьи 11 настоящего Феде-
рального закона, секретарь Общественной палаты Российской Федерации 
(далее - секретарь Общественной палаты) помещает в «Российской газете» 
и периодических печатных изданиях, учредителями (соучредителями) ко-
торых или учредителями (соучредителями) редакций которых являются ор-
ганы государственной власти субъекта Российской Федерации, уведомле-
ние о начале процедуры выдвижения кандидатур в состав общественной 
наблюдательной комиссии нового состава (далее - уведомление). 

2. Правом на выдвижение кандидатур в состав общественной наблю-
дательной комиссии обладают организации, имеющие государственную 
регистрацию, осуществляющие свою деятельность не менее трех лет со 
дня их создания, уставной целью или направлением деятельности которых 
является защита или содействие защите прав и свобод человека и гражда-
нина. При этом организации, за исключением общероссийских обществен-
ных объединений, должны не менее одного года иметь государственную 
регистрацию или осуществлять свою деятельность в субъекте Российской 
Федерации, в котором образована или будет образована общественная на-
блюдательная комиссия. Организация может выдвинуть не более двух кан-
дидатур в состав общественной наблюдательной комиссии. Решение о вы-
движении кандидатур в состав общественной наблюдательной комиссии 
принимается высшим органом управления либо постоянно действующим 
руководящим органом организации. 
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3. Не могут быть допущены к выдвижению кандидатур в состав обще-
ственной наблюдательной комиссии организации, которым в соответствии 
с Федеральным законом от 25 июля 2002 года N 114-ФЗ «О противодей-
ствии экстремистской деятельности» вынесено предупреждение в пись-
менной форме о недопустимости осуществления экстремистской деятель-
ности, в течение одного года со дня вынесения предупреждения, если оно 
не было признано судом незаконным, а также организации, деятельность 
которых приостановлена в соответствии с указанным Федеральным зако-
ном, если решение о приостановлении не было признано судом незакон-
ным, и организации, включенные в реестр иностранных агентов. 

4. Не позднее 60 дней со дня опубликования уведомления организа-
ция направляет секретарю Общественной палаты заявление о выдвижении 
кандидатуры в состав общественной наблюдательной комиссии. К заявле-
нию должны быть приложены: 

1) решение высшего органа управления либо постоянно действующего 
руководящего органа организации; 

2) выписка из единого государственного реестра юридических лиц; 
3) устав организации; 
4) информация о деятельности организации; 
5) сведения о кандидате в члены общественной наблюдательной комис-

сии, подтверждающие соответствие кандидата требованиям, пред-
усмотренным статьей 12 настоящего Федерального закона; 

6) заявление кандидата в письменной форме, подтверждающее его же-
лание войти в состав общественной наблюдательной комиссии. 

5. Секретарь Общественной палаты обращается в соответствующие 
органы с представлением о проверке сведений о кандидате в члены об-
щественной наблюдательной комиссии и выдвинувшей его организации, 
представленных в соответствии с настоящей статьей и статьей 12 настояще-
го Федерального закона. Указанные органы обязаны сообщить о результа-
тах проверки в течение 10 дней. 

6. Совет Общественной палаты рассматривает заявления и иные ма-
териалы, предусмотренные частью 4 настоящей статьи и поступившие не 
позднее 60 дней со дня опубликования уведомления, а также рекоменда-
ции общественной палаты субъекта Российской Федерации, Уполномочен-
ного по правам человека в Российской Федерации и уполномоченного по 
правам человека в субъекте Российской Федерации по формированию со-
става общественной наблюдательной комиссии и в срок, не превышающий 
95 дней со дня опубликования уведомления, принимает решение о назна-
чении члена общественной наблюдательной комиссии либо об отклонении 
предложенной кандидатуры. О результате рассмотрения заявления о вы-
движении кандидатуры в состав общественной наблюдательной комиссии 
сообщается организации, выдвинувшей кандидатуру. 
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7. В течение 25 дней со дня принятия советом Общественной палаты ре-
шения о назначении члена общественной наблюдательной комиссии в по-
рядке, определяемом советом Общественной палаты, члену общественной 
наблюдательной комиссии выдается мандат члена общественной наблю-
дательной комиссии. Образец указанного мандата утверждается советом 
Общественной палаты. В мандате указываются субъект Российской Федера-
ции, в котором образуется общественная наблюдательная комиссия, и срок 
полномочий члена общественной наблюдательной комиссии. Мандат дает 
право члену общественной наблюдательной комиссии осуществлять свои 
полномочия на территории указанного субъекта Российской Федерации 
и в указанный период. 

8. Секретарь Общественной палаты информирует руководителей фе-
деральных органов исполнительной власти, в ведении которых находятся 
места принудительного содержания, федеральный орган исполнительной 
власти, уполномоченный в области государственной регистрации организа-
ций, Уполномоченного по правам человека в Российской Федерации, Упол-
номоченного при Президенте Российской Федерации по правам ребенка, 
Уполномоченного при Президенте Российской Федерации по защите прав 
предпринимателей, уполномоченного по правам человека в соответствую-
щем субъекте Российской Федерации, уполномоченного по правам ребен-
ка в соответствующем субъекте Российской Федерации, уполномоченного 
по защите прав предпринимателей в соответствующем субъекте Россий-
ской Федерации и общественную палату субъекта Российской Федерации 
о том, что общественная наблюдательная комиссия образована в право-
мочном составе, а также об изменениях в ее составе. 

9. Общественная наблюдательная комиссия является образованной 
в правомочном составе, если назначены не менее двух третей от установ-
ленной в соответствии со статьей 7 настоящего Федерального закона ее 
численности. Заседание общественной наблюдательной комиссии являет-
ся правомочным, если на нем присутствуют не менее половины от числа 
назначенных членов общественной наблюдательной комиссии. 

10. В случае, если общественная наблюдательная комиссия не образо-
вана в правомочном составе, не менее трех высших органов управления 
либо постоянно действующих руководящих органов организаций, облада-
ющих правом на выдвижение кандидатур в состав общественной наблю-
дательной комиссии, вправе направить секретарю Общественной палаты 
обращение о продолжении процедуры образования общественной на-
блюдательной комиссии в соответствующем субъекте Российской Федера-
ции. При этом от каждой из таких организаций секретарю Общественной 
палаты может быть направлено не более одного указанного обращения, 
которое является основанием для начала процедуры дополнительного вы-
движения кандидатур в состав общественной наблюдательной комиссии, 
осуществляемой в порядке, установленном частями 1 - 8 настоящей статьи. 



86

Методическое пособие для членов ОНК

11. Срок полномочий общественной наблюдательной комиссии состав-
ляет три года. 

12. Первое заседание общественной наблюдательной комиссии долж-
но быть проведено не позднее 30 дней со дня, когда она была образова-
на в правомочном составе. На первом заседании общественной наблюда-
тельной комиссии утверждается ее регламент, избираются председатель 
комиссии и его заместитель (заместители). 

13. Полномочия общественной наблюдательной комиссии прекращают-
ся со дня первого заседания общественной наблюдательной комиссии но-
вого состава, за исключением случаев, предусмотренных частями 2 и 3 ста-
тьи 11 настоящего Федерального закона. 

14. Член общественной наблюдательной комиссии наделяется полно-
мочиями на срок полномочий общественной наблюдательной комиссии, 
в состав которой он входит. 

15. Секретарь Общественной палаты в «Российской газете» и периоди-
ческих печатных изданиях, учредителями (соучредителями) которых или 
учредителями (соучредителями) редакций которых являются органы госу-
дарственной власти субъекта Российской Федерации, помещает: 

1) сообщение о том, что общественная наблюдательная комиссия обра-
зована в правомочном составе; 

2) сообщение о приостановлении либо прекращении деятельности со-
става общественной наблюдательной комиссии; 

3) сведения о составе общественной наблюдательной комиссии и об из-
менениях в нем; 

4) сведения о месте нахождения общественной наблюдательной комис-
сии. 

16. В случае, если состав общественной наблюдательной комиссии 
укомплектован не полностью, совет Общественной палаты по собственной 
инициативе, либо по предложению Уполномоченного по правам человека 
в Российской Федерации и Совета при Президенте Российской Федерации 
по развитию гражданского общества и правам человека, либо по обраще-
нию соответствующей общественной наблюдательной комиссии и (или) 
не менее трех высших органов управления либо постоянно действующих 
руководящих органов организаций, обладающих правом на выдвижение 
кандидатур в состав общественной наблюдательной комиссии, принима-
ет решение о дополнении состава общественной наблюдательной комис-
сии новыми членами в пределах численности, установленной для субъек-
та Российской Федерации в соответствии с частью 1 статьи 7 настоящего 
Федерального закона, в порядке, установленном частями 1 - 8 настоящей 
статьи. При этом от каждой из таких организаций может быть направлено 
не более одного обращения о дополнении состава общественной наблю-
дательной комиссии новыми членами. 



87

Приложения

17. В процессе дополнения состава общественной наблюдательной ко-
миссии высший орган управления либо постоянно действующий руководя-
щий орган организации, обладающей правом на выдвижение кандидатур 
в состав общественной наблюдательной комиссии, может выдвинуть не 
более двух кандидатур в состав общественной наблюдательной комиссии 
при условии, что ранее выдвинутые от этой организации кандидатуры не 
назначены в действующий состав общественной наблюдательной комис-
сии. Если от организации назначена одна кандидатура в действующий со-
став общественной наблюдательной комиссии, высший орган управления 
либо постоянно действующий руководящий орган организации вправе 
выдвинуть еще одну кандидатуру в состав общественной наблюдательной 
комиссии. 

18. Член общественной наблюдательной комиссии, назначенный в ее 
состав в результате дополнения состава общественной наблюдательной 
комиссии, наделяется полномочиями в порядке, установленном частью 
7 настоящей статьи, на срок полномочий общественной наблюдательной 
комиссии, в состав которой он входит. 

Статья 11. Приостановление и прекращение деятельности состава об-
щественной наблюдательной комиссии 
1. Деятельность состава общественной наблюдательной комиссии при-

останавливается советом Общественной палаты с момента утраты обще-
ственной наблюдательной комиссией правомочности, установленной 
частью 9 статьи 10 настоящего Федерального закона, а также по иным ос-
нованиям в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

2. В случаях неоднократных нарушений общественной наблюдательной 
комиссией Конституции Российской Федерации, федеральных конститу-
ционных законов, настоящего Федерального закона и иных федеральных 
законов либо систематического осуществления общественной наблюда-
тельной комиссией деятельности, противоречащей ее целям, совет Обще-
ственной палаты по представлению прокурора соответствующего субъекта 
Российской Федерации вправе принять решение о прекращении деятель-
ности состава общественной наблюдательной комиссии. 

3. Деятельность состава общественной наблюдательной комиссии при-
знается советом Общественной палаты прекращенной, если она не образо-
вана в правомочном составе в порядке, установленном частью 10 статьи 10 
настоящего Федерального закона. 

Статья 12. Члены общественных наблюдательных комиссий 
1. Членом общественной наблюдательной комиссии может быть граж-

данин Российской Федерации, не имеющий гражданства (подданства) ино-
странного государства либо вида на жительство или иного документа, под-
тверждающего право на постоянное проживание гражданина Российской 
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Федерации на территории иностранного государства, достигший возраста 
25 лет и имеющий опыт работы в области защиты прав граждан. Члены об-
щественной наблюдательной комиссии осуществляют свою деятельность 
на общественных началах. 

2. Членом общественной наблюдательной комиссии не может быть 
лицо, имеющее неснятую или непогашенную судимость или близких род-
ственников, отбывающих наказание в местах лишения свободы, либо при-
знанное решением суда недееспособным или ограниченно дееспособным. 
Одно и то же лицо не может быть назначено членом общественной наблю-
дательной комиссии одного субъекта Российской Федерации более трех 
раз подряд. 

3. Членами общественных наблюдательных комиссий не могут быть ад-
вокаты, лица, замещающие государственные должности Российской Феде-
рации, должности федеральной государственной службы, государственные 
должности субъектов Российской Федерации, должности государственной 
гражданской службы субъектов Российской Федерации, должности муници-
пальной службы, а также лица, замещающие муниципальные должности. 

Статья 13. Приостановление полномочий члена общественной наблю-
дательной комиссии 
1. Полномочия члена общественной наблюдательной комиссии прио-

станавливаются при наличии одного из следующих оснований: 
1) административное задержание члена общественной наблюдатель-

ной комиссии на срок более трех часов (в случае, если в отношении 
его ведется производство по делу об административном правона-
рушении, влекущем в качестве одной из мер административного 
наказания административный арест, - на время административного 
задержания); 

2) привлечение члена общественной наблюдательной комиссии в ка-
честве подозреваемого или обвиняемого - с момента фактического 
задержания его в качестве лица, подозреваемого в совершении пре-
ступления, до прекращения уголовного преследования в отношении 
данного лица в связи с отсутствием состава преступления или непри-
частностью к совершению преступления либо до вступления в закон-
ную силу оправдательного приговора суда в его отношении; 

3) назначение члену общественной наблюдательной комиссии админи-
стративного наказания в виде административного ареста - на время 
административного ареста. 

2. Секретарь Общественной палаты и соответствующая обществен-
ная наблюдательная комиссия в случае, предусмотренном пунктом 1 ча-
сти 1 настоящей статьи, уведомляются в соответствии с частью 4.2 статьи 
27.3 Кодекса Российской Федерации об административных правонаруше-
ниях, а в случаях, предусмотренных пунктом 2 части 1 настоящей статьи, - 



89

Приложения

в соответствии с частью второй.1 статьи 96 и частью двенадцатой статьи 108 
Уголовно-процессуального кодекса Российской Федерации. 

Статья 14. Прекращение полномочий члена общественной наблюда-
тельной комиссии 
1. Полномочия члена общественной наблюдательной комиссии прекра-

щаются при наличии одного из следующих оснований: 
1) истечение срока полномочий общественной наблюдательной комис-

сии, в состав которой он входит; 
2) возникновение оснований, предусмотренных частями 2 и 3 статьи 12 

настоящего Федерального закона; 
3) обращение члена общественной наблюдательной комиссии к секре-

тарю Общественной палаты с заявлением в письменной форме о вы-
ходе из состава общественной наблюдательной комиссии - со дня 
подачи заявления; 

4) вступление в законную силу обвинительного приговора суда в отно-
шении члена общественной наблюдательной комиссии либо судеб-
ного решения о применении к нему принудительных мер медицин-
ского характера; 

5) утратил силу. - Федеральный закон от 19.07.2018 N 203-ФЗ; 
6) прекращение гражданства Российской Федерации члена обществен-

ной наблюдательной комиссии или наличие у него гражданства 
(подданства) иностранного государства либо вида на жительство или 
иного документа, подтверждающего право на постоянное прожива-
ние гражданина Российской Федерации на территории иностранного 
государства; 

7) вступление в законную силу решения суда о признании члена обще-
ственной наблюдательной комиссии безвестно отсутствующим; 

8) смерть члена общественной наблюдательной комиссии или вступле-
ние в законную силу решения суда об объявлении его умершим; 

9) решение совета Общественной палаты, принятое по собственной 
инициативе либо по представлению соответствующей обществен-
ной наблюдательной комиссии или высшего органа управления либо 
постоянно действующего руководящего органа организации, выдви-
нувшего кандидатуру члена общественной наблюдательной комис-
сии, в случае ненадлежащего исполнения членом общественной 
наблюдательной комиссии своих обязанностей, предусмотренных 
настоящим Федеральным законом, либо грубого нарушения членом 
общественной наблюдательной комиссии Кодекса этики; 

9.1) решение совета Общественной палаты, принятое по результатам 
рассмотрения обращения общественного совета при федеральном 
органе исполнительной власти, в ведении которого находятся места 
принудительного содержания, по вопросу прекращения полномочий 
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члена общественной наблюдательной комиссии, допустившего нару-
шение законодательства Российской Федерации при посещении ме-
ста принудительного содержания; 

10) ликвидация, а также реорганизация в форме разделения организа-
ции, выдвинувшей кандидатуру члена общественной наблюдатель-
ной комиссии; 

11) прекращение деятельности состава общественной наблюдательной 
комиссии. 

2. Общественная наблюдательная комиссия в течение трех дней инфор-
мирует секретаря Общественной палаты о прекращении полномочий чле-
на общественной наблюдательной комиссии и об основаниях досрочного 
прекращения полномочий, за исключением случая, предусмотренного 
пунктом 3 части 1 настоящей статьи. 

3. В случае досрочного прекращения полномочий члена общественной 
наблюдательной комиссии по одному из оснований, предусмотренных 
пунктами 2 - 4, 6 - 9.1 части 1 настоящей статьи, секретарь Общественной 
палаты либо уполномоченное секретарем Общественной палаты лицо уве-
домляет об этом организацию, выдвинувшую члена общественной наблю-
дательной комиссии. Эта организация, а также организации, указанные 
в части 1 статьи 1 настоящего Федерального закона и соответствующие тре-
бованиям, установленным частью 2 статьи 10 настоящего Федерального 
закона, вправе предложить иную кандидатуру для выдвижения ее в члены 
общественной наблюдательной комиссии в порядке, предусмотренном ча-
стью 17 статьи 10 настоящего Федерального закона. В случае досрочного 
прекращения полномочий члена общественной наблюдательной комиссии 
по основанию, предусмотренному пунктом 10 части 1 настоящей статьи, 
организации, указанные в части 1 статьи 1 настоящего Федерального зако-
на и соответствующие требованиям, установленным частью 2 статьи 10 на-
стоящего Федерального закона, вправе предложить иную кандидатуру для 
выдвижения ее в члены общественной наблюдательной комиссии в поряд-
ке, предусмотренном частью 17 статьи 10 настоящего Федерального зако-
на. Организации, указанные в части 1 статьи 1 настоящего Федерального 
закона и соответствующие требованиям, установленным частью 2 статьи 10 
настоящего Федерального закона, направляют секретарю Общественной 
палаты в срок, не превышающий 60 дней со дня досрочного прекращения 
полномочий члена общественной наблюдательной комиссии, заявление 
о выдвижении кандидатуры в состав общественной наблюдательной ко-
миссии и иные материалы, предусмотренные частью 4 статьи 10 настоя-
щего Федерального закона. Совет Общественной палаты рассматривает 
заявление о выдвижении кандидатуры в состав общественной наблюда-
тельной комиссии и иные материалы, предусмотренные частью 4 статьи 
10 настоящего Федерального закона и поступившие не позднее 60 дней со 
дня досрочного прекращения полномочий члена общественной наблюда-
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тельной комиссии, и в срок, не превышающий 95 дней со дня досрочного 
прекращения полномочий члена общественной наблюдательной комис-
сии, принимает решение о назначении члена общественной наблюдатель-
ной комиссии либо об отклонении предложенной кандидатуры. 

Статья 15. Формы деятельности общественной наблюдательной ко-
миссии 
1. Основными формами деятельности общественной наблюдательной 

комиссии являются: 
1) посещение мест принудительного содержания для осуществления 

общественного контроля в порядке, установленном настоящим Фе-
деральным законом, иными федеральными законами; 

2) рассмотрение предложений, заявлений и жалоб лиц, находящихся 
в местах принудительного содержания, иных лиц, которым стало из-
вестно о нарушении прав лиц, находящихся в местах принудительно-
го содержания; 

3) подготовка решений по результатам проведения общественного кон-
троля. Решения общественной наблюдательной комиссии носят ре-
комендательный характер; 

4) направление материалов по итогам осуществления общественного 
контроля Уполномоченному по правам человека в Российской Фе-
дерации, Уполномоченному при Президенте Российской Федерации 
по защите прав предпринимателей, уполномоченному по правам 
человека в соответствующем субъекте Российской Федерации, упол-
номоченному по защите прав предпринимателей в соответствующем 
субъекте Российской Федерации, в Общественную палату Россий-
ской Федерации, общественную палату соответствующего субъек-
та Российской Федерации, в администрации мест принудительного 
содержания, организации, выдвинувшие кандидатов в члены обще-
ственной наблюдательной комиссии, средства массовой информа-
ции, соответствующие федеральные органы исполнительной власти, 
органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 
органы местного самоуправления, а также в иные компетентные го-
сударственные органы или их должностным лицам; 

4.1) направление Уполномоченному при Президенте Российской Фе-
дерации по правам ребенка, уполномоченным по правам ребенка 
в субъектах Российской Федерации в пределах соответствующих тер-
риторий материалов по итогам осуществления общественного кон-
троля за обеспечением прав находящихся в местах принудительного 
содержания несовершеннолетних, беременных женщин и женщин, 
имеющих детей в домах ребенка исправительных учреждений; 

4.2) направление отчетных материалов по итогам осуществления об-
щественного контроля за обеспечением прав человека в местах при-
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нудительного содержания по форме, установленной Общественной 
палатой Российской Федерации, ежегодно не позднее 30 дней после 
окончания календарного года Уполномоченному по правам человека 
в Российской Федерации, уполномоченному по правам человека в со-
ответствующем субъекте Российской Федерации, в Общественную 
палату Российской Федерации и Совет при Президенте Российской 
Федерации по развитию гражданского общества и правам человека; 

4.3) направление в Общественную палату Российской Федерации по за-
просу совета Общественной палаты материалов по вопросам, отно-
сящимся к ее деятельности; 

5) взаимодействие по вопросам, относящимся к ее деятельности, с орга-
нами государственной власти Российской Федерации, государствен-
ными органами, не являющимися органами государственной власти, 
органами местного самоуправления и их должностными лицами, 
Уполномоченным по правам человека в Российской Федерации, 
Уполномоченным при Президенте Российской Федерации по правам 
ребенка, Уполномоченным при Президенте Российской Федерации 
по защите прав предпринимателей, уполномоченными по правам 
человека в субъектах Российской Федерации, уполномоченными по 
правам ребенка в субъектах Российской Федерации, уполномочен-
ными по защите прав предпринимателей в субъектах Российской Фе-
дерации, Общественной палатой Российской Федерации, обществен-
ными палатами субъектов Российской Федерации, организациями, 
средствами массовой информации, общественными наблюдатель-
ными комиссиями, образованными в других субъектах Российской 
Федерации, и иными субъектами по своему усмотрению; 

6) участие в соответствии с уголовно-исполнительным законодатель-
ством Российской Федерации в работе комиссий исправительных уч-
реждений при решении вопросов о переводе осужденных из одних 
условий отбывания наказания в другие; 

7) проведение мероприятий (общественных обсуждений, слушаний) по 
вопросам своей деятельности. 

2. Руководители органов исполнительной власти субъектов Российской 
Федерации вправе привлекать общественную наблюдательную комиссию 
к участию в работе общественных советов, создаваемых при соответствую-
щих органах исполнительной власти субъектов Российской Федерации, по 
вопросам, относящимся к деятельности общественной наблюдательной ко-
миссии. В этом случае руководители органов исполнительной власти субъ-
ектов Российской Федерации обеспечивают участие членов общественной 
наблюдательной комиссии в работе указанных общественных советов. 

3. Общественная наблюдательная комиссия для реализации целей и ре-
шения задач, определенных настоящим Федеральным законом, вправе 
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участвовать в иной деятельности, не противоречащей настоящему Феде-
ральному закону, иным федеральным законам. 

4. О планируемом посещении мест принудительного содержания обще-
ственная наблюдательная комиссия, указывая намеченные к посещению 
места принудительного содержания и даты посещения, уведомляет соот-
ветствующий территориальный орган федерального органа исполнитель-
ной власти, в ведении которого находятся соответствующие места прину-
дительного содержания, и вправе уведомить прокурора соответствующего 
субъекта Российской Федерации, приравненных к нему военных прокуро-
ров и прокуроров специализированных прокуратур. 

Статья 16. Полномочия членов общественной наблюдательной комис-
сии 
1. Члены общественной наблюдательной комиссии при осуществлении 

общественного контроля вправе: 
1) в составе не менее двух членов общественной наблюдательной ко-

миссии без специального разрешения в порядке, установленном со-
ответствующим федеральным органом исполнительной власти, в ве-
дении которого находятся места принудительного содержания, либо 
в порядке, установленном частью 1.1 настоящей статьи, посещать 
места принудительного содержания при соблюдении установленных 
в них правил внутреннего распорядка. Члены общественной наблю-
дательной комиссии вправе посещать камеры, карцеры, стационар-
ные отделения, прогулочные дворики, библиотеки, столовые, штраф-
ные и дисциплинарные изоляторы, одиночные камеры, помещения 
для обеспечения личной безопасности лиц, указанных в пункте 1 ста-
тьи 2 настоящего Федерального закона, иные помещения мест при-
нудительного содержания, за исключением объектов и сооружений, 
на посещение которых необходимо согласие администраций мест 
принудительного содержания. При посещении мест принудитель-
ного содержания члены общественной наблюдательной комиссии 
вправе использовать измерительные приборы для контроля за ми-
кроклиматом в жилых и производственных помещениях, прошедшие 
государственную аттестацию и имеющие свидетельство о поверке; 

2) беседовать с лицами, указанными в пункте 1 статьи 2 настоящего Фе-
дерального закона (за исключением подозреваемых и обвиняемых), 
в условиях и в порядке, которые установлены уголовно-исполнитель-
ным законодательством Российской Федерации, иными федераль-
ными законами, нормативными правовыми актами Российской Фе-
дерации; 

3) беседовать с подозреваемыми и (или) обвиняемыми, содержащими-
ся под стражей, по вопросам обеспечения их прав в местах прину-
дительного содержания в условиях, позволяющих представителю ад-
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министрации соответствующего места принудительного содержания 
видеть их и слышать, и в порядке, установленном уголовно-испол-
нительным законодательством Российской Федерации, иными феде-
ральными законами, нормативными правовыми актами Российской 
Федерации. В случае обсуждения членами общественной наблюда-
тельной комиссии вопросов, не относящихся к обеспечению прав по-
дозреваемых и обвиняемых в местах принудительного содержания, 
либо нарушения членами общественной наблюдательной комиссии 
установленных в местах принудительного содержания правил вну-
треннего распорядка беседа немедленно прерывается; 

4) в соответствии с законодательством Российской Федерации прини-
мать и рассматривать предложения, заявления и жалобы лиц, нахо-
дящихся в местах принудительного содержания, иных лиц, которым 
стало известно о нарушении прав лиц, находящихся в местах прину-
дительного содержания; 

5) в установленном законодательством Российской Федерации поряд-
ке запрашивать у администраций мест принудительного содержания 
и получать от них сведения и документы, необходимые для проведе-
ния общественного контроля и подготовки заключений, предложе-
ний или обращений общественной наблюдательной комиссии; 

6) обращаться по вопросам обеспечения прав человека в местах прину-
дительного содержания к должностным лицам администраций мест 
принудительного содержания, учреждений и органов уголовно-ис-
полнительной системы, органов прокуратуры, федеральных органов 
исполнительной власти и их территориальных органов, в ведении ко-
торых находятся места принудительного содержания, исполнитель-
ных органов государственной власти субъектов Российской Федера-
ции; 

7) при посещении мест принудительного содержания осуществлять 
кино-, фото- и видеосъемку в целях фиксации нарушения прав лиц, 
указанных в пункте 1 статьи 2 настоящего Федерального закона. 
Кино-, фото- и видеосъемка лиц, находящихся в местах принуди-
тельного содержания, за исключением судебно-психиатрических 
экспертных медицинских организаций, медицинских организаций, 
оказывающих психиатрическую помощь в стационарных условиях, 
общего типа, специализированного типа или специализированного 
типа с интенсивным наблюдением, осуществляется с письменного 
согласия этих лиц в местах, определяемых администрацией места 
принудительного содержания, в порядке, установленном федераль-
ным органом исполнительной власти, в ведении которого находят-
ся места принудительного содержания. Кино-, фото- и видеосъем-
ка лиц, находящихся в медицинских организациях, оказывающих 
психиатрическую помощь в стационарных условиях, общего типа 
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и специализированного типа, осуществляется с письменного согла-
сия этих лиц в местах, определяемых руководителями этих медицин-
ских организаций, в порядке, установленном федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 
и реализации государственной политики и нормативно-правовому 
регулированию в сфере здравоохранения. Кино-, фото- и видеосъем-
ка лиц, находящихся в судебно-психиатрических экспертных меди-
цинских организациях и медицинских организациях, оказывающих 
психиатрическую помощь в стационарных условиях, специализиро-
ванного типа с интенсивным наблюдением, осуществляется с пись-
менного согласия этих лиц в местах, определяемых руководителями 
этих медицинских организаций, в порядке, установленном феде-
ральным органом исполнительной власти, осуществляющим функ-
ции по выработке и реализации государственной политики и нор-
мативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения, по 
согласованию с федеральным органом исполнительной власти, на 
который возложены обеспечение безопасности и охрана мест содер-
жания под стражей. Кино-, фото- и видеосъемка несовершеннолет-
него лица, находящегося в месте принудительного содержания, осу-
ществляется с письменного согласия одного из родителей или иного 
законного представителя такого лица и письменного согласия самого 
лица. Кино-, фото- и видеосъемка лица, признанного в установлен-
ном порядке недееспособным, находящегося в месте принудитель-
ного содержания, осуществляется с письменного согласия опекуна 
или медицинской организации, исполняющей обязанности опекуна 
или попечителя. Лицо, находящееся в месте принудительного содер-
жания, может отозвать свое согласие на кино-, фото- и видеосъемку, 
осуществляемую в целях фиксации нарушения его прав. Кино-, фото- 
и видеосъемка объектов, обеспечивающих безопасность и охрану 
лиц, находящихся в местах принудительного содержания, осущест-
вляется с разрешения в письменной форме начальника (руководите-
ля) места принудительного содержания или его заместителя. Отказ 
начальника (руководителя) места принудительного содержания или 
его заместителя в кино-, фото- и видеосъемке объектов, обеспечи-
вающих безопасность и охрану лиц, находящихся в местах принуди-
тельного содержания, в письменной форме передается членам об-
щественной наблюдательной комиссии. 

1.1. Порядок посещения членами общественной наблюдательной ко-
миссии медицинских организаций, оказывающих психиатрическую 
помощь в стационарных условиях, общего типа и специализиро-
ванного типа, а также условия проведения членами общественной 
наблюдательной комиссии беседы с находящимися в этих меди-
цинских организациях лицами устанавливает федеральный орган 
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исполнительной власти, осуществляющий функции по выработке 
и реализации государственной политики и нормативно-правовому 
регулированию в сфере здравоохранения. Порядок посещения чле-
нами общественной наблюдательной комиссии судебно-психиатри-
ческих экспертных медицинских организаций и медицинских орга-
низаций, оказывающих психиатрическую помощь в стационарных 
условиях, специализированного типа с интенсивным наблюдением, 
а также условия проведения членами общественной наблюдатель-
ной комиссии беседы с находящимися в этих медицинских органи-
зациях лицами устанавливает федеральный орган исполнительной 
власти, осуществляющий функции по выработке и реализации го-
сударственной политики и нормативно-правовому регулированию 
в сфере здравоохранения, по согласованию с федеральным органом 
исполнительной власти, на который возложены обеспечение безо-
пасности и охрана мест содержания под стражей. 

2. При осуществлении своих полномочий члены общественной наблю-
дательной комиссии обязаны соблюдать положения нормативных пра-
вовых актов, регулирующих работу мест принудительного содержания, 
а также подчиняться законным требованиям администраций мест прину-
дительного содержания. Проведение общественного контроля не должно 
создавать препятствий осуществлению процессуальных действий. 

3. В период действия режима особых условий в местах принудительного 
содержания полномочия членов общественной наблюдательной комиссии 
посещать указанные места осуществляются с согласия руководителя феде-
рального органа исполнительной власти или его территориального органа, 
в ведении которого находятся соответствующие места принудительного со-
держания. 

4. Члены общественной наблюдательной комиссии для реализации це-
лей и решения задач, определенных настоящим Федеральным законом, 
вправе участвовать в иной деятельности, не противоречащей настоящему 
Федеральному закону, иным нормативным правовым актам Российской 
Федерации. 

Статья 16.1. Осуществление общественного контроля за обеспечени-
ем права лиц, находящихся в местах принудительного содержания, на 
охрану здоровья 
1. Члены общественных наблюдательных комиссий осуществляют кон-

троль с соблюдением требований законодательства Российской Федера-
ции об охране здоровья граждан и требований, предусмотренных статьей 
16 настоящего Федерального закона, за обеспечением права лиц, находя-
щихся в местах принудительного содержания, на охрану здоровья при их 
нахождении в местах принудительного содержания, при временном по-
мещении их в медицинские учреждения. Контроль за обеспечением права 
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лиц, находящихся в местах принудительного содержания, на охрану здоро-
вья может также осуществляться в стационарных (конечных либо промежу-
точных) пунктах перемещения таких лиц. 

2. Члены общественных наблюдательных комиссий в целях осуществле-
ния контроля за обеспечением права лица, находящегося в месте принуди-
тельного содержания, на охрану здоровья вправе с согласия этого лица или 
его законного представителя знакомиться с медицинской документацией, 
отражающей состояние его здоровья, беседовать по вопросам оказания 
медицинской помощи с лицами, находящимися в местах принудительного 
содержания, медицинских учреждениях. 

Статья 17. Ограничения деятельности члена общественной наблюда-
тельной комиссии 
1. Член общественной наблюдательной комиссии не вправе осущест-

влять общественный контроль в месте принудительного содержания в слу-
чае, если там содержится его близкий родственник (супруг (супруга), роди-
тели, дети, усыновители, усыновленные, родные братья и сестры, дедушка, 
бабушка, внуки), а также в случае, если член общественной наблюдатель-
ной комиссии является потерпевшим, свидетелем, защитником или иным 
лицом, участвующим в производстве по уголовному делу, к которому при-
частно лицо, находящееся в месте принудительного содержания. 

2. При наличии обстоятельств, указанных в части 1 настоящей статьи, 
начальник (руководитель) места принудительного содержания вправе 
в соответствии со своим приказом или распоряжением не допустить чле-
на общественной наблюдательной комиссии в место принудительного со-
держания. Копия такого приказа или распоряжения передается члену об-
щественной наблюдательной комиссии по его просьбе или направляется 
в общественную наблюдательную комиссию в течение двух рабочих дней. 
Приказ или распоряжение начальника (руководителя) места принудитель-
ного содержания могут быть обжалованы членом общественной наблюда-
тельной комиссии в вышестоящий орган либо в суд. 

3. Член общественной наблюдательной комиссии не вправе получать 
материальное вознаграждение за свою деятельность по осуществлению 
общественного контроля. 

Статья 18. Обеспечение безопасности членов общественной наблюда-
тельной комиссии 
Администрация места принудительного содержания обеспечивает без-

опасность членов общественной наблюдательной комиссии и организует 
их сопровождение при посещении ими мест принудительного содержания. 
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Статья 19. Порядок рассмотрения заключений, предложений и обра-
щений общественной наблюдательной комиссии государственными 
органами, органами местного самоуправления и должностными ли-
цами 
Государственные органы, органы местного самоуправления и должност-

ные лица рассматривают направленные в их адрес заключения, предло-
жения и обращения общественной наблюдательной комиссии и информи-
руют ее о результатах рассмотрения указанных заключений, предложений 
и обращений в соответствии с нормативными правовыми актами Россий-
ской Федерации. 

Статья 20. Недопустимость разглашения членами общественной на-
блюдательной комиссии данных предварительного расследования 
1. Член общественной наблюдательной комиссии не вправе разглашать 

данные предварительного расследования, ставшие ему известными при 
осуществлении своих полномочий, за исключением случаев, предусмо-
тренных уголовно-процессуальным законодательством Российской Феде-
рации. 

2. Лицо, производящее дознание, или следователь в необходимых слу-
чаях предупреждает члена общественной наблюдательной комиссии о не-
допустимости разглашения данных предварительного расследования, став-
ших ему известными при осуществлении своих полномочий, о чем у члена 
общественной наблюдательной комиссии берется подписка о предупреж-
дении об уголовной ответственности в соответствии со статьей 310 Уголов-
ного кодекса Российской Федерации. 

Статья 21. Порядок оказания содействия лицам, находящимся в ме-
стах принудительного содержания 
1. Организации, указанные в части 2 статьи 5 настоящего Федераль-

ного закона, оказывают содействие лицам, находящимся в местах прину-
дительного содержания, в вопросах обеспечения благоприятных условий 
их содержания, создания условий для их адаптации к жизни в обществе. 
Организации, указанные в части 2 статьи 5 настоящего Федерального за-
кона, оказывают содействие администрации учреждения, исполняющего 
наказания, в целях исправления осужденных к лишению свободы, прину-
дительным работам. Такое содействие осуществляется в формах и порядке, 
которые установлены настоящим Федеральным законом, иными норма-
тивными правовыми актами Российской Федерации. 

2. Для оказания содействия лицам, находящимся в местах принудитель-
ного содержания, организации, указанные в части 2 статьи 5 настоящего 
Федерального закона, обязаны согласовывать с администрациями мест 
принудительного содержания планируемые мероприятия, сроки их про-
ведения и указывать персональные данные (фамилия, имя, отчество) уча-
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ствующих в них представителей организаций, указанных в части 2 статьи 5 
настоящего Федерального закона. 

Статья 22. Формы содействия лицам, находящимся в местах принуди-
тельного содержания 
1. Основными формами содействия лицам, находящимся в местах при-

нудительного содержания, являются: 
1) участие в решении вопросов их трудового, жилищно-бытового устрой-

ства, а также в решении вопросов, связанных с оказанием им меди-
цинской помощи и предоставлением иных гарантий, установленных 
законодательством в сфере охраны здоровья и законодательством 
Российской Федерации о социальном обслуживании; 

2) участие в обустройстве лиц, находящихся на иждивении подвергну-
тых административному аресту, подозреваемых и (или) обвиняемых, 
осужденных к лишению свободы, принудительным работам, в слу-
чаях, если указанных лиц необходимо поместить в медицинские 
организации или организации социального обслуживания либо они 
нуждаются в постороннем уходе; 

3) участие в обеспечении их свободы совести и вероисповедания; 
4) оказание содействия администрации места принудительного содер-

жания в создании новых рабочих мест для осужденных к лишению 
свободы, размещении производственных заказов в исправительных 
учреждениях и на их предприятиях; 

5) оказание помощи администрации места принудительного содержа-
ния в получении лицами, находящимися в местах принудительного 
содержания, общего образования, профессионального обучения, 
среднего профессионального и высшего образования; 

6) оказание помощи администрации воспитательной колонии в органи-
зации учебно-воспитательного процесса; 

7) оказание помощи администрации места принудительного содер-
жания в организации досуга осужденных к лишению свободы, при-
нудительным работам, несовершеннолетних правонарушителей 
(организация концертов, выставок, лекций, просмотров кино- и ви-
деофильмов, других культурных и просветительских мероприятий), 
проведении мероприятий по правовому просвещению осужденных 
к лишению свободы, принудительным работам, несовершеннолет-
них правонарушителей; 

8) оказание содействия администрации места принудительного содер-
жания в улучшении библиотечного обслуживания подозреваемых 
и (или) обвиняемых, осужденных к лишению свободы, принудитель-
ным работам, несовершеннолетних правонарушителей, организации 
их подписки на газеты и журналы, оборудовании спортивных площа-
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док в учреждениях, исполняющих наказания, обеспечении их спор-
тивным оборудованием и инвентарем; 

9) оказание помощи психологической службе учреждения, исполняю-
щего наказания; 

10) участие в обучении осужденных к лишению свободы, принудитель-
ным работам методам профилактики опасных инфекционных забо-
леваний; 

11) участие в проведении мероприятий по пропаганде законопослушно-
го поведения, здорового образа жизни, поддержанию и укреплению 
социально полезных связей осужденных к лишению свободы, прину-
дительным работам, несовершеннолетних правонарушителей; 

12) участие в работе попечительских советов при исправительных уч-
реждениях; 

13) оказание содействия в поддержании и укреплении связей между 
осужденными к лишению свободы, принудительным работам, несо-
вершеннолетними правонарушителями и их семьями, налаживании 
контактов с лицами и организациями, находящимися за пределами 
мест принудительного содержания; 

14) оказание содействия в обеспечении деятельности соответствующих 
общественных наблюдательных комиссий; 

14.1) участие в реализации мер по устранению дискриминации по при-
знаку инвалидности в отношении лиц, находящихся в местах прину-
дительного содержания и являющихся инвалидами; 

15) оказание материальной поддержки местам принудительного содер-
жания в целях укрепления их материально-технической базы; 

16) иные формы содействия. 
2. Организации, указанные в части 2 статьи 5 настоящего Федерального 

закона, могут участвовать в иной деятельности, направленной на улучше-
ние функционирования мест принудительного содержания, не противоре-
чащей настоящему Федеральному закону, иным нормативным правовым 
актам Российской Федерации. 

Статья 23. Оказание материальной поддержки местам принудитель-
ного содержания 
1. Организации, указанные в части 2 статьи 5 настоящего Федерального 

закона, могут оказывать материальную поддержку местам принудительно-
го содержания в порядке, установленном настоящей статьей и норматив-
ными правовыми актами Российской Федерации. 

2. Организации, указанные в части 2 статьи 5 настоящего Федерального 
закона, при оказании материальной поддержки местам принудительного 
содержания вправе определять цель использования предоставляемых ими 
денежных или иных материальных средств. В этом случае организация, 
указанная в части 2 статьи 5 настоящего Федерального закона, заключает 
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с администрацией места принудительного содержания соответствующий 
договор. 

3. Организации, указанные в части 2 статьи 5 настоящего Федерально-
го закона, оказавшие материальную поддержку в порядке, установленном 
частью 2 настоящей статьи, вправе получить информацию об использова-
нии денежных или иных материальных средств не позднее 30 дней со дня 
получения администрацией места принудительного содержания просьбы 
о предоставлении соответствующей информации. 

4. В случае нецелевого использования средств материальной поддерж-
ки организации, указанные в части 2 статьи 5 настоящего Федерального 
закона, извещают об этом соответствующий федеральный орган испол-
нительной власти, в ведении которого находится место принудительного 
содержания. Данный федеральный орган исполнительной власти прово-
дит проверку и информирует такую организацию о результатах проверки 
и принятых мерах. 

Статья 24. Ответственность члена общественной наблюдательной ко-
миссии при осуществлении общественного контроля. Ответственность 
за воспрепятствование осуществлению общественного контроля 
1. Нарушение членом общественной наблюдательной комиссии тре-

бований уголовно-исполнительного законодательства Российской Феде-
рации, нормативных правовых актов по вопросам исполнения наказаний, 
а также неисполнение законных требований администрации места прину-
дительного содержания влекут ответственность, установленную законода-
тельством Российской Федерации. 

2. Разглашение данных предварительного расследования, ставших из-
вестными члену общественной наблюдательной комиссии при осущест-
влении своих полномочий, предупрежденному в порядке, установленном 
частью 2 статьи 20 настоящего Федерального закона, влечет уголовную от-
ветственность. 

3. Воспрепятствование осуществлению общественного контроля влечет 
ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Статья 25. Надзор за соблюдением законодательства Российской Фе-
дерации субъектами осуществления общественного контроля и содей-
ствия лицам, находящимся в местах принудительного содержания 
Надзор за соблюдением законодательства Российской Федерации субъ-

ектами осуществления общественного контроля и содействия лицам, на-
ходящимся в местах принудительного содержания, осуществляет прокура-
тура Российской Федерации в порядке, установленном законодательством 
Российской Федерации. 



102

Методическое пособие для членов ОНК

Статья 26. Заключительные положения 
1. В течение 30 дней со дня вступления в силу настоящего Федерального 

закона секретарь Общественной палаты помещает в «Российской газете» 
и периодических печатных изданиях, учредителями (соучредителями) ко-
торых или учредителями (соучредителями) редакций которых являются ор-
ганы государственной власти субъекта Российской Федерации, информа-
цию о начале процедуры выдвижения кандидатур членов общественных 
наблюдательных комиссий. Дальнейшая процедура образования состава 
общественных наблюдательных комиссий осуществляется в соответствии 
со статьей 10 настоящего Федерального закона. 

2. В течение 90 дней со дня вступления в силу настоящего Федерально-
го закона федеральные органы исполнительной власти, в ведении которых 
находятся места принудительного содержания, определяют порядок их по-
сещения членами общественных наблюдательных комиссий. 

Статья 27. Вступление в силу настоящего Федерального закона 
Настоящий Федеральный закон вступает в силу с 1 сентября 2008 года. 

Президент 
Российской Федерации 

Д.МЕДВЕДЕВ 
Москва, Кремль 

10 июня 2008 года 
N 76-ФЗ 
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Приложение 2

ПОРЯДОК 
ПОСЕЩЕНИЯ МЕСТ ПРИНУДИТЕЛЬНОГО СОДЕРЖАНИЯ 

УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
ЧЛЕНАМИ ОБЩЕСТВЕННЫХ НАБЛЮДАТЕЛЬНЫХ КОМИССИЙ 

(Утверждено приказом Федеральной службы исполнения наказаний 
от 10 мая 2023 г. N 285)

1. Председатель общественной наблюдательной комиссии, образован-
ной в субъекте Российской Федерации (далее - комиссия), представляет 
актуализированный список членов комиссии с указанием номеров телефо-
нов, адресов электронной почты и места нахождения комиссии:

во ФСИН России - при образовании комиссии в субъекте Российской Фе-
дерации, в котором расположены следственные изоляторы (далее - СИЗО), 
находящиеся в центральном подчинении ФСИН России;
в территориальный орган ФСИН России - при образовании комиссии в субъ-
екте Российской Федерации, в котором расположены СИЗО и учреждения, 
исполняющие уголовные наказания в виде лишения свободы, принуди-
тельных работ (далее - учреждения), подведомственные соответствующе-
му территориальному органу ФСИН России.

2. О планируемом посещении СИЗО, учреждения комиссия, указывая 
намеченные к посещению СИЗО, учреждения и даты посещения, уведом-
ляет соответствующий территориальный орган ФСИН России, в ведении 
которого находятся СИЗО, учреждения, или ФСИН России при посещении 
СИЗО, находящихся в центральном подчинении ФСИН России <1>.

Информация о получении уведомления, указанного в абзаце первом 
настоящего пункта (далее - уведомление), незамедлительно доводится 
оперативным дежурным дежурной службы Управления планирования 
и организационно-аналитического обеспечения ФСИН России до замести-
теля директора ФСИН России, осуществляющего в соответствии с распреде-
лением обязанностей руководство, координацию и контроль деятельности 
СИЗО, находящихся в центральном подчинении ФСИН России (далее - за-
меститель директора ФСИН России), начальника СИЗО, находящегося в цен-
тральном подчинении ФСИН России; оперативным дежурным дежурной 
службы территориального органа ФСИН России - до начальника территори-
ального органа ФСИН России или его заместителя, СИЗО или учреждения, 
подведомственного территориальному органу ФСИН России.

--------------------------------
<1> Часть 4 статьи 15 Федерального закона от 10 июня 2008 г. N 76-ФЗ «Об обще-

ственном контроле за обеспечением прав человека в местах принудительного 
содержания и о содействии лицам, находящимся в местах принудительного со-
держания» (далее - Федеральный закон).
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В случае отсутствия начальника СИЗО или учреждения информация о по-
лучении уведомления незамедлительно доводится оперативным дежур-
ным дежурной службы Управления планирования и организационно-ана-
литического обеспечения ФСИН России, оперативным дежурным дежурной 
службы территориального органа ФСИН России до дежурного помощника 
начальника СИЗО или исправительного учреждения, оперативного дежур-
ного (помощника оперативного дежурного) исправительного центра, кото-
рые незамедлительно докладывают руководству СИЗО или учреждения.

3. Посещение СИЗО или учреждения, расположенного на территории субъ-
екта Российской Федерации, но не входящего в состав территориального органа 
ФСИН России данного субъекта Российской Федерации, осуществляется комисси-
ей субъекта Российской Федерации, на территории которого расположено СИЗО, 
учреждение. При этом комиссия уведомляет о посещении территориальный ор-
ган ФСИН России, в состав которого входит СИЗО, учреждение, или ФСИН России 
при посещении СИЗО, находящегося в центральном подчинении ФСИН России.

4. Начальники территориальных органов ФСИН России, СИЗО и учреж-
дений обеспечивают реализацию полномочий членов комиссии при посе-
щении ими СИЗО, учреждений <2>.

5. При получении информации о планируемом посещении членами ко-
миссии СИЗО или учреждений начальник СИЗО, учреждения:

уточняет наличие обстоятельств, препятствующих посещению членами 
комиссии СИЗО, учреждения в соответствии с требованиями части 1 статьи 
17 Федерального закона;

при установлении у члена (или членов) комиссии обстоятельств, указан-
ных в части 1 статьи 17 Федерального закона, принимает решение об отка-
зе в допуске члена (или членов) комиссии в СИЗО, учреждение.

Решение об отказе оформляется соответствующим распоряжением началь-
ника СИЗО, учреждения. Копия такого распоряжения передается члену комиссии 
по его просьбе или направляется в комиссию в течение двух рабочих дней <3>.

6. При посещении СИЗО или учреждения члены комиссии обязаны со-
блюдать положения Правил внутреннего распорядка следственных изоля-
торов уголовно-исполнительной системы, Правил внутреннего распорядка 
исправительных учреждений и Правил внутреннего распорядка исправи-
тельных центров уголовно-исполнительной системы, утвержденных прика-
зом Минюста России от 4 июля 2022 г. N 110 (зарегистрирован Минюстом 
России 5 июля 2022 г., регистрационный N 69157), с изменениями, внесен-
ными приказом Минюста России от 3 апреля 2023 г. N 58 (зарегистрирован 
Минюстом России 4 апреля 2023 г., регистрационный N 72864), а также под-
чиняться законным требованиям администрации СИЗО, учреждения.

Проведение общественного контроля не должно создавать препятствий 
осуществлению процессуальных действий <4>.
--------------------------------
<2> Статья 16 Федерального закона.
<3> Часть 2 статьи 17 Федерального закона.
<4> Часть 2 статьи 16 Федерального закона.
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При нарушении членами комиссии требований нормативных правовых 
актов, регулирующих работу СИЗО, учреждения, начальник СИЗО, учрежде-
ния, подведомственного территориальному органу ФСИН России, в крат-
чайший срок, но не позднее 24 часов с момента выявления такого наруше-
ния сообщает об этом начальнику территориального органа ФСИН России, 
который в письменной форме информирует в аналогичный срок об этом 
ФСИН России; начальник СИЗО, находящегося в центральном подчинении 
ФСИН России, - заместителю директора ФСИН России.

7. При осуществлении общественного контроля и содействия лицам, со-
держащимся в СИЗО, учреждениях, не допускается вмешательство в опера-
тивно-розыскную, уголовно-процессуальную деятельность, производство 
по делам об административных правонарушениях, медицинскую деятель-
ность, в том числе в проведение психиатрического освидетельствования 
и судебнопсихиатрических экспертиз, а также разглашение без письменно-
го согласия лица, содержащегося в СИЗО, учреждении, или его законного 
представителя сведений, составляющих врачебную тайну <5>.

8. Начальник СИЗО, учреждения или должностное лицо, которому вы-
шестоящим руководством поручено сопровождение и обеспечение без-
опасности членов комиссии во время посещения СИЗО или учреждения, 
встречает их по прибытии в СИЗО или учреждение.

Пропуск на территорию СИЗО или учреждения осуществляется в сопро-
вождении должностного лица СИЗО, учреждения при предъявлении чле-
ном комиссии мандата установленного образца <6> и документа, удосто-
веряющего его личность.

9. В целях осуществления деятельности комиссии начальник СИЗО, уч-
реждения:

организует проверку у членов комиссии документов, указанных в абза-
це втором пункта 8 настоящего Порядка, а также обеспечивает их допуск 
на территорию СИЗО, учреждения и в помещения, указанные в пункте 1 ча-
сти 1 статьи 16 Федерального закона, при соблюдении установленных в них 
правил внутреннего распорядка <7>;

обеспечивает возможность проведения членами комиссии бесед с осу-
жденными, содержащимися в СИЗО, учреждении, в условиях и в порядке, 
которые установлены уголовноисполнительным законодательством Рос-
сийской Федерации, иными федеральными законами, нормативными пра-
вовыми актами Российской Федерации <8>;
--------------------------------
<5> Часть 2 статьи 4 Федерального закона.
<6> Часть 7 статьи 10 Федерального закона.
<7> Приказ Минюста России от 4 июля 2022 г. N 110 «Об утверждении Правил вну-

треннего распорядка следственных изоляторов уголовно-исполнительной си-
стемы, Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений и Правил 
внутреннего распорядка исправительных центров уголовно-исполнительной 
системы» (далее - приказ Минюста России N 110).

<8> Пункт 2 части 1 статьи 16 Федерального закона.
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назначает должностных лиц, обеспечивающих сопровождение и безо-
пасность членов комиссии во время посещения СИЗО, учреждения;

обеспечивает возможность проведения членами комиссии бесед с подозре-
ваемыми и (или) обвиняемыми, содержащимися в СИЗО, по вопросам обеспе-
чения их прав в СИЗО в условиях, позволяющих представителю администрации 
СИЗО видеть их и слышать, и в порядке, установленном уголовно-исполнитель-
ным законодательством Российской Федерации, иными федеральными зако-
нами, нормативными правовыми актами Российской Федерации <9>;

принимает меры к немедленному прерыванию беседы в случае обсуж-
дения членами комиссии вопросов, не относящихся к обеспечению прав 
лиц, содержащихся в СИЗО, либо нарушения членами комиссии установ-
ленных в СИЗО, учреждении правил внутреннего распорядка. Если при 
этом осуществлялась кино-, фото- и видеосъемка лица, содержащегося 
в СИЗО, учреждении, в целях фиксации нарушения его прав (далее - кино-, 
фото- и видеосъемка), она также прекращается.

10. Для осуществления деятельности комиссии администрация СИЗО, 
учреждения:

проводит разъяснительную работу с лицами, содержащимися в СИЗО, 
учреждении, о целях, задачах и формах деятельности комиссии;

организует размещение на информационных стендах информации 
о председателе и членах комиссии с указанием номеров телефонов, адре-
сов электронной почты и места нахождения комиссии.

11. Жалобы и заявления лиц, содержащихся в СИЗО, учреждениях, при-
нимаются и оформляются в соответствии с требованиями законодательных 
и иных нормативных правовых актов Российской Федерации <10>.

12. При посещении СИЗО или учреждений члены комиссии вправе ис-
пользовать измерительные приборы для контроля за микроклиматом 
в жилых и производственных помещениях, прошедшие государственную 
аттестацию и имеющие свидетельство о поверке <11>.

13. Кино-, фото- и видеосъемка может осуществляться членами комис-
сии посредством технических средств, состоящих на балансе СИЗО, уч-
реждения, предоставляемых им администрацией СИЗО, учреждения на 
основании их обращения. Материалы, полученные в ходе кино-, фото- и ви-
деосъемки, копируются на представленный членами комиссии носитель 
информации и передаются им по акту, за исключением случая, предусмо-
тренного абзацем шестым пункта 9 настоящего Порядка.
--------------------------------
<9> Пункт 3 части 1 статьи 16 Федерального закона.
<10> Федеральный закон от 2 мая 2006 г. N 59-ФЗ «О порядке рассмотрения обра-

щений граждан Российской Федерации», Федеральный закон от 15 июля 1995 г. 
N 103-ФЗ «О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в совер-
шении преступлений», Уголовноисполнительный кодекс Российской Федера-
ции, приказ Минюста России N 110.

<11> Пункт 1 части 1 статьи 16 Федерального закона.
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14. Полученные в ходе кино-, фото- и видеосъемки материалы рассма-
триваются начальником СИЗО или учреждения или его заместителем либо 
сотрудником, уполномоченным начальником СИЗО, учреждения, в присут-
ствии членов комиссии.

15. При отсутствии на балансовом учете СИЗО, учреждения технических 
средств или в случае выявления их неисправности кино-, фото- и видео-
съемка осуществляется с использованием технических средств членов ко-
миссии. Копии материалов, полученных в ходе кино-, фото- и видеосъемки, 
подлежат хранению в СИЗО, учреждении в течение двух лет со дня посеще-
ния членами комиссии СИЗО, учреждения.

16. Кино-, фото- и видеосъемка осуществляется с использованием тех-
нических средств, предназначенных для кино-, фото- или видеосъемки, не 
оборудованных техническим устройством для дистанционной передачи 
информации.

Кино-, фото- и видеосъемка скрытым способом либо с применением 
технических средств для несанкционированной записи запрещается.

17. Кино-, фото- и видеосъемка осуществляется с письменного согласия 
лица, содержащегося в СИЗО, учреждении, и (или) его законного предста-
вителя в соответствии с пунктом 7 части 1 статьи 16 Федерального закона 
в местах, определяемых администрацией СИЗО, учреждения.

При отзыве своего согласия на кино-, фото- и видеосъемку лицо, содер-
жащееся в СИЗО, учреждении, информирует об этом начальника СИЗО, 
учреждения, который уведомляет о принятом решении членов комиссии. 
В таком случае кино-, фото- и видеосъемка лица, отозвавшего свое согла-
сие, не допускается. Решение об отзыве своего согласия лицом, содержа-
щимся в СИЗО, учреждении, оформляется в письменной форме, его копия 
передается членам комиссии, а при отсутствии возможности посредством 
факсимильной или почтовой связи направляется в адрес комиссии.

18. Кино-, фото- и видеосъемка несовершеннолетнего лица, содержа-
щегося в СИЗО, учреждении, осуществляется в местах, определяемых ад-
министрацией СИЗО, учреждения, с его письменного согласия, письменно-
го согласия одного из родителей или иного законного представителя такого 
лица, которое передается членами комиссии начальнику СИЗО или учреж-
дения либо лицу, которому поручено сопровождать членов комиссии.

19. Кино-, фото- и видеосъемка лица, содержащегося в СИЗО или учреж-
дении, признанного недееспособным, осуществляется в местах, определя-
емых администрацией СИЗО или учреждения, с письменного согласия опе-
куна или медицинской организации, исполняющей обязанности опекуна 
или попечителя <12>. Указанное согласие передается членами комиссии 
начальнику СИЗО или учреждения либо лицу, которому поручено сопрово-
ждать членов комиссии.
--------------------------------
<12> Пункт 4 статьи 35 Гражданского кодекса Российской Федерации.
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20. В случае несогласия члена комиссии с организацией порядка посе-
щения СИЗО или учреждения, подведомственного территориальному орга-
ну ФСИН России, администрацией соответствующего СИЗО или учреждения 
ему предоставляется возможность уведомить об этом территориальный 
орган ФСИН России, а при посещении СИЗО, находящегося в центральном 
подчинении ФСИН России, - ФСИН России.
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Приложение 3

Постановление Правительства РФ от 11 апреля 2005 г. N 205 
«О минимальных нормах питания и материально-бытового 

обеспечения осужденных к лишению свободы, а также о нормах 
питания и материально-бытового обеспечения подозреваемых 

и обвиняемых в совершении преступлений, находящихся 
в следственных изоляторах Федеральной службы исполнения 

наказаний, в изоляторах временного содержания подозреваемых 
и обвиняемых органов внутренних дел Российской Федерации 

и пограничных органов федеральной службы безопасности, 
лиц, подвергнутых административному аресту, задержанных 

лиц в территориальных органах Министерства внутренних дел 
Российской Федерации на мирное время»

Правительство Российской Федерации постановляет:
1. Утвердить прилагаемую минимальную норму питания для осужден-

ных к лишению свободы, содержащихся в учреждениях Федеральной служ-
бы исполнения наказаний, на мирное время.

Дополнительно к указанной норме для осужденных, занятых на тяже-
лых работах и работах с вредными условиями труда, выдается (на 1 чело-
века в сутки): 50 граммов хлеба из смеси муки ржаной обдирной и пше-
ничной I сорта, 50 граммов хлеба пшеничного из муки II сорта, 20 граммов 
макаронных изделий, 40 граммов мяса, 20 граммов рыбы, 20 граммов мар-
гариновой продукции, 5 граммов сахара, 0,2 грамма чая натурального, 50 
граммов картофеля, 50 граммов овощей.

Питание детей, находящихся с матерями в исправительных колониях, 
а также детей, содержащихся в домах ребенка в исправительных колониях, 
осуществляется по нормам питания, установленным для детей, находящих-
ся в домах ребенка системы Министерства здравоохранения Российской 
Федерации.

Работающим осужденным, имеющим рост 190 сантиметров и выше, 
выдается дополнительное питание по заключению врача, но не более 50 
процентов суточного рациона.

2. Утвердить прилагаемую норму питания для подозреваемых и обви-
няемых в совершении преступлений, находящихся в следственных изоля-
торах Федеральной службы исполнения наказаний, в изоляторах времен-
ного содержания подозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел 
Российской Федерации и пограничных органов федеральной службы безо-
пасности, лиц, подвергнутых административному аресту, на мирное время.

Питание детей, находящихся с матерями в следственных изоляторах, 
осуществляется по нормам питания, установленным для детей, находящих-
ся в домах ребенка системы Министерства здравоохранения Российской 
Федерации.
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3. Утвердить прилагаемую  минимальную норму материально-бытово-
го обеспечения осужденных к лишению свободы, а также подозреваемых 
и обвиняемых в совершении преступлений, находящихся в следственных 
изоляторах Федеральной службы исполнения наказаний, в изоляторах вре-
менного содержания подозреваемых и обвиняемых органов внутренних 
дел Российской Федерации и пограничных органов федеральной службы 
безопасности, лиц, подвергнутых административному аресту, задержан-
ных лиц в территориальных органах Министерства внутренних дел Россий-
ской Федерации на мирное время.

Дополнительно к указанной норме выдается (на 1 человека в месяц):
осужденным, занятым на тяжелых работах и работах с вредными усло-

виями труда, а также больным, находящимся на стационарном лечении 
в лечебных исправительных учреждениях, - 50 граммов хозяйственного 
мыла;

осужденным, содержащимся в воспитательных колониях, в том числе 
находящимся на стационарном лечении, - 200 граммов хозяйственного 
мыла, а осужденным мужского пола, кроме того, - 50 граммов туалетного 
мыла;

осужденным, размещенным в карантинных отделениях исправитель-
ных учреждений, - 50 граммов хозяйственного мыла.

3.1.  Утвердить прилагаемую  норму  снабжения постельными принад-
лежностями и постельным бельем лиц, находящихся в изоляторах времен-
ного содержания подозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел 
Российской Федерации и пограничных органов федеральной службы безо-
пасности, лиц, подвергнутых административному аресту, задержанных лиц 
в территориальных органах Министерства внутренних дел Российской Фе-
дерации на мирное время.

4. Министерству юстиции Российской Федерации по согласованию с Ми-
нистерством промышленности и торговли Российской Федерации устано-
вить повышенные нормы питания:

для осужденных беременных женщин, кормящих матерей, несовер-
шеннолетних, больных, а также для осужденных, являющихся инвалидами 
I и II групп;

для подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений бере-
менных женщин, кормящих матерей, несовершеннолетних, больных, а так-
же для подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений, являю-
щихся инвалидами I и II групп.

4.1. Министерству внутренних дел Российской Федерации и Федераль-
ной службе безопасности Российской Федерации установить:

повышенные нормы  питания для подозреваемых и обвиняемых в со-
вершении преступлений беременных женщин, кормящих матерей, несо-
вершеннолетних, лиц, являющихся инвалидами I и II групп, а также боль-
ных, подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений;
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рационы питания  для подозреваемых и обвиняемых в совершении 
преступлений в случаях, если предоставление горячей пищи по нормам, 
утвержденным настоящим постановлением, невозможно;

нормы замены одних продуктов питания другими при организации пи-
тания подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений;

порядок применения утвержденных настоящим постановлением норм 
питания и материально-бытового обеспечения.

4.2. Министерству внутренних дел Российской Федерации установить:
повышенные нормы питания для больных лиц, подвергнутых админи-

стративному аресту;
рационы питания для лиц, подвергнутых административному аресту, 

в случаях, если предоставление горячей пищи по нормам, утвержденным 
настоящим постановлением, невозможно;

нормы замены одних продуктов питания другими при организации пи-
тания лиц, подвергнутых административному аресту.

4.3. Министерству юстиции Российской Федерации установить:
нормы материально-бытового обеспечения детей, находящихся с ма-

терями в исправительных колониях, а также детей, содержащихся в домах 
ребенка в исправительных колониях;

рационы питания для осужденных, подозреваемых и обвиняемых в со-
вершении преступлений в случаях, если предоставление горячей пищи по 
нормам, утвержденным настоящим постановлением, невозможно;

нормы замены одних продуктов питания другими при организации пи-
тания осужденных, подозреваемых и обвиняемых в совершении престу-
плений.

5. Признать утратившими силу:
постановление  Правительства Российской Федерации от 1 декабря 

1992 г. N 935 «Об утверждении норм суточного довольствия осужденных 
к лишению свободы, а также лиц, находящихся в следственных изоляторах, 
лечебно-трудовых и лечебно-воспитательных профилакториях Министер-
ства внутренних дел Российской Федерации», за исключением положений, 
касающихся изоляторов временного содержания и приемников-распреде-
лителей Министерства внутренних дел Российской Федерации;

постановление Правительства Российской Федерации от 8 июля 1997 г. 
N 833 «Об установлении минимальных норм питания и материально-быто-
вого обеспечения осужденных к лишению свободы» (Собрание законода-
тельства Российской Федерации, 1997, N 28, ст. 3447).

Председатель  
Правительства Российской Федерации

М. Фрадков
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Минимальная норма питания для осужденных к лишению свободы, 
содержащихся в учреждениях Федеральной службы исполнения 

наказаний, в изоляторах временного содержания подозреваемых 
и обвиняемых органов внутренних дел Российской Федерации 

и пограничных органов федеральной службы безопасности, 
на мирное время (утв. постановлением Правительства РФ  

от 11.04.2005 № 205)

Наименование продуктов
Количество на 1 человека в сутки 

(граммов)

Мужчины Женщины
Хлеб из смеси муки ржаной обдирной 
и пшеничной I сорта 300 200

Хлеб пшеничный из муки II сорта 250 250
Мука пшеничная II сорта 5 5
Крупа разная 100 90
Макаронные изделия 30 30
Мясо 90 90
Мясо птицы 30 30
Рыба 100 100
Маргариновая продукция 35 30
Масло растительное 20 20
Молоко коровье (миллилитров) 100 100
Яйца куриные (штук в неделю) 2 2
Сахар 30 30
Соль поваренная пищевая 20 15
Чай натуральный 1 1
Лавровый лист 0,1 0,1
Горчичный порошок 0,2 0,2
Томатная паста 3 3
Картофель 550 500
Овощи 250 250
Кисели сухие витаминизированные 25 25
или фрукты сушеные 10 10
или фрукты сушеные 10 10
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Норма питания для подозреваемых и обвиняемых в совершении 
преступлений, находящихся в следственных изоляторах 

Федеральной службы исполнения наказаний, в изоляторах 
временного содержания подозреваемых и обвиняемых 

органов внутренних дел Российской Федерации и пограничных 
органов федеральной службы безопасности, лиц, подвергнутых 

административному аресту, на мирное время 
(утв. постановлением Правительства РФ  от 11.04.2005 № 205)

Наименование продуктов
Количество на 1 человека 

в сутки (граммов)

Мужчины Женщины

Хлеб из смеси муки ржаной обдирной 
и пшеничной I сорта

300 150

Хлеб пшеничный из муки II сорта 200 200

Мука пшеничная II сорта 5 5

Крупа разная 90 90

Макаронные изделия 30 30

Мясо 100 100

Мясо птицы 30 30

Рыба 100 100

Маргариновая продукция 25 20

Масло растительное 20 20

Молоко коровье (миллилитры) 100 200

Сахар 30 30

Соль поваренная пищевая 15 15

Чай натуральный 1 1

Лавровый лист 0,1 0,1

Горчичный порошок 0,2 0,2

Томатная паста 3 3

Картофель 500 450

Овощи 250 250

Кисели сухие витаминизированные 25 25

или фрукты сушеные 10 10
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Минимальная норма материально-бытового обеспечения 
осужденных к лишению свободы, а также подозреваемых 
и обвиняемых в совершении преступлений, находящихся 

в следственных изоляторах Федеральной службы исполнения 
наказаний, в изоляторах временного содержания подозреваемых 

и обвиняемых органов внутренних дел Российской Федерации 
и пограничных органов федеральной службы безопасности, лиц, 

подвергнутых административному аресту, задержанных лиц 
в территориальных органах Министерства внутренних дел Российской 

Федерации на мирное время (утв. постановлением Правительства РФ  
от 11.04.2005 № 205)

Наименование Единица 
измерения

Количество  
на 1 человека в месяц

Мужчины Женщины

Хозяйственное мыло граммов 200 200

Туалетное мыло –”– 50 100

Зубная паста (порошок) –”– 30 30

Зубная щетка (на 6 месяцев) штук 1 1

Одноразовая бритва –”– 6 —

Средства личной гигиены –”– — 10

Туалетная бумага метров 25 25
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Норма снабжения постельными принадлежностями и постельным 
бельем лиц, находящихся в изоляторах временного содержания 

подозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел 
Российской Федерации и пограничных органов федеральной 

службы безопасности, лиц, подвергнутых административному 
аресту, задержанных лиц в территориальных органах Министерства 

внутренних дел Российской Федерации на мирное время  
(утв. постановлением Правительства РФ от 11.04.2005 № 205)

Наименование предмета
Количество 
предметов 
на 1 койку

Срок эксплуатации

Одеяло байковое 1 штука 2 года

Одеяло полушерстяное 1 штука 2 года

Матрац ватный или с синтетическим 
наполнителем

1 штука 2 года

Подушка ватная или с синтетическим 
наполнителем

1 штука 2 года

Подушка перовая 1 штука 2 года

Простыня 2 штуки 1 год

Наволочка подушечная верхняя 1 штука 1 год

Полотенце хлопчатобумажное 1 штука 1 год

Полотенце гигиеническое1 1 штука 1 год

 
Примечания: 
1. Одеяло полушерстяное и подушка перовая выдаются беременным 

женщинам, женщинам, имеющим при себе детей, и несовершеннолетним 
вместо соответственно одеяла байкового и подушки ватной или с синтети-
ческим наполнителем.

2. Задержанным лицам в территориальных органах Министерства вну-
тренних дел Российской Федерации вместо 2 простыней и 1 наволочки 
подушечной верхней разрешается выдавать 1 комплект одноразового по-
стельного белья (состав комплекта одноразового постельного белья: 2 про-
стыни и 1 наволочка). Повторное использование комплекта одноразового 
постельного белья не допускается.

1	 Выдается лицам женского пола.
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Приложение 4

ПЕРЕЧЕНЬ 
ПРЕДМЕТОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ, ОБУВИ, ОДЕЖДЫ 

И ДРУГИХ  ПРОМЫШЛЕННЫХ ТОВАРОВ, А ТАКЖЕ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ, 
КОТОРЫЕ  ПОДОЗРЕВАЕМЫЕ И ОБВИНЯЕМЫЕ МОГУТ ИМЕТЬ ПРИ СЕБЕ, 

ХРАНИТЬ, ПОЛУЧАТЬ В ПОСЫЛКАХ И ПЕРЕДАЧАХ И ПРИОБРЕТАТЬ 
ПО БЕЗНАЛИЧНОМУ РАСЧЕТУ 

(Приложение N 1 к Правилам внутреннего распорядка 
следственных изоляторов уголовно-исполнительной системы)

    
Подозреваемые и обвиняемые могут иметь при себе, хранить, получать 

в посылках, передачах и приобретать по безналичному расчету следующие 
предметы первой необходимости, обуви, одежды и другие промышленные 
товары: 

1) одежда (в том числе установленного образца; без поясных ремней, 
подтяжек и галстуков, обувь без супинаторов, шнурков (за исключением 
силиконовых) и металлических набоек): 

рубашка (не более 2 штук); 
костюм (пиджак), брюки (не более 2 штук); 
платье (не более 2 штук); 
юбка (не более 2 штук), шорты (не более 2 штук); 
свитер (кофту) (не более 2 штук); 
куртка летняя (демисезонная); 
куртка зимняя (пальто, дубленка, шуба); 
спортивный костюм, домашний халат (для женщин); 
шапка спортивная (кепка, бейсболка) демисезонная, косынка, платок; 
шапка (кепка, бейсболка) зимняя; 
перчатки (варежки); 
обувь летняя (демисезонная); 
обувь зимняя; 
обувь спортивная; 
тапочки; 
2) нательное белье: 
термобелье (не более двух комплектов); 
трусы (не более 4 штук); 
носки (гольфы) (не более 8 пар); 
бюстгальтер (не более 4 штук); 
майка (футболка) (не более 4 штук); 
чулки (колготки) (не более 4 штук), 
рейтузы (не более 4 штук); 
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3) носовые (трикотажные, бумажные) платки; 
4) туалетные принадлежности (туалетное, хозяйственное мыло, зубная 

паста (зубной порошок), зубная нить, зубная щетка (за исключением зуб-
ной щетки с электрическим или иным приводом), пластмассовые футляры 
для мыла и зубной щетки (за исключением зубной щетки с электрическим 
или иным приводом), гребень, расческа, щипчики для ногтей без колю-
ще-режущих элементов и пилочек, ватные палочки, ватные диски); 

5) бритва электрическая, бритвы безопасные разового пользования; 
6) электрическая машинка для стрижки волос на голове (выдается на 

время стрижки), триммер для бритья волос (выдается на время бритья); 
7) вещевой мешок (рюкзак без металлических застежек и каркаса) или 

сумка (в камере разрешается иметь при себе не более 1 штуки, на складе 
учреждения - с учетом веса сданных подозреваемым или обвиняемым ве-
щей, но не более 36 кг); 

8) очки с пластиковыми или стеклянными линзами, тканевые или пласт-
массовые футляры для очков; 

9) крем для рук (лица, тела), марля, заколки, вазелин, вата, гигиениче-
ские тампоны, прокладки, косметические принадлежности, бигуди пласт-
массовые (для женщин); 

10) костыли, деревянные трости, протезы, инвалидные коляски и иные 
технические средства реабилитации (по разрешению врача), а также меди-
цинские изделия, в том числе глазные линзы и раствор к ним, выданные 
подозреваемым и обвиняемым при наличии подтвержденных лечащим 
врачом (фельдшером) филиала медицинской организации уголовно-ис-
полнительной системы либо структурного подразделения следственного 
изолятора уголовно-исполнительной системы, подчиненного непосред-
ственно ФСИН России, осуществляющих медицинское обслуживание подо-
зреваемых и обвиняемых <85>, медицинских показаний по их использова-
нию; 

11) электрокипятильник бытовой заводского изготовления или чайник 
электрический мощностью не более 0,6 кВт; 

12) электрический тонометр, глюкометр, слуховой аппарат, электрон-
ный термометр для измерения температуры тела человека, расходные ма-
териалы и батарейки к ним (по разрешению лечащего врача (фельдшера) 
медицинской организации УИС); 

13) медицинские маски, одноразовые (полиэтиленовые) медицинские 
перчатки (по решению должностных лиц, осуществляющих государствен-
ный санитарно-эпидемиологический надзор на объектах уголовно-испол-
нительной системы);

-------------------------------- 
<85> Далее - медицинская организация УИС. 
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14) мочалка или губка, поролоновая губка для мытья посуды; 
15) шариковые или гелевые авторучки (не более 3 штук), стержни к ним 

(черного, фиолетового, синего цвета), набор цветных карандашей (не бо-
лее 6 штук), простой карандаш, ластик; 

16) бумага для письма (не более 1 пачки), тетради (не более 4 штук), 
пластиковые файлы или папки, почтовые конверты, открытки, почтовые 
марки, стикеры с клейким слоем, закладки; 

17) туалетная бумага, в том числе выданная либо приобретенная в мага-
зине, находящемся в следственном изоляторе; 

18) предметы религиозного культа индивидуального пользования для 
нательного или карманного ношения; 

19) однотонные постельные принадлежности белого или бежевого цве-
тов (не более трех простыней, двух наволочек, трех полотенец), маска из 
текстиля для сна, беруши; 

20) литература и издания периодической печати из библиотеки след-
ственного изолятора либо приобретенные через администрацию след-
ственного изолятора в торговой сети (за исключением материалов экстре-
мистского, эротического и порнографического содержания); 

21) фотографии (за исключением фотографий экстремистского, эротиче-
ского и порнографического содержания); 

22) пластиковые и картонные настольные игры (шашки, шахматы, доми-
но, нарды); 

23) пластиковые либо алюминиевые кружка и тарелка, алюминиевая 
ложка, пластиковые столовые приборы (посуда и столовые приборы долж-
ны быть предназначены для горячих блюд и многоразового использова-
ния); 

24) пластиковые контейнеры многоразовые для хранения продуктов пи-
тания (общим объемом не более 2 литров); 

25) подгузники, в том числе одноразовые, одноразовые пеленки; 
26) предметы ухода за детьми, детская одежда, игрушки, детские игры, 

детская коляска (женщинам, имеющим при себе детей в возрасте до четы-
рех лет). 

Кроме указанных предметов и товаров, подозреваемым и обвиняемым 
разрешается иметь при себе и хранить телефонные карты, а также следую-
щие промышленные товары: крем (гель) для бритья, косметические сред-
ства, предназначенные для применения после бритья, дезодорант (за ис-
ключением спиртосодержащих и в аэрозольных баллонах), жидкое мыло, 
гель для душа, шампунь, кондиционер для волос, стиральный порошок, 
жидкость для мытья посуды, салфетки, тряпки для уборки. 

Подозреваемые и обвиняемые могут иметь при себе, хранить, получать 
в посылках и передачах, приобретать в торговой сети, в том числе в мага-
зине, находящемся в следственном изоляторе, продукты питания, кроме 
фасованных в железную либо стеклянную тару, требующих тепловой обра-
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ботки (за исключением чая и кофе, сухого молока, пищевых концентратов 
быстрого приготовления, не требующих кипячения или варки), с истекшим 
сроком годности, без даты изготовления либо с датой изготовления, кото-
рую не представляется возможным установить, продуктов домашнего при-
готовления и консервирования, а также дрожжей, алкогольных напитков. 

Продукты питания в герметичной, в том числе вакуумной, упаковке про-
мышленного изготовления с указанием даты изготовления и срока хране-
ния (при условии их установления) подозреваемые и обвиняемые могут 
получать в посылках и передачах. 

Подозреваемым и обвиняемым разрешается иметь при себе, хранить 
и другие продукты питания, приобретенные в торговой сети, в том числе 
в магазине, находящемся в следственном изоляторе. Кроме того, им, за ис-
ключением несовершеннолетних подозреваемых и обвиняемых <86>, раз-
решается иметь папиросы <86(1)>, сигареты без фильтра <86(2)>, сигареты 
с фильтром <86(3)>, упакованные в потребительскую упаковку <86(4)>, на 
которую нанесена маркировка табачной и (или) никотинсодержащей про-
дукции средствами идентификации <86(5)>, и спички, в том числе приобре-
тенные в торговой сети (магазине, находящемся в следственном изолято-
ре), а также получать данные предметы в посылках и передачах. 

-------------------------------- 
<86> Статья 20 Федерального закона от 23 февраля 2013 г. N 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного 
дыма, последствий потребления табака или потребления никотинсодер-
жащей продукции» (Собрание законодательства Российской Федерации, 
2013, N 8, ст. 721; 2020, N 31, ст. 5062). 

<86(1)> Абзац девятнадцатый пункта 4 технического регламента Та-
моженного союза «Технический регламент на табачную продукцию» (ТР 
ТС 035/2014), принятого решением Совета Евразийской экономической ко-
миссии от 12.11.2014 N 107 (далее - Технический регламент; решение всту-
пило в силу для Российской Федерации 09.01.2015), является обязательным 
для Российской Федерации в соответствии с пунктом 2 статьи 99 и пунктом 
2 статьи 101 Договора о Евразийском экономическом союзе от 29.05.2014, 
ратифицированного Федеральным законом от 03.10.2014 N 279-ФЗ «О ра-
тификации Договора о Евразийском экономическом союзе» и вступившего 
в силу для Российской Федерации 01.01.2015. 

<86(2)> Абзац двадцать четвертый пункта 4 Технического регламента. 
<86(3)> Абзац двадцать шестой пункта 4 Технического регламента. 
<86(4)> Абзац двадцатый пункта 4 Технического регламента. 
<86(5)> Абзац двадцать пятый пункта 2 Правил маркировки средства-

ми идентификации табачной и никотинсодержащей продукции и органи-
зации прослеживаемости табачной и никотинсодержащей продукции и 
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сырья для производства такой продукции, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 28.02.2019 N 224. 
  

Подозреваемые и обвиняемые могут иметь при себе лекарственные 
и витаминные препараты (за исключением наркотических, психотропных, 
сильнодействующих либо ядовитых, а также применяемых при лечении 
туберкулеза), выданные им для самостоятельного приема по разрешению 
руководителя медицинской организации УИС и в соответствии с назначе-
нием лечащего врача (фельдшера) медицинской организации УИС, а также 
лекарственные препараты, назначенные им для самостоятельного (непре-
рывного) приема лечащим врачом (фельдшером) медицинской органи-
зации УИС. Вместе с лекарственными препаратами для самостоятельного 
(непрерывного) приема подозреваемому или обвиняемому выдается вы-
писка из листа назначений лекарственных препаратов. 

Помимо перечисленного, подозреваемым и обвиняемым разрешается 
иметь при себе и хранить документы и записи, относящиеся к уголовно-
му делу либо связанные с реализацией их прав и законных интересов, ме-
дицинские документы, их копии и выписки из медицинских документов, 
копии ответов по результатам рассмотрения предложений, заявлений, 
ходатайств и жалоб, а также бланки почтовых отправлений, квитанции на 
сданные на хранение вещи, деньги, ценности, документы. 

Подозреваемым и обвиняемым разрешается иметь при себе техниче-
ские устройства для чтения электронных книг без функции аудио-, видеоза-
писи и видеовоспроизведения и функции выхода в информационно-теле-
коммуникационную сеть «Интернет», состоящие на балансе следственного 
изолятора и предоставленные им во временное пользование администра-
цией следственного изолятора в качестве дополнительной платной услуги 
в количестве не более одного устройства на подозреваемого и обвиняемо-
го (за исключением подозреваемых и обвиняемых, содержащихся в карце-
ре), или предоставленные им лицом или органом, в производстве которого 
находится уголовное дело, либо судом. 
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Приложение 5

  
ПЕРЕЧЕНЬ ВЕЩЕЙ И ПРЕДМЕТОВ, ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ, КОТОРЫЕ ОСУ-

ЖДЕННЫМ К ЛИШЕНИЮ СВОБОДЫ ЗАПРЕЩАЕТСЯ ИЗГОТАВЛИВАТЬ, 
ИМЕТЬ ПРИ СЕБЕ, ПОЛУЧАТЬ В ПОСЫЛКАХ, ПЕРЕДАЧАХ, БАНДЕРОЛЯХ

ЛИБО ПРИОБРЕТАТЬ (Приложение N 3 к Правилам внутреннего распоряд-
ка исправительных учреждений)

 
1. Предметы, изделия и вещества, изъятые из гражданского оборота.
2. Все виды оружия, боеприпасы. 
3. Транспортные и летательные средства передвижения, беспилотные 

воздушные суда. 
4. Взрывчатые, отравляющие, пожароопасные и радиоактивные веще-

ства. 
5. Зажигалки (не относится к осужденным к лишению свободы в коло-

ниях-поселениях). 
6. Деньги, ценные вещи, часы (не относится к осужденным к лишению 

свободы в колониях-поселениях). 
7. Ценные бумаги. 
8. Оптические приборы. 
9. Продукты питания, требующие тепловой обработки (кроме чая 

и кофе, сухого молока, пищевых концентратов быстрого приготовления, 
не требующих кипячения или варки), продукты домашнего приготовления 
и консервирования, дрожжи, спортивное питание (осужденные к лишению 
свободы в колониях-поселениях могут иметь при себе, получать в посыл-
ках, передачах, приобретать продукты питания). 

10. Продукты питания с истекшим сроком хранения, без указания сро-
ка годности, даты изготовления либо продукты питания, дату изготовления 
которых установить не представляется возможным. 

11. Все виды алкогольной продукции. 
12. Духи, одеколон и иные изделия на спиртовой основе, лакокрасоч-

ные материалы, органические кислоты, растворители и иные ядовитые 
и горючие жидкости и вещества. 

13. Наркотические средства, психотропные вещества, их прекурсоры 
либо аналоги, растения, содержащие наркотические средства или пси-
хотропные вещества, либо их прекурсоры, а также новые потенциально 
опасные психоактивные вещества; кальяны, табачная продукция <154(1)> 
или никотинсодержащая продукция <154(2)> (за исключением папирос 
<154(3)>, сигарет без фильтра <154(4)>, сигарет с фильтром <154(5)>, упа-
кованных в потребительскую упаковку <154(6)>, на которую нанесена 
маркировка табачной и (или) никотинсодержащей продукции средствами 
идентификации <154(7)>) и устройства для их потребления; лекарственные 
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препараты и изделия медицинского назначения (без назначения врача 
(фельдшера) медицинской организации УИС филиала медицинской орга-
низации уголовно-исполнительной системы либо структурного подразде-
ления следственного изолятора уголовно-исполнительной системы, под-
чиненного непосредственно ФСИН России, осуществляющих медицинское 
обслуживание осужденных к лишению свободы). 

-------------------------------- 
<154(1)> Абзац тридцать четвертый пункта 4 Технического регламента 

Таможенного союза «Технический регламент на табачную продукцию» (ТР 
ТС 035/2014), принятого решением Совета Евразийской экономической 
комиссии от 12.11.2014 N 107 (далее - Технический регламент; решение 
вступило в силу для Российской Федерации 09.01.2015), является обяза-
тельным для Российской Федерации в соответствии с пунктом 2 статьи 99 
и пунктом 2 статьи 101 Договора о Евразийском экономическом союзе от 
29 мая 2014 г., ратифицированного Федеральным законом от 03.10.2014 
N 279-ФЗ «О ратификации Договора о Евразийском экономическом союзе» 
и вступившего в силу для Российской Федерации 01.01.2015. 

<154(2)> Пункт 3 части 1 статьи 2 Федерального закона от 23.02.2013 
N 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табач-
ного дыма, последствий потребления табака или потребления никотинсо-
держащей продукции». 

<154(3)> Абзац девятнадцатый пункта 4 Технического регламента. 
<154(4)> Абзац двадцать четвертый пункта 4 Технического регламента. 
<154(5)> Абзац двадцать шестой пункта 4 Технического регламента. 
<154(6)> Абзац двадцатый пункта 4 Технического регламента. 
<154(7)> Абзац двадцать пятый пункта 2 Правил маркировки средства-

ми идентификации табачной и никотинсодержащей продукции и организа-
ции прослеживаемости табачной и никотинсодержащей продукции и сы-
рья для производства такой продукции, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 28.02.2019 N 224. 

  
14. Электронно-вычислительные машины, компьютеры, пишущие ма-

шинки, множительные аппараты и другая оргтехника, либо комплектую-
щие к ним, обеспечивающие их работу. 

15. Телевизионные приемники с выходом в информационно-телеком-
муникационную сеть «Интернет» и с встроенными медиаплеерами, а так-
же другая видео- и аудиотехника (за исключением телевизионных прием-
ников, радиоприемников общего пользования, технических устройств для 
чтения электронных книг (прослушивания аудиокниг - для слабовидящих 
и слепых осужденных к лишению свободы) без функции аудио-, видеоза-
писи и видеовоспроизведения и функции выхода в информационно-теле-
коммуникационную сеть «Интернет», которые состоят на балансе исправи-
тельного учреждения и предоставлены осужденным к лишению свободы 
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во временное пользование администрацией исправительного учреждения 
в количестве не более одного устройства на осужденного к лишению сво-
боды бесплатно (содержащимся в облегченных или льготных условиях от-
бывания наказания, отбывающим наказание в колониях-поселениях) либо 
в качестве дополнительной платной услуги (не предоставляются осужден-
ным к лишению свободы, отбывающим наказание на строгом виде режима 
в тюрьме, отбывающим наказание в строгих условиях отбывания наказания 
в исправительной колонии или воспитательной колонии, содержащимся 
в дисциплинарном изоляторе, штрафном изоляторе, помещениях камер-
ного типа, единых помещениях камерного типа или одиночной камере 
в порядке взыскания, а также в транзитно-пересыльных пунктах), либо пре-
доставлены им общеобразовательными организациями субъектов Россий-
ской Федерации, созданными при учреждениях УИС, профессиональными 
образовательными организациями ФСИН России, а также лицом или орга-
ном, в производстве которых находится уголовное дело, или судом, а также 
за исключением аудиоплееров без функции записи и DVD- и аудиопрои-
грывателей без функции выхода в информационно-телекоммуникацион-
ную сеть «Интернет», CD-дисков, DVD-дисков к ним, размещаемых в местах 
коллективного пользования (для осужденных к лишению свободы, содер-
жащихся в облегченных условиях отбывания наказания в исправительных 
колониях общего и строгого режимов, содержащихся в облегченных или 
льготных условиях отбывания наказания в воспитательных колониях, а так-
же осужденных к лишению свободы, отбывающих наказание в колони-
ях-поселениях). 

16. Фотоаппараты, кинокамеры, кино- и фотоматериалы, химикаты, 
электронные носители и накопители информации, средства мобильной 
связи и коммуникации либо комплектующие к ним, обеспечивающие их 
работу. 

17. Ножи, опасные бритвы, лезвия для безопасных бритв. 
18. Колюще-режущие и остроконечные предметы, в том числе предме-

ты и тара, изготовленные из стекла, керамики и металла (за исключением 
щипчиков для ногтей без колюще-режущих элементов и пилочек, алюми-
ниевых ложек, кружек, тарелок) (осужденные к лишению свободы в коло-
ниях-поселениях могут иметь при себе, получать в посылках и передачах, 
приобретать посуду, изготовленную из стекла, керамики и металла). 

19. Топоры, молотки и другой инструментарий. 
20. Игральные карты. 
21. Любые документы (за исключением документов установленного 

образца, удостоверяющих личность осужденного к лишению свободы, ме-
дицинских документов, их копий и выписок из медицинских документов, 
выписок из личного дела осужденного к лишению свободы, копий приго-
воров (определений, постановлений) судов, документов и записей, отно-
сящихся к уголовному делу либо по вопросам реализации прав и закон-
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ных интересов осужденных к лишению свободы, ответов по результатам 
рассмотрения предложений, заявлений, ходатайств и жалоб, квитанций на 
сданные для хранения деньги, вещи, ценности). 

22. Топографические карты, компасы, литература по топографии, слу-
жебному собаководству, единоборствам, подготовке бойцов специальных 
подразделений, горной подготовке и паркуру, устройству оружия, изготов-
лению взрывчатых, ядовитых, отравляющих, наркотических и сильнодей-
ствующих веществ, обучающие видеофильмы и материалы в указанных 
областях. 

23. Литература, документы либо информация на любых носителях с при-
зывами к осуществлению экстремистской деятельности или с оправданием 
такой деятельности. 

24. Военная и другая форменная одежда, принадлежности к ней. 
25. Одежда, головные уборы, обувь, мягкий инвентарь (матрацы, по-

душки, одеяла) и постельные принадлежности (простыни, наволочки, по-
лотенца) неустановленных образцов, за исключением спортивной одежды 
(костюм и спортивная обувь) темной расцветки (по одному комплекту), та-
почек черного цвета (не более двух пар), а также нательного белья и ниж-
него белья, носков, которые по внешнему виду соответствуют описанию 
предметов вещевого довольствия осужденных к лишению свободы, уста-
новленных нормами вещевого довольствия <155> (осужденные к лишению 
свободы в колониях-поселениях могут иметь при себе, получать в посыл-
ках и передачах, приобретать одежду, головные уборы, обувь, постельные 
принадлежности (простыни, наволочки, полотенца), не установленные 
нормами вещевого довольствия). 

-------------------------------- 
<155> Приказ Министерства юстиции Российской Федерации от 3 дека-

бря 2013 г. N 216 «Об утверждении норм вещевого довольствия осужден-
ных к лишению свободы и лиц, содержащихся в следственных изолято-
рах» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 
декабря 2013 г., регистрационный N 30647) с изменениями, внесенными 
приказом Министерства юстиции Российской Федерации от 23 апреля 2018 
г. N 75 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 
7 мая 2018 г., регистрационный N 50992). 

  
26. Порнографическая литература, материалы, предметы и видеофиль-

мы порнографического характера. 
27. Татуировочные машинки и принадлежности к ним. 
28. Электробытовые приборы (за исключением электрических бритв 

или триммеров для бритья волос (выдаются на время бритья), а также 
электрических машинок для стрижки волос на голове (выдаются на время 
стрижки), бытовых электрокипятильников заводского исполнения мощно-
стью не более 0,6 кВт для индивидуального пользования (один прибор на 
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человека), электрических чайников заводского исполнения для коллектив-
ного использования мощностью не более 2 кВт). 

29. Чернила, тушь, копировальная бумага. 
30. Спортивный инвентарь и оборудование. 
31. Вещи и предметы, продукты питания, полученные либо приобретен-

ные в не установленном Уголовно-исполнительным кодексом Российской 
Федерации и Правилами внутреннего распорядка исправительных учреж-
дений порядке. 
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Приложение 6

МИНИСТЕРСТВО ЮСТИЦИИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ПРИКАЗ
от 30 сентября 2025 г. N 249

ОБ ОБЕСПЕЧЕНИИ ВЕЩЕВЫМ ДОВОЛЬСТВИЕМ ОСУЖДЕННЫХ 
К ЛИШЕНИЮ СВОБОДЫ, ОСУЖДЕННЫХ К ПРИНУДИТЕЛЬНЫМ РАБОТАМ, 
ПОДОЗРЕВАЕМЫХ И ОБВИНЯЕМЫХ, СОДЕРЖАЩИХСЯ В СЛЕДСТВЕННЫХ 
ИЗОЛЯТОРАХ УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ, А ТАКЖЕ ДЕТЕЙ 

В ВОЗРАСТЕ ДО ЧЕТЫРЕХ ЛЕТ, СОДЕРЖАЩИХСЯ ВМЕСТЕ С МАТЕРЯМИ
В СЛЕДСТВЕННЫХ ИЗОЛЯТОРАХ УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

СИСТЕМЫ, И ДЕТЕЙ, СОДЕРЖАЩИХСЯ В ДОМАХ РЕБЕНКА
ИСПРАВИТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ

В соответствии с пунктом 5 части второй статьи 17, частью третьей ста-
тьи 23, частью второй статьи 30 Федерального закона от 15.07.1995 N 103-
ФЗ «О содержании под стражей подозреваемых и обвиняемых в соверше-
нии преступлений», частью второй статьи 60.5, частью третьей статьи 99, 
частью первой статьи 100 Уголовно-исполнительного кодекса Российской 
Федерации, подпунктом 9 пункта 2, подпунктом 8 пункта 19 Положения 
о Министерстве юстиции Российской Федерации, утвержденного Указом 
Президента Российской Федерации от 13.01.2023 N 10, пунктом 4(3) по-
становления Правительства Российской Федерации от 11.04.2005 N 205 
«О минимальных нормах питания и материально-бытового обеспечения 
осужденных к лишению свободы, а также о нормах питания и матери-
ально-бытового обеспечения подозреваемых и обвиняемых в соверше-
нии преступлений, находящихся в следственных изоляторах Федеральной 
службы исполнения наказаний, в изоляторах временного содержания 
подозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел Российской Феде-
рации и пограничных органов федеральной службы безопасности, лиц, 
подвергнутых административному аресту, задержанных лиц в территори-
альных органах Министерства внутренних дел Российской Федерации на 
мирное время» приказываю:

1. Утвердить:
нормы вещевого довольствия осужденных к лишению свободы, осу-

жденных к принудительным работам, подозреваемых и обвиняемых, со-
держащихся в следственных изоляторах уголовно-исполнительной систе-
мы (приложение N 1 к настоящему приказу);
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нормы вещевого довольствия детей в возрасте до четырех лет, содер-
жащихся в домах ребенка исправительных учреждений, а также содержа-
щихся вместе с матерями в следственных изоляторах уголовно-исполни-
тельной системы, и материально-бытового обеспечения детей в возрасте 
до четырех лет, содержащихся в домах ребенка в исправительных колониях 
(приложение N 2 к настоящему приказу);

порядок обеспечения, учета и выдачи вещевого довольствия (в том чис-
ле бывшего в употреблении) осужденных к лишению свободы, осужден-
ных к принудительным работам (приложение N 3 к настоящему приказу);

порядок обеспечения, учета и выдачи вещевого довольствия (в том чис-
ле бывшего в употреблении) подозреваемых и обвиняемых, содержащихся 
в следственных изоляторах уголовно-исполнительной системы (приложе-
ние N 4 к настоящему приказу);

описание предметов вещевого довольствия осужденных к лишению 
свободы, осужденных к принудительным работам, подозреваемых и обви-
няемых, содержащихся в следственных изоляторах уголовно-исполнитель-
ной системы (приложение N 5 к настоящему приказу);

правила ношения одежды и обуви, выдаваемых осужденным к ли-
шению свободы, осужденным к принудительным работам (приложение 
N 6 к настоящему приказу).

2. Признать утратившими силу:
приказ Минюста России от 03.12.2013 N 216 «Об утверждении норм 

вещевого довольствия осужденных к лишению свободы и лиц, содержа-
щихся в следственных изоляторах» (зарегистрирован Минюстом России 
19.12.2013, регистрационный N 30647);

приказ Минюста России от 23.04.2018 N 75 «О внесении изменений 
в приказ Минюста России от 3 декабря 2013 г. N 216 «Об утверждении норм 
вещевого довольствия осужденных к лишению свободы и лиц, содержа-
щихся в следственных изоляторах» (зарегистрирован Минюстом России 
07.05.2018, регистрационный N 50992);

пункт 14 приложения к приказу Минюста России от 09.08.2023 N 210 
«О внесении изменений в приказы Министерства юстиции Российской 
Федерации в связи с принятием Указа Президента Российской Федерации 
от 13.01.2023 N 10 «Вопросы Министерства юстиции Российской Федера-
ции» (зарегистрирован Минюстом России 15.08.2023, регистрационный 
N 74797);

приказ Минюста России от 15.05.2024 N 151 «О внесении изменений 
в приказ Минюста России от 03.12.2013 N 216 «Об утверждении норм 
вещевого довольствия осужденных к лишению свободы и лиц, содержа-
щихся в следственных изоляторах» (зарегистрирован Минюстом России 
21.05.2024, регистрационный N 78211);

приказ Минюста России от 16.12.2024 N 370 «О внесении изменений 
в приказ Минюста России от 03.12.2013 N 216 «Об утверждении норм 
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вещевого довольствия осужденных к лишению свободы и лиц, содержа-
щихся в следственных изоляторах» (зарегистрирован Минюстом России 
18.12.2024, регистрационный N 80614).

3. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на замести-
теля Министра В.А. Баланина.

4. Настоящий приказ вступает в силу с 05.10.2025.

Министр
К.А.ЧУЙЧЕНКО
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Приложение N 1
к приказу Министерства юстиции

Российской Федерации
от 30.09.2025 N 249

НОРМЫ
ВЕЩЕВОГО ДОВОЛЬСТВИЯ ОСУЖДЕННЫХ К ЛИШЕНИЮ СВОБОДЫ,
ОСУЖДЕННЫХ К ПРИНУДИТЕЛЬНЫМ РАБОТАМ, ПОДОЗРЕВАЕМЫХ
И ОБВИНЯЕМЫХ, СОДЕРЖАЩИХСЯ В СЛЕДСТВЕННЫХ ИЗОЛЯТОРАХ

УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ

НОРМА N 1
вещевого довольствия осужденных к лишению свободы мужчин,

отбывающих наказания в исправительных колониях общего,
строгого и особого режимов (за исключением осужденных

к лишению свободы, отбывающих наказание в строгих условиях
или отбывающих пожизненное лишение свободы в исправительных

колониях особого режима), лечебных исправительных
и лечебно-профилактических учреждениях, колониях-поселениях,

следственных изоляторах и тюрьмах, в связи с оставлением
для выполнения работ по хозяйственному обслуживанию этих
учреждений, мужчин, осужденных к принудительным работам

N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество 
предметов 
на одного 
человека

Срок носки Особенности 
применения нормы

1 2 3 4 5
1 Шапка-ушанка 1 штука 3 года В районах, указанных в 

подпункте 1.1.3 пункта 1 
Правил ношения одеж-
ды и обуви, выдаваемых 
осужденным к лишению 
свободы, осужденным к 
принудительным работам, 
утвержденных настоящим 
приказом, содержащихся 
в приложении N 6 <1>, не 
выдается
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N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество 
предметов 
на одного 
человека

Срок носки Особенности 
применения нормы

2 Шапка трикотаж-
ная зимняя

1 штука 3 года Выдается в районах, указан-
ных в подпункте 1.1.3 пун-
кта 1 приложения N 6

3 Кепка 1 штука 3 года
4 Куртка утепленная 1 штука 3 года В районах, указанных в 

подпункте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, срок носки 
увеличивается на 1 год

5 Брюки утепленные 1 штука 3 года В районах, указанных в под-
пункте 1.1.3 пункта 1 прило-
жения N 6, не выдаются

6 Костюм 2 комплекта 2 года
7 Рубашка 2 штуки 3 года Вместо 1 рубашки с длинны-

ми рукавами разрешается 
выдавать 1 рубашку с корот-
кими рукавами

8 Футболка 2 штуки 1 год
9 Шарф 1 штука 3 года

10 Свитер 1 штука 3 года
11 Рукавицы 

утепленные
1 пара 2 года В районах, указанных в 

подпункте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, срок носки 
увеличивается на 1 год

12 Майка 2 штуки 2 года
13 Трусы 2 штуки 1 год
14 Белье нательное 2 комплекта 3 года Выдается в районах, указан-

ных в подпункте 1.1.3 пун-
кта 1 приложения N 6

15 Белье нательное 
теплое

2 комплекта 3 года В районах, указанных в под-
пункте 1.1.3 пункта 1 прило-
жения N 6, не выдается

16 Носки хлопчатобу-
мажные

4 пары 1 год

17 Носки полушер-
стяные

2 пары 1 год
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N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество 
предметов 
на одного 
человека

Срок носки Особенности 
применения нормы

18 Ботинки 1 пара 3 года В районах, указанных в 
подпункте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, срок носки 
уменьшается на 1 год

19 Сапоги зимние 1 пара 2 года 6 мес. В районах, указанных в 
подпункте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, срок носки 
увеличивается на 1 год. В 
районах, указанных в под-
пунктах 1.1.1 и 1.1.2 пункта 
1 приложения N 6 разре-
шается выдавать вместо 1 
пары сапог зимних 1 пару 
валенок. В районах, указан-
ных в подпунктах 1.1.1 и 
1.1.2 пункта 1 приложения 
N 6, выдаются сроком на 2 
года

20 Полуботинки лет-
ние

1 пара 2 года В районах, указанных в под-
пунктах 1.1.1 и 1.1.2 пункта 
1 приложения N 6, срок но-
ски увеличивается на 1 год

21 Пантолеты 1 пара 2 года

--------------------------------
<1> Далее - приложение N 6.
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НОРМА N 2
вещевого довольствия осужденных к лишению свободы женщин, 

отбывающих наказания в исправительных колониях общего режима, 
лечебных исправительных и лечебно-профилактических учреждениях, 

колониях-поселениях, следственных изоляторах и тюрьмах, в связи 
 с оставлением для выполнения работ по хозяйственному обслуживанию 

этих учреждений, женщин, осужденных к принудительным работам

N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество 
предметов 
на одного 
человека

Срок 
носки

Особенности 
применения нормы

1 2 3 4 5
1 Шапка-ушанка 1 штука 3 года В районах, указанных в под-

пункте 1.1.3 пункта 1 прило-
жения N 6, не выдается

2 Шапка трикотажная 
зимняя

1 штука 3 года Выдается в районах, указан-
ных в подпункте 1.1.3 пункта 
1 приложения N 6

3 Шапка трикотажная 1 штука 3 года
4 Косынка 2 штуки 2 года
5 Полупальто утеплен-

ное
1 штука 4 года

6 Брюки утепленные 1 штука 3 года В районах, указанных в под-
пункте 1.1.3 пункта 1 прило-
жения N 6, не выдаются

7 Куртка на подкладке 1 штука 4 года
8 Костюм 1 комплект 3 года
9 Брюки 1 штука 3 года

10 Блузка 2 штуки 3 года Вместо 1 блузки с длинными 
рукавами разрешается вы-
давать 1 блузку с короткими 
рукавами

11 Футболка 2 штуки 1 год
12 Платье-халат 2 штуки 2 года Вместо 1 платья-халата с 

длинными рукавами разре-
шается выдавать 1 платье-ха-
лат с короткими рукавами.
Беременным женщинам до-
полнительно выдается 1 пла-
тье-халат сроком на 1 год
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N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество 
предметов 
на одного 
человека

Срок 
носки

Особенности 
применения нормы

13 Халат домашний 1 штука 2 года Беременным женщинам до-
полнительно выдается 1 халат 
домашний сроком на 1 год

14 Шарф 1 штука 3 года
15 Свитер 1 штука 3 года
16 Рукавицы утеплен-

ные
1 пара 2 года В районах, указанных в под-

пункте 1.1.3 пункта 1 прило-
жения N 6, срок носки увели-
чивается на 1 год

17 Майка 2 штуки 2 года
18 Трусы 4 штуки 1 год Вместо 1 трусов разрешается 

выдавать 1 панталоны
19 Бюстгальтер 2 штуки 1 год
20 Сорочка ночная 2 штуки 2 года Беременным женщинам до-

полнительно выдается 1 со-
рочка ночная сроком на 1 год

21 Пижама 1 комплект 2 года
22 Носки хлопчатобу-

мажные
4 пары 1 год

23 Носки полушерстя-
ные

2 пары 1 год

24 Колготки хлопчатобу-
мажные

2 штуки 1 год

25 Колготки полушер-
стяные

2 штуки 2 года Вместо 1 колготок полушер-
стяных разрешается выдавать 
1 легинсы

26 Сапоги зимние 1 пара 2 года 6 
мес.

В районах, указанных в 
подпункте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, срок носки 
увеличивается на 1 год. В 
районах, указанных в под-
пунктах 1.1.1 и 1.1.2 пункта 
1 приложения N 6, выдаются 
сроком на 2 года. В районах, 
указанных в подпунктах 1.1.1 
и 1.1.2 пункта 1 приложения 
N 6, разрешается выдавать 
вместо 1 пары сапог зимних 
1 пару валенок
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Методическое пособие для членов ОНК

N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество 
предметов 
на одного 
человека

Срок 
носки

Особенности 
применения нормы

27 Ботинки 1 пара 3 года В районах, указанных в 
подпункте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, срок носки 
уменьшается на 1 год. Вместо 
1 пары ботинок разрешается 
выдавать 1 пару туфель или 
1 пару туфель летних, или 1 
пару туфель летних облегчен-
ных на 2 года

28 Туфли 1 пара 3 года В районах, указанных в 
подпункте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, срок носки 
уменьшается на 1 год. Вместо 
1 пары туфель разрешается 
выдавать 1 пару туфель лет-
них или 1 пару туфель летних 
облегченных на 2 года

29 Пантолеты 1 пара 2 года
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НОРМА N 3
вещевого довольствия осужденных к лишению свободы мужчин, 

отбывающих наказание в строгих условиях или отбывающих 
пожизненное лишение свободы в исправительных колониях особого 

режима, а также осужденных к лишению свободы мужчин, 
отбывающих наказание в тюрьмах

N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество 
предметов 
на одного 
человека

Срок 
 носки

Особенности 
применения нормы

1 2 3 4 5

1 Шапка-ушанка 1 штука 4 года В районах, указанных в 
подпункте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, не вы-
дается

2 Шапка трикотажная 
зимняя

1 штука 4 года Выдается в районах, ука-
занных в подпункте 1.1.3 
пункта 1 приложения N 6

3 Кепка 1 штука 3 года

4 Куртка утепленная 1 штука 4 года В районах, указанных в 
подпункте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, срок но-
ски увеличивается на 1 год

5 Брюки утепленные 1 штука 4 года В районах, указанных в 
подпункте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, не выда-
ются

6 Костюм 2 комплекта 3 года

7 Рубашка 2 штуки 3 года Вместо 1 рубашки с длин-
ными рукавами разреша-
ется выдавать 1 рубашку с 
короткими рукавами

8 Футболка 2 штуки 1 год

9 Рукавицы утепленные 1 пара 4 года

10 Майка 2 штуки 2 года

11 Трусы 2 штуки 1 год
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N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество 
предметов 
на одного 
человека

Срок 
 носки

Особенности 
применения нормы

12 Белье нательное 1 комплект 3 года Выдается в районах, ука-
занных в подпункте 1.1.3 
пункта 1 приложения N 6

13 Белье нательное те-
плое

1 комплект 3 года В районах, указанных в 
подпункте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, не вы-
дается

14 Носки хлопчатобу-
мажные

4 пары 1 год

15 Носки полушерстяные 2 пары 1 год

16 Ботинки 1 пара 3 года

17 Сапоги зимние 1 пара 3 года В районах, указанных в 
подпункте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, срок но-
ски увеличивается на 1 год

18 Полуботинки летние 1 пара 3 года

19 Пантолеты 1 пара 2 года
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НОРМА N 4
вещевого довольствия осужденных к лишению свободы,

отбывающих наказания в воспитательных колониях

N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество предметов 
на одного человека

Срок 
носки

Особенности 
применения 

нормы
мужского пола женского пола

1 2 3 4 5 6

1 Шапка-ушанка 1 штука 1 штука 3 года В районах, ука-
занных в подпун-
кте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, 
не выдается

2 Шапка трико-
тажная зимняя

1 штука 1 штука 3 года Выдается в рай-
онах, указанных 
в подпункте 1.1.3 
пункта 1 прило-
жения N 6

3 Шапка трико-
тажная

1 штука 1 штука 3 года

4 Кепка 1 штука - 2 года

5 Косынка - 2 штуки 2 года

6 Куртка утеплен-
ная

1 штука - 3 года В районах, ука-
занных в подпун-
кте 1.1.3 пункта 
1 приложения 
N 6, срок носки 
увеличивается 
на 1 год

7 Полупальто уте-
пленное

- 1 штука 4 года

8 Брюки утеплен-
ные

1 штука 1 штука 3 года В районах, ука-
занных в подпун-
кте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, 
не выдаются

9 Куртка на под-
кладке

1 штука 1 штука 3 года
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Методическое пособие для членов ОНК

N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество предметов 
на одного человека

Срок 
носки

Особенности 
применения 

нормы
мужского пола женского пола

10 Костюм школь-
ный

1 комплект 1 комплект 2 года

11 Костюм 2 комплекта 1 комплект 2 года

12 Брюки - 1 штука 2 года

13 Рубашка 2 штуки - 2 года Вместо 1 рубаш-
ки с длинными 
рукавами разре-
шается выдавать 
1 рубашку с ко-
роткими рукава-
ми

14 Блузка - 2 штуки 2 года Вместо 1 блузки 
с длинными ру-
кавами разреша-
ется выдавать 1 
блузку с коротки-
ми рукавами

15 Футболка 2 штуки 2 штуки 1 год

16 Платье - 1 штука 1 год

17 Платье-халат - 1 штука 1 год Вместо 1 пла-
тья-халата с 
длинными рука-
вами разреша-
ется выдавать 1 
платье-халат с 
короткими рука-
вами

18 Халат домаш-
ний

- 1 штука 2 года

19 Шорты 1 штука 1 штука 2 года

20 Шарф 1 штука 1 штука 3 года

21 Свитер 1 штука 1 штука 3 года

22 Костюм спор-
тивный

1 комплект 1 комплект 2 года
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N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество предметов 
на одного человека

Срок 
носки

Особенности 
применения 

нормы
мужского пола женского пола

23 Рукавицы уте-
пленные

1 пара 1 пара 2 года

24 Майка 2 штуки 2 штуки 2 года

25 Трусы 3 штуки 4 штуки 1 год

26 Белье натель-
ное

2 комплекта - 2 года Выдается в рай-
онах, указанных 
в подпункте 1.1.3 
пункта 1 прило-
жения N 6

27 Белье натель-
ное теплое

1 комплект - 2 года В районах, ука-
занных в подпун-
кте 1.1.3 пункта 1 
приложения N 6, 
не выдается

28 Бюстгальтер - 2 штуки 1 год

29 Сорочка ночная - 2 штуки 2 года

30 Пижама 1 комплект 2 года

31 Носки хлопча-
тобумажные

4 пары 3 пары 1 год

32 Носки полушер-
стяные

2 пары 2 пары 1 год

33 Колготки хлоп-
чатобумажные

- 2 штуки 1 год

34 Колготки полу-
шерстяные

- 2 штуки 2 года Вместо 1 колго-
ток полушерстя-
ных разрешается 
выдавать 1 ле-
гинсы

35 Ремень брюч-
ный

1 штука - 3 года
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Методическое пособие для членов ОНК

N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество предметов 
на одного человека

Срок 
носки

Особенности 
применения 

нормы
мужского пола женского пола

36 Сапоги зимние 1 пара 1 пара 2 года 
6 мес.

В районах, ука-
занных в подпун-
кте 1.1.3 пункта 
1 приложения 
N 6, срок носки 
увеличивается 
на 1 год. В райо-
нах, указанных в 
подпунктах 1.1.1 
и 1.1.2 пункта 
1 приложения 
N 6, выдаются 
сроком на 2 
года. В районах, 
указанных в 
подпунктах 1.1.1 
и 1.1.2 пункта 1 
приложения N 
6, разрешается 
выдавать вместо 
1 пары сапог 
зимних 1 пару 
валенок

37 Ботинки 1 пара 1 пара 3 года В районах, ука-
занных в подпун-
кте 1.1.3 пункта 
1 приложения 
N 6, срок носки 
уменьшается на 
1 год.
Вместо 1 пары 
ботинок разре-
шается выдавать 
1 пару туфель 
или 1 пару ту-
фель летних, или 
1 пару туфель 
летних облегчен-
ных на 2 года
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N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество предметов 
на одного человека

Срок 
носки

Особенности 
применения 

нормы
мужского пола женского пола

38 Полуботинки 
летние

1 пара - 2 года В районах, ука-
занных в подпун-
ктах 1.1.1 и 1.1.2 
пункта 1 прило-
жения N 6, срок 
носки увеличи-
вается на 1 год

39 Туфли - 1 пара 2 года Вместо 1 пары 
туфель разреша-
ется выдавать 1 
пару туфель лет-
них или 1 пару 
туфель летних 
облегченных на 
2 года. В райо-
нах, указанных в 
подпункте 1.1.3 
пункта 1 прило-
жения N 6, срок 
носки уменьша-
ется на 1 год

40 Туфли спортив-
ные

1 пара 1 пара 2 года

41 Пантолеты 1 пара 1 пара 2 года
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Методическое пособие для членов ОНК

НОРМА N 5
вещевого довольствия подозреваемых и обвиняемых,

содержащихся в следственных изоляторах
уголовно-исполнительной системы

N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество предметов 
на одного человека

Срок 
носки

Особенности 
применения 

нормы

мужского пола женского пола

1 2 3 4 5 6

1 Шапка-ушанка 1 штука 1 штука 4 года В районах, указан-
ных в подпункте 
1.1.3 пункта 1 при-
ложения N 6, не 
выдается

2 Шапка трико-
тажная зимняя

1 штука 1 штука 3 года Выдается в рай-
онах, указанных 
в подпункте 1.1.3 
пункта 1 приложе-
ния N 6

3 Кепка 1 штука - 3 года

4 Косынка - 1 штука 1 год Беременным жен-
щинам и женщи-
нам, имеющим при 
себе детей, допол-
нительно выдается 
1 косынка

5 Полупальто 
утепленное

- 1 штука 4 года В районах, указан-
ных в подпункте 
1.1.3 пункта 1 при-
ложения N 6, срок 
носки увеличивает-
ся на 1 год

6 Куртка 
утепленная

1 штука - 4 года В районах, указан-
ных в подпункте 
1.1.3 пункта 1 при-
ложения N 6, срок 
носки увеличивает-
ся на 1 год
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N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество предметов 
на одного человека

Срок 
носки

Особенности 
применения 

нормы

мужского пола женского пола

7 Брюки утеплен-
ные

1 штука 1 штука 4 года В районах, указан-
ных в подпункте 
1.1.3 пункта 1 при-
ложения N 6, не 
выдаются

8 Костюм 1 комплект - 2 года

9 Костюм - 1 комплект 3 года

10 Брюки - 1 штука 3 года

11 Рубашка 1 штука - 2 года

12 Блузка - 1 штука 2 года

13 Футболка 2 штуки 2 штуки 1 год

14 Платье-халат - 1 штука 2 года

15 Халат домаш-
ний

- 1 штука 2 года Беременным жен-
щинам и женщи-
нам, имеющим при 
себе детей, допол-
нительно выдается 
2 халата домашних

16 Рукавицы уте-
пленные

1 пара 1 пара 3 года В районах, указан-
ных в подпункте 
1.1.3 пункта 1 при-
ложения N 6, срок 
носки увеличивает-
ся на 1 год

17 Майка 2 штуки 2 штуки 2 года

18 Трусы 2 штуки 4 штуки 1 год Вместо 1 трусов 
женских разреша-
ется выдавать 1 
панталоны

19 Белье натель-
ное

1 комплект - 2 года
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Методическое пособие для членов ОНК

N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество предметов 
на одного человека

Срок 
носки

Особенности 
применения 

нормы

мужского пола женского пола

20 Бюстгальтер - 2 штуки 1 год Беременным жен-
щинам и женщи-
нам, имеющим при 
себе детей, допол-
нительно выдается 
1 бюстгальтер

21 Сорочка ночная - 1 штука 1 год Беременным жен-
щинам и женщи-
нам, имеющим при 
себе детей, допол-
нительно выдается 
2 сорочки ночных

22 Пижама 1 комплект 2 года

23 Носки хлопча-
тобумажные

4 пары 3 пары 1 год

24 Носки полушер-
стяные

2 пары 2 пары 1 год Беременным жен-
щинам и женщи-
нам, имеющим при 
себе детей, допол-
нительно выдается 
1 пара носков полу-
шерстяных

25 Колготки хлоп-
чатобумажные

- 1 штука 1 год

26 Ботинки 1 пара 1 пара 2 года

27 Сапоги зимние 1 пара 1 пара 4 года В районах, указан-
ных в подпункте 
1.1.3 пункта 1 при-
ложения N 6, не 
выдаются

28 Пантолеты 1 пара 1 пара 2 года Для беременных 
женщин и женщин, 
имеющих при себе 
детей, срок носки 
уменьшается на 1 
год
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НОРМА N 7
вещевого довольствия больных осужденных к лишению свободы,
а также подозреваемых и обвиняемых, проходящих стационарное

лечение в филиалах федеральных казенных учреждений
здравоохранения медико-санитарных частей Федеральной службы
исполнения наказаний, располагающихся на территории лечебных

исправительных и лечебно-профилактических учреждений,
исправительных учреждений, следственных изоляторов и тюрем

уголовно-исполнительной системы

N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество 
предметов 
на одного 
человека

Срок носки, 
службы

Особенности 
применения нормы

1 2 3 4 5

1 Костюм (боль-
ничный)

1 комплект 2 года Выдается лицам мужского 
пола

2 Халат (больнич-
ный)

1 штука 2 года Выдается лицам женского 
пола

3 Футболка 2 штуки 1 год

4 Сорочка ночная 2 штуки 1 год 6 мес. Выдается лицам женского 
пола

5 Носки хлопчато-
бумажные

3 пары 1 год Для лиц женского пола 
по желанию вместо 2 пар 
носков разрешается выда-
вать колготки хлопчатобу-
мажные - 2 пары на 1 год

6 Трусы 4 штуки 1 год Для лиц женского пола 
вместо 1 трусов разреша-
ется выдавать 1 панталоны

7 Майка 2 штуки 2 года

8 Одеяло (полу-
шерстяное или 
с синтетическим 
наполнителем)

1 штука 4 года
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N 
п/п

Наименование 
предметов

Количество 
предметов 
на одного 
человека

Срок носки, 
службы

Особенности 
применения нормы

9 Подушка (с син-
тетическим на-
полнителем)

1 штука 4 года

10 Матрац (с синте-
тическим напол-
нителем)

1 штука 4 года

11 Простыня 2 штуки 1 год Норма содержания на 1 
койку 4 штуки на 1 год

12 Наволочка поду-
шечная верхняя

1 штука 1 год Норма содержания на 1 
койку 2 штуки на 1 год
Для туберкулезных, кож-
ных и послеоперационных 
больных норма содержа-
ния на 1 койку 3 штуки на 
1 год

13 Полотенце 1 штука 1 год Норма содержания на 1 
койку 3 штуки на 1 год

14 Полотенце гигие-
ническое

1 штука 1 год Выдается лицам женского 
пола
Норма содержания на 1 
койку 2 штуки на 1 год

15 Полотенце бан-
ное

1 штука 1 год Норма содержания на 1 
койку 2 штуки на 1 год

16 Туфли больнич-
ные

1 пара 2 года

17 Пантолеты 1 пара 3 года
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Приложение N 2
к приказу Министерства юстиции

Российской Федерации
от 30.09.2025 N 249

НОРМЫ
ВЕЩЕВОГО ДОВОЛЬСТВИЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ ДО ЧЕТЫРЕХ ЛЕТ,

СОДЕРЖАЩИХСЯ В ДОМАХ РЕБЕНКА ИСПРАВИТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ,
А ТАКЖЕ СОДЕРЖАЩИХСЯ ВМЕСТЕ С МАТЕРЯМИ В СЛЕДСТВЕННЫХ

ИЗОЛЯТОРАХ УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ,
И МАТЕРИАЛЬНО-БЫТОВОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ

ДО ЧЕТЫРЕХ ЛЕТ, СОДЕРЖАЩИХСЯ В ДОМАХ РЕБЕНКА
В ИСПРАВИТЕЛЬНЫХ КОЛОНИЯХ

НОРМА N 1
вещевого довольствия детей в возрасте до четырех лет,

содержащихся в домах ребенка исправительных учреждений,
а также содержащихся вместе с матерями в следственных

изоляторах уголовно-исполнительной системы
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Приложение N 3
к приказу Министерства юстиции

Российской Федерации
от 30.09.2025 N 249

ПОРЯДОК
ОБЕСПЕЧЕНИЯ, УЧЕТА И ВЫДАЧИ ВЕЩЕВОГО ДОВОЛЬСТВИЯ

(В ТОМ ЧИСЛЕ БЫВШЕГО В УПОТРЕБЛЕНИИ) ОСУЖДЕННЫХ К ЛИШЕНИЮ
СВОБОДЫ, ОСУЖДЕННЫХ К ПРИНУДИТЕЛЬНЫМ РАБОТАМ

1. Осужденные к лишению свободы, осужденные к принудительным 
работам <1> обеспечиваются одеждой и обувью по сезону, пригодными 
для ношения, необходимых размеров в соответствии с полом осужденного 
и климатическими условиями по нормам вещевого довольствия, утверж-
денным настоящим приказом.

--------------------------------
<1> Далее - осужденные.

2. Осужденным предоставляются постельные принадлежности (просты-
ни, наволочка, полотенца) и мягкий инвентарь (матрац, подушка, одеяло).

3. Обеспечение осужденных к принудительным работам одеждой и об-
увью, за исключением одежды и обуви, являющихся средствами индиви-
дуальной защиты, осуществляется за счет их собственных средств. При 
отсутствии у осужденных к принудительным работам собственных средств 
обеспечение их одеждой и обувью осуществляется за счет средств феде-
рального бюджета <2> по нормам, утвержденным настоящим приказом.

--------------------------------
<2>Часть вторая статьи 60.5 Уголовно-исполнительного кодекса Россий-

ской Федерации.

4. Осужденные к лишению свободы при переводе в пределах исправи-
тельного учреждения в другой отряд, камеру перемещаются с выданными 
им мягким инвентарем (матрац, подушка, одеяло) и постельными принад-
лежностями (простыни, наволочки, полотенца).

5. Осужденные к лишению свободы при перемещении из одного учреж-
дения уголовно-исполнительной системы <3> в другое убывают в одежде 
и обуви, находящихся у них в пользовании, в случае убытия на длительный 
период времени вместе с выданной им зимней одеждой и обувью, нахо-
дящейся на хранении. При перемещении осужденные к лишению свободы 
обеспечиваются предметами вещевого довольствия по сезону в соответ-
ствии с нормами, утвержденными настоящим приказом.

--------------------------------
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<3> Далее - УИС.

6. Обеспечение вещевым довольствием больных осужденных к лише-
нию свободы, проходящих стационарное лечение в филиалах федераль-
ных казенных учреждений здравоохранения медико-санитарных частей 
Федеральной службы исполнения наказаний <4>, осуществляется лечеб-
ными исправительными и лечебно-профилактическими учреждениями, 
исправительными учреждениями, тюрьмами, на территории которых рас-
полагаются филиалы ФКУЗ МСЧ ФСИН России.

--------------------------------
<4> Далее - ФКУЗ МСЧ ФСИН России.

7. В случаях перемещения осужденных к лишению свободы из одного 
вида учреждения УИС в другое, на период прохождения стационарного ле-
чения в филиалах ФКУЗ МСЧ ФСИН России, располагающихся на террито-
рии лечебных исправительных и лечебно-профилактических учреждений, 
исправительных учреждений, следственных изоляторов и тюрем УИС, а так-
же содержания женщин в родильных отделениях медицинских организа-
ций государственной системы здравоохранения и муниципальной системы 
здравоохранения их обеспечение вещевым довольствием осуществляется 
в соответствии со сроками носки ранее выданных предметов вещевого до-
вольствия.

8. Предметы мягкого инвентаря и постельные принадлежности, явля-
ющиеся инвентарным имуществом с установленными сроками эксплуата-
ции, выдаются в состоянии, соответствующем описанию предметов веще-
вого довольствия, утвержденному настоящим приказом. Постельное белье 
подлежит обязательной еженедельной смене.

9. Нормой снабжения постельных принадлежностей и полотенец на 
одну койку предусмотрено их количество, необходимое для проведения 
еженедельной смены и стирки по норме N 6 приложения N 1 к настоящему 
приказу.

10. При обеспечении вещевым довольствием в учреждениях УИС пред-
усматривается запас вещевого довольствия в размере 10 процентов годо-
вого расхода.

11. Лицам, содержащимся в транзитно-пересыльных пунктах, выдаются 
1 матрац, 1 подушка, 1 одеяло, 1 полотенце, 1 наволочка, 2 простыни.

12. При водворении в дисциплинарные изоляторы, штрафные изолято-
ры, переводе в помещения камерного типа, единые помещения камерного 
типа, одиночные камеры осужденным к лишению свободы для переодева-
ния выдаются закрепленное за этими помещениями инвентарное имуще-
ство (костюм, куртка утепленная, полупальто утепленное), а также мягкий 
инвентарь (матрац, подушка, одеяло).
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13. Комнаты длительных свиданий учреждений, исполняющих нака-
зания, обеспечиваются мягким инвентарем и постельными принадлеж-
ностями по норме N 6 приложения N 1 к настоящему приказу согласно 
имеющимся в них койко-местам. Постельные принадлежности и мягкий 
инвентарь для комнат длительных свиданий приобретаются в соответствии 
с размерами имеющихся спальных мест, в том числе с использованием го-
товых комплектов постельного белья, включающих простыни, наволочки 
и пододеяльники, а также покрывал. Срок эксплуатации пододеяльников 
- 2 штуки на 2 года, покрывал - 1 штука на 3 года.

14. Нормы вещевого довольствия для детей в возрасте от 3 до 4 лет нор-
мы N 1 и нормы N 2 приложения N 2 к настоящему приказу распространя-
ются также на детей, оставленных в доме ребенка в соответствии с частью 
третьей статьи 100 Уголовно-исполнительного кодекса Российской Федера-
ции.

15. Осужденные к лишению свободы, освобожденные из исправитель-
ных учреждений, могут убывать в выданной им одежде и обуви, находя-
щихся у них в носке. Несовершеннолетние осужденные к лишению свобо-
ды, не имеющие родителей, утратившие связь с родителями (лицами, их 
заменяющими), при освобождении обеспечиваются вещевым довольстви-
ем по сезону в соответствии с нормами, утвержденными настоящим при-
казом.

16. Осужденные к принудительным работам, освобожденные из испра-
вительных центров и не имеющие личных вещей, убывают в выданной им 
одежде и обуви, находящихся у них в носке.

17. При освобождении осужденного мягкий инвентарь и постельные 
принадлежности в день освобождения сдаются осужденным на вещевой 
склад (в вещевую кладовую).

18. Дети, находящиеся в домах ребенка исправительных учреждений, 
могут убывать из них в выданной им одежде и обуви.

19. В летнее время года зимние вещи (одежда и обувь) в оборудован-
ном виде сдаются на вещевой склад, либо в кладовую (помещение) для 
хранения личных вещей.

20. Информация о полученном осужденными вещевом довольствии от-
мечается в лицевых счетах в соответствии с его категорией. Получение ве-
щевого довольствия подтверждается личной подписью получателя.

21. В лицевых счетах осужденных к лишению свободы, кроме выданных 
предметов вещевого довольствия, указываются и имеющиеся у них личные 
предметы одежды, а также приобретенные в магазине (интернет-магазине) 
учреждения, полученные в посылках, передачах и бандеролях в период от-
бывания наказания, в том числе гражданского образца, разрешенные к но-
шению Правилами внутреннего распорядка исправительных учреждений, 
утвержденных приказом Минюста России от 04.07.2022 N 110 (зарегистри-
рован Минюстом России 05.07.2022, регистрационный N 69157), с изме-
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нениями, внесенными приказами Минюста России от 03.04.2023 N 58 (за-
регистрирован Минюстом России 04.04.2023, регистрационный N 72864), 
от 09.08.2023 N 210 (зарегистрирован Минюстом России 15.08.2023, реги-
страционный N 74797), от 23.08.2023 N 221 (зарегистрирован Минюстом 
России 24.08.2023, регистрационный N 74942), от 29.11.2023 N 352 (заре-
гистрирован Минюстом России 30.11.2023, регистрационный N 76184), от 
08.08.2024 N 246 (зарегистрирован Минюстом России 12.08.2024, регистра-
ционный N 79124), от 06.12.2024 N 363 (зарегистрирован Минюстом России 
10.12.2024, регистрационный N 80521) и от 27.01.2025 N 7 (зарегистриро-
ван Минюстом России 28.01.2025, регистрационный N 81057), для учета их 
фактической обеспеченности вещевым довольствием.

22. Сроки носки предметов вещевого довольствия исчисляются со дня 
выдачи.

23. Вещевое довольствие по своему качественному состоянию делится 
на три категории:

первая - новое (не бывшее в употреблении) имущество;
вторая - предметы вещевого довольствия, бывшие в употреблении (на-

ходящиеся в носке (в эксплуатации) или на складах), сроки носки которых 
не истекли; инвентарные вещи (мягкий инвентарь и постельные принад-
лежности), годные к использованию без ремонта или после ремонта, неза-
висимо от того, истекли или не истекли установленные для этих предметов 
сроки носки; предметы личного пользования (одежда, обувь), сроки носки 
которых истекли, но пригодные к использованию без ремонта или после 
ремонта. Данная категория имущества подлежит учету на вещевом складе 
по карточкам складского учета как бывшая в употреблении;

третья - вещевое имущество, непригодное к дальнейшему использова-
нию, сроки носки (эксплуатации) которого истекли, подлежащее списанию.

24. При обеспечении, учете и выдаче вещевого довольствия осужден-
ным перевод вещевого довольствия из одной категории в другую произ-
водится:

из первой категории во вторую - на основании раздаточных ведомостей 
и накладных на выдачу имущества;

в третью категорию - на основании актов изменения качественного со-
стояния, утвержденных начальником учреждения УИС.

25. При обеспечении вещевым довольствием осужденных отдельные 
предметы вещевого довольствия и расходные материалы (носки, трусы, 
майки, белье нательное, рукавицы, ремонтные материалы) на категории 
не подразделяются и после выдачи в носку (эксплуатацию) списываются 
в соответствии с нормами, утвержденными настоящим приказом.

26. Предметы вещевого довольствия, выдаваемые осужденным в без-
возмездное временное пользование, являются инвентарным имуществом.

27. Инвентарное имущество первой категории (новое), выдаваемое 
в носку (эксплуатацию), подвергается клеймению в целях закрепления его 
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за учреждением УИС, а также для определения срока нахождения предме-
тов в носке (эксплуатации).

Для клеймения используются краски черного и белого цветов промыш-
ленного производства.

28. Выдача вещевого довольствия вновь прибывшим в исправительное 
учреждение осужденным к лишению свободы осуществляется в день их 
прибытия. Последующая выдача вещевого довольствия производится по 
письменному заявлению осужденных к лишению свободы, но не ранее 
истечения установленных сроков носки находящихся в пользовании пред-
метов.

29. Выдача одежды и обуви вновь прибывшим осужденным к принуди-
тельным работам осуществляется в день их прибытия в исправительный 
центр по письменному заявлению, в котором перечисляются предметы 
одежды и обуви, необходимые для носки.

30. Выдача одежды и обуви осужденным к принудительным работам, 
уже отбывающим наказание, при отсутствии у них собственных средств 
осуществляется по письменному заявлению осужденных к принудитель-
ным работам на имя руководителя учреждения УИС.

31. Повторная выдача одежды и обуви осужденным к принудительным 
работам производится по письменному заявлению осужденных к принуди-
тельным работам по истечении сроков носки находящихся в пользовании 
предметов.

32. Одновременно с выдачей нового вещевого довольствия осужденны-
ми к лишению свободы сдается имущество, непригодное к дальнейшему 
использованию или сроки носки (эксплуатации) которого истекли.

33. Выдача освобождаемым осужденным новых предметов вещевого 
довольствия по сезону в случае отсутствия у них собственных средств и лич-
ных вещей производится по их заявлению на имя руководителя учрежде-
ния УИС.

34. При преждевременном износе одежды и обуви или утраты вещево-
го довольствия осужденными, а также при невозможности использования 
одежды и обуви вследствие изменения антропометрических данных осу-
жденных новые предметы выдаются им по распоряжению руководителя 
учреждения УИС на основании письменных заявлений осужденных.

35. На основании письменных заявлений осужденных им выдаются 
бывшие в употреблении предметы одежды и обуви, пригодные к дальней-
шей эксплуатации.

36. При выдаче осужденным бывших в употреблении предметов одеж-
ды и обуви срок их носки рассчитывается пропорционально со дня выдачи 
таких предметов одежды и обуви по месяц окончания срока их носки с воз-
мещением их остаточной стоимости.

37. Бывшее в употреблении вещевое довольствие учитывается и хранит-
ся отдельно от нового вещевого довольствия.
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38. Дополнительно к норме N 1 приложения N 2 к настоящему прика-
зу детям в возрасте до трех лет выдаются четыре подгузника одноразовых 
в сутки.

39. Каждой роженице и в послеродовом периоде выдаются:
одноразовые послеродовые прокладки - 1 упаковка (20–30 штук);
одноразовые сетчатые послеродовые трусы - 5 штук;
прокладки для груди (лактационные вкладыши) - 1 упаковка (20–

30 штук);
малый комплект для новорожденного (1 чепчик, 2 шапочки, 1 распа-

шонка, 2 рубашки, 2 пеленки, 1 детская простыня, 1 одеяло детское, 2 од-
норазовых подгузника).

40. Допускается использование индивидуальных гигиенических прокла-
док, пеленок промышленного производства для матерей и одноразовых 
подгузников промышленного производства для новорожденных.

41. Осужденные к лишению свободы возмещают стоимость выданных 
им предметов одежды и обуви ежемесячно до полного погашения задол-
женности <5>.

--------------------------------
<5>Часть четвертая статьи 99 Уголовно-исполнительного кодекса Рос-

сийской Федерации.

42. Выдача предметов вещевого довольствия, нормы и описание кото-
рых утверждены настоящим приказом, производится после израсходова-
ния имеющихся запасов предметов вещевого довольствия.

43. Сроки носки предметов вещевого довольствия исчисляются со дня 
выдачи, которая производится по истечении сроков носки ранее выданных 
предметов вещевого довольствия.

44. Ремонт находящихся в носке предметов одежды и обуви осужден-
ных к лишению свободы осуществляется в банно-прачечных комбинатах 
исправительных учреждений. На ремонт предметов вещевого довольствия 
предусматривается следующий расход материалов на 1 человека в год: 
нитки швейные армированные N 44 лх (N 35 лл) - 20 м, нитки обувные ар-
мированные N 75 Л - 10 м, нитки синтетические N 300 Л - 10 м, клей обу-
вной - 30 г, крем обувной - 500 г, лоскут из тканевых материалов - 1,5 м.

Для ремонта фурнитуры в обуви (пряжки, застежка-молния, шнурки) ис-
пользуются материалы, получаемые от распорки предметов вещевого до-
вольствия, не пригодного к дальнейшему использованию.
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Приложение N 4
к приказу Министерства юстиции

Российской Федерации
от 30.09.2025 N 249

ПОРЯДОК
ОБЕСПЕЧЕНИЯ, УЧЕТА И ВЫДАЧИ ВЕЩЕВОГО ДОВОЛЬСТВИЯ

(В ТОМ ЧИСЛЕ БЫВШЕГО В УПОТРЕБЛЕНИИ) ПОДОЗРЕВАЕМЫХ
И ОБВИНЯЕМЫХ, СОДЕРЖАЩИХСЯ В СЛЕДСТВЕННЫХ ИЗОЛЯТОРАХ

УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ

1. Подозреваемые и обвиняемые по прибытии в следственный изоля-
тор уголовно-исполнительной системы <1> обеспечиваются мягким ин-
вентарем (матрац, подушка, одеяло) и постельными принадлежностями 
(простыни, наволочки, полотенца), а при необходимости одеждой и обу-
вью установленного образца в соответствии с нормами, утвержденными 
настоящим приказом, которые выдаются по заявлению подозреваемого 
и обвиняемого при отсутствии у него собственной одежды по сезону.

--------------------------------
<1> Далее - СИЗО.

2. Предметы мягкого инвентаря и постельные принадлежности, явля-
ющиеся инвентарным имуществом с установленными сроками эксплуата-
ции, выдаются в состоянии, соответствующем описанию предметов веще-
вого довольствия, утвержденному настоящим приказом. Постельное белье 
подлежит обязательной еженедельной смене.

3. Нормой содержания постельных принадлежностей и полотенец на 
одну койку предусматривается их количество, необходимое для проведе-
ния еженедельной стирки и смены.

4. При переводе подозреваемых и обвиняемых, а также осужденных 
в пределах СИЗО в другую камеру, режимный корпус каждый подозревае-
мый или обвиняемый, а также осужденный должен перемещаться с выдан-
ными ему мягким инвентарем (матрац, подушка, одеяло) и постельными 
принадлежностями (простыни, наволочки, полотенца).

5. При обеспечении вещевым довольствием в учреждениях УИС предус-
матривается запас вещевого довольствия в размере 10 процентов годового 
расхода.

6. Обеспечение вещевым довольствием больных подозреваемых и об-
виняемых, проходящих стационарное лечение в филиалах федеральных 
казенных учреждений здравоохранения медико-санитарных частей Феде-
ральной службы исполнения наказаний <2>, осуществляется лечебными 
исправительными и лечебно-профилактическими учреждениями, испра-
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вительными учреждениями, тюрьмами, СИЗО, на территории которых рас-
полагаются филиалы ФКУЗ МСЧ ФСИН России.

--------------------------------
<2> Далее - ФКУЗ МСЧ ФСИН России.

7. При освобождении подозреваемых и обвиняемых, содержащихся 
в СИЗО, мягкий инвентарь и постельные принадлежности в день освобо-
ждения сдаются подозреваемыми и обвиняемыми на вещевой склад.

8. Обеспечение детей до четырех лет, содержащихся вместе с матерями 
в СИЗО, вещевым довольствием осуществляется по норме N 1 приложения 
N 2 к настоящему приказу.

9. Дети, находящиеся с матерями в СИЗО, могут убывать в выданной им 
одежде и обуви.

10. Подозреваемые и обвиняемые беременные женщины и женщины, 
имеющие при себе детей, содержащиеся в СИЗО, в случае отсутствия у них 
собственной одежды обеспечиваются вещевым довольствием по норме 
N 5 и норме N 6 приложения N 1 к настоящему приказу.

11. Беременным женщинам, содержащимся в СИЗО, при направлении 
их в родильные отделения медицинских организаций в случае отсутствия 
у них собственных средств и необходимых личных вещей выдаются:

одноразовые послеродовые прокладки - 1 упаковка (20 - 30 штук);
одноразовые сетчатые послеродовые трусы - 5 штук;
прокладки для груди (лактационные вкладыши) - 1 упаковка (20 - 30 

штук);
малый комплект для новорожденного (1 чепчик, 2 шапочки, 1 распа-

шонка, 2 рубашки, 2 пеленки, 1 детская простыня, 1 одеяло детское, 2 од-
норазовых подгузника).

Допускается использование индивидуальных гигиенических прокладок, 
пеленок промышленного производства для матерей и одноразовых под-
гузников промышленного производства для новорожденных.

12. Информация о полученном подозреваемыми и обвиняемыми, со-
держащимися в СИЗО, вещевом довольствии отмечается в камерных кар-
точках в соответствии с его категорией. Получение вещевого довольствия 
подтверждается личной подписью получателя.

13. Сроки носки предметов вещевого довольствия исчисляются со дня 
их выдачи.

14. При переводе подозреваемых и обвиняемых в другой СИЗО, а также 
осужденных к лишению свободы, содержащихся в СИЗО, в отношении кото-
рых приговор суда вступил в законную силу и которые подлежат направле-
нию в исправительное учреждение для отбывания наказания, оформляет-
ся ведомость. В ведомости обозначаются количество выданных предметов 
вещевого довольствия с указанием месяца и года выдачи, а также сумма 
задолженности за выданное имущество, стоимость несданных мягкого ин-
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вентаря и постельных принадлежностей выбывших лиц. Ведомость состав-
ляется в трех экземплярах.

Первый экземпляр ведомости вкладывается в личное дело убывающе-
го. Второй экземпляр ведомости является основанием для списания с учета 
имущества. Третий экземпляр ведомости используется для контроля нали-
чия у подозреваемого или обвиняемого выданных ему предметов одежды 
и обуви.

На основании поступившей ведомости осуществляется учет ранее вы-
данного вещевого довольствия в камерной карточке подозреваемого и об-
виняемого или лицевом счете осужденного к лишению свободы, осужден-
ного к принудительным работам.

15. Вещевое довольствие по своему качественному состоянию делится 
на три категории:

первая - новое (не бывшее в употреблении) имущество;
вторая - предметы вещевого довольствия, бывшие в употреблении (на-

ходящиеся в носке (в эксплуатации) или на складах), сроки носки которых 
не истекли; инвентарные вещи (мягкий инвентарь и постельные принад-
лежности), годные к использованию без ремонта или после ремонта, неза-
висимо от того, истекли или не истекли установленные для этих предметов 
сроки носки; предметы личного пользования (одежда, обувь), сроки носки 
которых истекли, но пригодные к использованию без ремонта или после 
ремонта. Данная категория имущества учитывается на вещевом складе по 
карточкам складского учета как бывшая в употреблении, подлежит выдаче 
согласно раздаточным ведомостям;

третья - вещевое имущество, непригодное к дальнейшему использова-
нию по прямому назначению, сроки носки (эксплуатации) которого истек-
ли, подлежащее списанию в установленном порядке.

16. При обеспечении, учете и выдаче вещевого довольствия подозрева-
емым и обвиняемым перевод вещевого довольствия из одной категории 
в другую производится:

из первой категории во вторую - на основании раздаточных ведомостей 
и накладных на выдачу имущества;

в третью категорию - на основании актов изменения качественного со-
стояния, утвержденных начальником СИЗО.

17. Мягкий инвентарь (матрац, подушка, одеяло) и постельные принад-
лежности (простыни, наволочки, полотенца), выдаваемые подозреваемым 
и обвиняемым, а также осужденным, содержащимися в СИЗО в безвоз-
мездное временное пользование, являются инвентарным имуществом.

18. Инвентарное имущество первой категории (новое), выдаваемое 
в носку (эксплуатацию), подвергается клеймению в целях закрепления его 
за СИЗО, а также для определения срока нахождения предметов в носке 
(эксплуатации).
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Для клеймения используются краски черного и белого цветов промыш-
ленного производства.

19. Подозреваемым и обвиняемым, содержащимся в СИЗО, вещевое 
довольствие по норме N 5 приложения N 1 к настоящему приказу выдается 
по сезону, в случае отсутствия у них собственной одежды, по письменно-
му заявлению, но не ранее истечения установленных настоящим приказом 
сроков носки находящихся в пользовании предметов.

20. Подозреваемым и обвиняемым, а также осужденным, содержащим-
ся в транзитно-пересыльном пункте, выдаются 1 матрац, 1 подушка, 1 оде-
яло, 1 полотенце, 1 наволочка, 2 простыни.

21. При водворении в карцер подозреваемым и обвиняемым для пе-
реодевания выдаются закрепленное за этими помещениями инвентарное 
имущество (костюм, куртка утепленная, полупальто утепленное), а также 
мягкий инвентарь (матрац, подушка, одеяло).

22. Детям в возрасте до трех лет, содержащимся вместе с матерями 
в СИЗО, дополнительно к норме N 1 приложения N 2 к настоящему приказу 
выдаются четыре подгузника одноразовых в сутки.

23. При преждевременном износе одежды и обуви или утраты вещево-
го довольствия подозреваемыми и обвиняемыми, содержащимися в СИЗО, 
при невозможности использования одежды и обуви вследствие изменения 
антропометрических данных новые предметы выдаются им по распоряже-
нию руководителя СИЗО на основании письменных заявлений подозрева-
емых и обвиняемых.

24. На основании письменных заявлений подозреваемых и обвиняе-
мых, содержащихся в СИЗО, им выдаются бывшие в употреблении предме-
ты одежды и обуви, пригодные к дальнейшей эксплуатации.

25. При выдаче бывших в употреблении предметов вещевого доволь-
ствия срок их носки рассчитывается от остаточного срока носки, утвержден-
ного нормами, с возмещением их остаточной стоимости.

26. Бывшие в употреблении предметы вещевого довольствия учитыва-
ются и хранятся отдельно от новых предметов вещевого довольствия.

27. Выдача освобождаемым подозреваемым и обвиняемым, в том чис-
ле из зала суда, новых и бывших в употреблении предметов вещевого до-
вольствия по сезону в случае отсутствия у них собственных средств и лич-
ных вещей производится по их заявлению на имя руководителя СИЗО.

28. Выдача предметов вещевого довольствия, нормы и описание кото-
рых утверждены настоящим приказом, производится после израсходова-
ния имеющихся запасов предметов вещевого довольствия.

29. Сроки носки предметов вещевого довольствия исчисляются со дня 
выдачи, которая производится по истечении сроков носки ранее выданных 
предметов вещевого довольствия.

30. Ремонт находящихся в носке предметов одежды и обуви подозре-
ваемых и обвиняемых, а также осужденных, содержащихся в СИЗО, осу-
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ществляется в прачечных этих учреждений. На ремонт предметов вещевого 
довольствия предусматривается следующий расход материалов на 1 чело-
века в год: нитки швейные армированные N 44 лх (N 35 лл) - 20 м, нитки 
обувные армированные N 75 Л - 10 м, нитки синтетические N 300 Л - 10 м, 
клей обувной - 30 г, крем обувной - 500 г, лоскут из тканевых материалов - 
1,5 м.

Для ремонта фурнитуры в обуви (пряжки, застежка-молния, шнурки) ис-
пользуются материалы, получаемые от распорки предметов вещевого до-
вольствия, не пригодного к дальнейшему использованию.
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Приложение N 5
к приказу Министерства юстиции

Российской Федерации
от 30.09.2025 N 249

ОПИСАНИЕ ПРЕДМЕТОВ ВЕЩЕВОГО ДОВОЛЬСТВИЯ ОСУЖДЕННЫХ 
К ЛИШЕНИЮ СВОБОДЫ, ОСУЖДЕННЫХ К ПРИНУДИТЕЛЬНЫМ РАБОТАМ, 
ПОДОЗРЕВАЕМЫХ И ОБВИНЯЕМЫХ, СОДЕРЖАЩИХСЯ В СЛЕДСТВЕННЫХ 

ИЗОЛЯТОРАХ УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ

1. Предметы одежды для мужчин:
1.1. Шапка-ушанка.
Шапка-ушанка утепленная темно-серого цвета, на подкладке, с утепля-

ющей прокладкой. Верхняя часть козырька и нижняя часть наушников - из 
искусственного меха черного цвета. В нижней части наушников расположе-
на застежка.

1.2. Шапка трикотажная зимняя.
Шапка трикотажная зимняя двойная черного цвета, на подкладке, сфе-

рической формы.
1.3. Кепка.
Кепка темно-серого цвета, на подкладке, с регулировкой размера сзади. 

В налобной части расположены световозвращающие полосы, определяю-
щие режим содержания: одна - общий, две - строгий, три - особый.

1.4. Куртки утепленные.
Куртки утепленные темно-серого цвета, на подкладке, с утепляющей 

прокладкой, удлиненные, с центральной бортовой застежкой на пуговицы, 
отложным воротником из искусственного меха черного цвета, втачными 
рукавами, боковыми карманами с притачными бейками. В швах притачи-
вания кокетки к переду и спинке, беек к карманам расположены световоз-
вращающие канты. На правой части переда - накладка для размещения на-
грудного отличительного знака осужденного.

1.5. Брюки утепленные.
Брюки утепленные темно-серого цвета, на подкладке, с утепляющей 

прокладкой, с притачным поясом, с застежкой. На передних и задних ча-
стях брюк в области колена расположены световозвращающие канты.

1.6. Костюм.
Костюм темно-серого цвета, состоит из куртки и брюк. Куртка с цен-

тральной бортовой застежкой на пуговицы, притачным поясом, отлож-
ным воротником, втачными рукавами с манжетами, с верхним накладным 
карманом на левой части переда. В швах притачивания кокетки к переду 
и спинке расположены световозвращающие канты. На правой части переда 
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- накладка для размещения нагрудного отличительного знака осужденно-
го. Брюки с притачным поясом, с застежкой. На передних и задних частях 
брюк в области колена расположены световозвращающие канты.

1.7. Рубашка.
Рубашка серого цвета, с центральной бортовой застежкой на пугови-

цы, отложным воротником, верхним накладным карманом на левой части 
переда, накладкой для размещения нагрудного отличительного знака осу-
жденного на правой части переда. Рубашка с длинными втачными рукава-
ми с манжетами или с короткими втачными рукавами.

1.8. Футболка.
Футболка трикотажная черного цвета, с боковыми и плечевыми швами, 

круглым вырезом горловины, втачными короткими рукавами.
1.9. Шарф.
Шарф трикотажный черного цвета, прямоугольной формы.
1.10. Свитер.
Свитер трикотажный черного цвета, с воротником, втачными рукавами, 

накладкой для размещения нагрудного отличительного знака осужденного 
на правой части переда.

1.11. Рукавицы утепленные.
Рукавицы утепленные темно-серого цвета, на подкладке, с утепляющей 

прокладкой.
1.12. Майка.
Майка трикотажная черного цвета, с боковыми и плечевыми швами.
1.13. Трусы.
Трусы из материалов черного или темно-серого цвета, по линии талии 

стянуты эластичной тесьмой.
1.14. Белье нательное.
Белье нательное трикотажное черного цвета, состоит из фуфайки и каль-

сон. Фуфайка с боковыми и плечевыми швами, круглым вырезом горло-
вины, втачными длинными рукавами. Кальсоны по линии талии стянуты 
эластичной тесьмой.

1.15. Белье нательное теплое.
Белье нательное теплое трикотажное черного цвета состоит из фуфай-

ки и кальсон. Фуфайка с боковыми и плечевыми швами, круглым вырезом 
горловины, втачными длинными рукавами. Кальсоны по линии талии стя-
нуты эластичной тесьмой.

1.16. Носки хлопчатобумажные.
Носки хлопчатобумажные черного цвета, формированные, борт с вра-

ботанной латексной нитью, с вывязанной пяткой и зашитым мыском.
1.17. Носки полушерстяные.
Носки полушерстяные черного цвета, формированные, борт с вработан-

ной латексной нитью, с вывязанной пяткой и зашитым мыском.
1.18. Костюм (больничный).
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Костюм мужской (больничный) серого цвета состоит из куртки и брюк. 
Куртка с центральной бортовой застежкой на пуговицы, отложным ворот-
ником, втачными рукавами, боковыми карманами. На правой части переда 
- накладка для размещения нагрудного отличительного знака осужденно-
го. Брюки по линии талии стянуты эластичной тесьмой.

2. Предметы одежды для женщин:
2.1. Шапка-ушанка.
Шапка-ушанка утепленная бордового цвета, на подкладке, с утепляю-

щей прокладкой. Верхняя часть козырька и нижняя часть наушников - из 
искусственного меха черного цвета. В нижней части наушников расположе-
на застежка.

2.2. Шапка трикотажная зимняя.
Шапка трикотажная зимняя двойная черного цвета, на подкладке, сфе-

рической формы.
2.3. Шапка трикотажная.
Шапка трикотажная двойная черного цвета, сферической формы.
2.4. Косынка.
Косынка бежевого цвета треугольной формы.
2.5. Полупальто утепленное.
Полупальто утепленное бордового цвета, на подкладке, с утепляющей 

прокладкой, с центральной бортовой застежкой на пуговицы, отложным 
воротником из искусственного меха черного цвета, втачными рукавами, 
карманами с листочками в боковой части переда. В швах притачивания ли-
сточек, кокеток переда и спинки расположены световозвращающие канты. 
На кокетке правой части переда - накладка для размещения нагрудного от-
личительного знака осужденной.

2.6. Брюки утепленные.
Брюки утепленные бордового цвета, на подкладке, с утепляющей про-

кладкой, с притачным поясом, с застежкой.
2.7. Куртка на подкладке.
Куртка бордового цвета, на утепленной подкладке, с центральной бор-

товой застежкой на пуговицы, воротником-стойкой, рукавами-реглан, с ре-
гулировкой ширины по низу и линии талии. В швах притачивания кокеток 
переда и спинки расположены световозвращающие канты, в рельефных 
швах переда - карманы. На кокетке правой части переда - накладка для 
размещения нагрудного отличительного знака осужденной.

2.8. Костюм.
Костюм бордового цвета, состоит из жакета и юбки. Жакет с централь-

ной бортовой застежкой на пуговицы, лацканами, отложным воротником, 
втачными рукавами, хлястиками в области талии. В швах притачивания ко-
кеток переда и спинки расположены световозвращающие канты, в рельеф-
ных швах переда - карманы. На кокетке правой части переда - накладка для 
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размещения нагрудного отличительного знака осужденной. Юбка, расши-
ренная к низу, с притачным поясом, с застежкой.

2.9. Брюки.
Брюки бордового цвета, с притачным поясом, с застежкой.
2.10. Блузка.
Блузка бежевого цвета, с центральной бортовой застежкой на пугови-

цы, отложным воротником, накладкой для размещения нагрудного отли-
чительного знака осужденной на правой части переда. Блузка с длинными 
втачными рукавами с манжетами или с короткими втачными рукавами.

2.11. Футболка.
Футболка трикотажная бежевого цвета, с боковыми и плечевыми шва-

ми, круглым вырезом горловины, втачными короткими рукавами.
2.12. Платье-халат.
Платье-халат из материалов в клетку мелких и средних размеров с пре-

обладанием красно-бордовых, бежевых, серых тонов, с центральной борто-
вой застежкой на пуговицы, отложным воротником, боковыми карманами, 
втачным поясом в области талии, накладкой для размещения нагрудного 
отличительного знака осужденной на правой части переда. Платье-халат 
с длинными втачными или с короткими рукавами.

2.13. Халат домашний.
Халат домашний из материалов с рисунком в клетку мелких и средних 

размеров с преобладанием красно-бордовых и бежевых тонов, с централь-
ной бортовой застежкой на пуговицы, воротником, втачными рукавами, 
боковыми карманами, втачным поясом в области талии, накладкой для 
размещения нагрудного отличительного знака осужденной на правой ча-
сти переда.

2.14. Шарф.
Шарф трикотажный черного цвета, прямоугольной формы.
2.15. Свитер.
Свитер трикотажный черного цвета, с воротником, втачными рукавами, 

накладкой для размещения нагрудного отличительного знака осужденной 
на правой части переда.

2.16. Рукавицы утепленные.
Рукавицы утепленные бордового цвета, на подкладке, с утепляющей 

прокладкой.
2.17. Майка.
Майка трикотажная бежевого цвета, с боковыми и плечевыми швами.
2.18. Трусы.
Трусы трикотажные бежевого цвета, по линии талии стянуты эластичной 

тесьмой.
2.19. Панталоны.
Панталоны трикотажные бежевого цвета, по линии талии стянуты эла-

стичной тесьмой.
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2.20. Бюстгальтер.
Бюстгальтер трикотажный бежевого цвета, с бретелями и застежкой.
2.21. Сорочка ночная.
Сорочка ночная из материалов светлых тонов, с короткими рукавами.
2.22. Пижама.
Пижама трикотажная светло-серого цвета, состоит из фуфайки и брюк. 

Фуфайка с боковыми и плечевыми швами, втачными длинными рукавами, 
круглым вырезом горловины. Брюки по линии талии стянуты эластичной 
тесьмой.

2.23. Носки хлопчатобумажные.
Носки хлопчатобумажные черного цвета, формированные, борт с вра-

ботанной латексной нитью, с вывязанной пяткой и зашитым мыском.
2.24. Носки полушерстяные.
Носки полушерстяные черного цвета, формированные, борт с вработан-

ной латексной нитью, с вывязанной пяткой и зашитым мыском.
2.25. Колготки хлопчатобумажные.
Колготки хлопчатобумажные черного цвета, по линии талии стянуты 

эластичной тесьмой.
2.26. Колготки полушерстяные.
Колготки полушерстяные черного цвета, по линии талии стянуты эла-

стичной тесьмой.
2.27. Легинсы.
Легинсы трикотажные черного цвета, по линии талии стянуты эластич-

ной тесьмой.
2.28. Халат (больничный).
Халат женский (больничный) серого цвета, со смещенной бортовой за-

стежкой на пуговицы, отложным воротником-шалью, длинными втачными 
рукавами, боковыми накладными карманами, поясом, накладкой для раз-
мещения нагрудного отличительного знака осужденной на правой части 
переда.

3. Предметы одежды для несовершеннолетних мужского пола:
3.1. Шапка-ушанка.
Шапка-ушанка утепленная темно-серого цвета, на подкладке, с утепля-

ющей прокладкой. Верхняя часть козырька и нижняя часть наушников - из 
искусственного меха черного цвета. В нижней части наушников расположе-
на застежка.

3.2. Шапка трикотажная зимняя.
Шапка трикотажная зимняя двойная черного цвета, на подкладке, сфе-

рической формы.
3.3. Шапка трикотажная.
Шапка трикотажная двойная черного цвета, сферической формы.
3.4. Кепка.
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Кепка темно-серого цвета, на подкладке, с регулировкой размера сзади. 
В налобной части расположен световозвращающий кант.

3.5. Куртки утепленные.
Куртки утепленные темно-серого цвета, на подкладке, с утепляющей 

прокладкой, удлиненные, с центральной бортовой застежкой на пуговицы, 
отложным воротником из искусственного меха черного цвета, втачными 
рукавами, боковыми карманами с притачными бейками. В швах притачи-
вания кокетки к переду и спинке, беек к карманам расположены световоз-
вращающие канты. На правой части переда - накладка для размещения на-
грудного отличительного знака осужденного.

3.6. Брюки утепленные.
Брюки утепленные темно-серого цвета, на подкладке, с утепляющей 

прокладкой, с притачным поясом, с застежкой. На передних и задних ча-
стях брюк в области колена расположены световозвращающие канты.

3.7. Куртка на подкладке.
Куртка темно-серого цвета, на утепленной подкладке, с центральной 

бортовой застежкой на пуговицы, воротником-стойкой, втачными рукава-
ми, с регулировкой ширины по низу. В швах притачивания кокеток переда 
и спинки расположены световозвращающие канты, в рельефных швах пе-
реда - карманы. На кокетке правой части переда - накладка для размеще-
ния нагрудного отличительного знака осужденного.

3.8. Костюм школьный.
Костюм школьный темно-серого цвета, состоит из пиджака и брюк. Пид-

жак на подкладке, с центральной бортовой застежкой на пуговицы, лацка-
нами, отложным воротником, втачными рукавами, боковыми карманами. 
На правой части переда - накладка для размещения нагрудного отличи-
тельного знака осужденного. Брюки с притачным поясом, с застежкой, бо-
ковыми карманами.

3.9. Костюм.
Костюм темно-серого цвета, состоит из куртки и брюк. Куртка с цен-

тральной бортовой застежкой на пуговицы, притачным поясом, отлож-
ным воротником, втачными рукавами с манжетами, с верхним накладным 
карманом на левой части переда. В швах притачивания кокетки к переду 
и спинке расположены световозвращающие канты. На правой части переда 
- накладка для размещения нагрудного отличительного знака осужденно-
го. Брюки с притачным поясом, с застежкой. На передних и задних частях 
брюк в области колена расположены световозвращающие канты.

3.10. Рубашка.
Рубашка серого цвета, с центральной бортовой застежкой на пугови-

цы, отложным воротником, верхним накладным карманом на левой части 
переда, накладкой для размещения нагрудного отличительного знака осу-
жденного на правой части переда. Рубашка с длинными втачными рукава-
ми с манжетами или с короткими втачными рукавами.
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3.11. Футболка.
Футболка трикотажная черного цвета, с боковыми и плечевыми швами, 

круглым вырезом горловины, втачными короткими рукавами.
3.12. Шорты.
Шорты темно-серого цвета, с притачным поясом, с застежкой, с боковы-

ми карманами.
3.13. Шарф.
Шарф трикотажный черного цвета, прямоугольной формы.
3.14. Свитер.
Свитер трикотажный черного цвета, с воротником, втачными рукавами, 

накладкой для размещения нагрудного отличительного знака осужденного 
на правой части переда.

3.15. Костюм спортивный.
Костюм спортивный трикотажный темно-серого цвета, состоит из куртки 

и брюк. Куртка с воротником, длинными рукавами. На правой части переда 
- накладка для размещения нагрудного отличительного знака осужденно-
го. Брюки по линии талии стянуты эластичной тесьмой.

3.16. Рукавицы утепленные.
Рукавицы утепленные темно-серого цвета, на подкладке, с утепляющей 

прокладкой.
3.17. Майка.
Майка трикотажная черного цвета, с боковыми и плечевыми швами.
3.18. Трусы.
Трусы из материалов черного или темно-серого цвета, по линии талии 

стянуты эластичной тесьмой.
3.19. Белье нательное.
Белье нательное трикотажное черного цвета, состоит из фуфайки и каль-

сон. Фуфайка с боковыми и плечевыми швами, круглым вырезом горло-
вины, втачными длинными рукавами. Кальсоны по линии талии стянуты 
эластичной тесьмой.

3.20. Белье нательное теплое.
Белье нательное теплое трикотажное черного цвета состоит из фуфай-

ки и кальсон. Фуфайка с боковыми и плечевыми швами, круглым вырезом 
горловины, втачными длинными рукавами. Кальсоны по линии талии стя-
нуты эластичной тесьмой.

3.21. Носки хлопчатобумажные.
Носки хлопчатобумажные черного цвета, формированные, борт с вра-

ботанной латексной нитью, с вывязанной пяткой и зашитым мыском.
3.22. Носки полушерстяные.
Носки полушерстяные черного цвета, формированные, борт с вработан-

ной латексной нитью, с вывязанной пяткой и зашитым мыском.
4. Предметы одежды для несовершеннолетних женского пола:
4.1. Шапка-ушанка.
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Шапка-ушанка утепленная бордового цвета, на подкладке, с утепляю-
щей прокладкой. Верхняя часть козырька и нижняя часть наушников - из 
искусственного меха черного цвета. В нижней части наушников расположе-
на застежка.

4.2. Шапка трикотажная зимняя.
Шапка трикотажная зимняя двойная черного цвета, на подкладке, сфе-

рической формы.
4.3. Шапка трикотажная.
Шапка трикотажная двойная черного цвета, сферической формы.
4.4. Косынка.
Косынка бежевого цвета треугольной формы.
4.5. Полупальто утепленное.
Полупальто утепленное бордового цвета, на подкладке, с утепляющей 

прокладкой, с центральной бортовой застежкой на пуговицы, отложным 
воротником из искусственного меха черного цвета, втачными рукавами, 
карманами с листочками в боковой части переда. В швах притачивания ли-
сточек, кокеток переда и спинки расположены световозвращающие канты. 
На кокетке правой части переда - накладка для размещения нагрудного от-
личительного знака осужденной.

4.6. Брюки утепленные.
Брюки утепленные бордового цвета, на подкладке, с утепляющей про-

кладкой, с притачным поясом, с застежкой.
4.7. Куртка на подкладке.
Куртка бордового цвета, на утепленной подкладке, с центральной бор-

товой застежкой на пуговицы, воротником-стойкой, рукавами-реглан, с ре-
гулировкой ширины по низу и линии талии. В швах притачивания кокеток 
переда и спинки расположены световозвращающие канты, в рельефных 
швах переда - карманы. На кокетке правой части переда - накладка для 
размещения нагрудного отличительного знака осужденной.

4.8. Костюм школьный.
Костюм школьный бордового цвета, состоит из жакета и юбки. Жакет 

с центральной бортовой застежкой на пуговицы, лацканами, отложным 
воротником, втачными рукавами, хлястиками в области талии. В рельеф-
ных швах переда - карманы, в швах соединения кокеток с частями пере-
да - клапаны. На кокетке правой части переда - накладка для размещения 
нагрудного отличительного знака осужденной. Юбка, расширенная к низу, 
с притачным поясом, с застежкой.

4.9. Костюм.
Костюм бордового цвета, состоит из жакета и юбки. Жакет с централь-

ной бортовой застежкой на пуговицы, лацканами, отложным воротником, 
втачными рукавами, хлястиками в области талии. В швах притачивания ко-
кеток переда и спинки расположены световозвращающие канты, в рельеф-
ных швах переда - карманы. На кокетке правой части переда - накладка для 
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размещения нагрудного отличительного знака осужденной. Юбка, расши-
ренная к низу, с притачным поясом, с застежкой.

4.10. Брюки.
Брюки бордового цвета, с притачным поясом, с застежкой.
4.11. Блузка.
Блузка бежевого цвета, с центральной бортовой застежкой на пугови-

цы, отложным воротником, накладкой для размещения нагрудного отли-
чительного знака осужденной на правой части переда. Блузка с длинными 
втачными рукавами с манжетами или с короткими втачными рукавами.

4.12. Футболка.
Футболка трикотажная бежевого цвета, с боковыми и плечевыми шва-

ми, круглым вырезом горловины, втачными короткими рукавами.
4.13. Платье.
Платье бежевого цвета, с центральной бортовой застежкой до линии 

талии на пуговицы, отложным воротником, втачными рукавами с манжета-
ми, боковыми карманами, с поясом. На правой части переда - накладка для 
размещения нагрудного отличительного знака осужденной.

4.14. Платье-халат.
Платье-халат из материалов в клетку мелких и средних размеров с пре-

обладанием красно-бордовых, бежевых, серых тонов, с центральной борто-
вой застежкой на пуговицы, отложным воротником, боковыми карманами, 
втачным поясом в области талии, накладкой для размещения нагрудного 
отличительного знака осужденной на правой части переда. Платье-халат 
с длинными втачными или с короткими рукавами.

4.15. Халат домашний.
Халат домашний из материалов с рисунком в клетку мелких и средних 

размеров с преобладанием красно-бордовых и бежевых тонов, с централь-
ной бортовой застежкой на пуговицы, воротником, втачными рукавами, 
боковыми карманами, втачным поясом в области талии, накладкой для 
размещения нагрудного отличительного знака осужденной на правой ча-
сти переда.

4.16. Шорты.
Шорты бордового цвета, с притачным поясом, с застежкой, с боковыми 

карманами.
4.17. Шарф.
Шарф трикотажный черного цвета, прямоугольной формы.
4.18. Свитер.
Свитер трикотажный черного цвета, с воротником, втачными рукавами, 

накладкой для размещения нагрудного отличительного знака осужденной 
на правой части переда.

4.19. Костюм спортивный.
Костюм спортивный трикотажный темно-серого цвета, состоит из куртки 

и брюк. Куртка с воротником, длинными рукавами. На правой части переда 
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- накладка для размещения нагрудного отличительного знака осужденной. 
Брюки по линии талии стянуты эластичной тесьмой.

4.20. Рукавицы утепленные.
Рукавицы утепленные бордового цвета, на подкладке, с утепляющей 

прокладкой.
4.21. Майка.
Майка трикотажная бежевого цвета, с боковыми и плечевыми швами.
4.22. Трусы.
Трусы трикотажные бежевого цвета, по линии талии стянуты эластичной 

тесьмой
4.23. Бюстгальтер.
Бюстгальтер трикотажный бежевого цвета, с бретелями и застежкой.
4.24. Сорочка ночная.
Сорочка ночная из материалов светлых тонов, с короткими рукавами.
4.25. Пижама.
Пижама трикотажная светло-серого цвета, состоит из фуфайки и брюк. 

Фуфайка с боковыми и плечевыми швами, втачными длинными рукавами, 
круглым вырезом горловины. Брюки по линии талии стянуты эластичной 
тесьмой.

4.26. Носки хлопчатобумажные.
Носки хлопчатобумажные черного цвета, формированные, борт с вра-

ботанной латексной нитью, с вывязанной пяткой и зашитым мыском.
4.27. Носки полушерстяные.
Носки полушерстяные черного цвета, формированные, борт с вработан-

ной латексной нитью, с вывязанной пяткой и зашитым мыском.
4.28. Колготки хлопчатобумажные.
Колготки хлопчатобумажные черного цвета, по линии талии стянуты 

эластичной тесьмой.
4.29. Колготки полушерстяные.
Колготки полушерстяные черного цвета, по линии талии стянуты эла-

стичной тесьмой.
4.30. Легинсы.
Легинсы трикотажные черного цвета, по линии талии стянуты эластич-

ной тесьмой.
5. Обувь и галантерейные изделия:
5.1. Сапоги зимние (мужские).
Верх обуви выполнен из натуральных кож (ответственные детали верха, 

к которым крепится борт подошвы) и текстильных материалов. Обувь на 
подкладке. Верх и подошва обуви черного цвета.

5.2. Сапоги зимние (женские).
Верх обуви выполнен из натуральных кож (ответственные детали верха, 

к которым крепится борт подошвы) и текстильных материалов. Обувь на 
подкладке. Верх и подошва обуви черного цвета.
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5.3. Валенки.
Валенки с ровно обрезанным верхом голенищ, выполнены из грубой 

натуральной овечьей шерсти.
5.4. Ботинки (мужские).
Верх обуви выполнен из натуральных (ответственные детали верха, к ко-

торым крепится борт подошвы) и искусственных кож. Обувь на подкладке. 
Крепление на ноге осуществляется с помощью шнуровки. Верх и подошва 
обуви черного цвета.

5.5. Ботинки (женские).
Верх обуви выполнен из натуральных (ответственные детали верха, к ко-

торым крепится борт подошвы) и искусственных кож. Обувь на подкладке. 
Крепление на ноге осуществляется с помощью шнуровки. Верх и подошва 
обуви черного цвета.

5.6. Туфли.
Туфли с закрытыми носочной частью и пяткой. Верх обуви выполнен из 

натуральных кож. Обувь на подкладке. Крепление на ноге осуществляется 
с помощью шнуровки. Верх и подошва обуви черного цвета.

5.7. Полуботинки летние.
Полуботинки летние с закрытыми носочной частью и пяткой. Верх обуви 

выполнен из натуральных кож. Допускается крепление полуботинок летних 
на ноге с помощью чересподъемного ремня. На союзке выполнены перфо-
рационные отверстия. Верх и подошва обуви черного цвета.

5.8. Туфли летние.
Туфли летние с закрытыми носочной частью и пяткой. Верх обуви вы-

полнен из натуральных кож. Допускается крепление туфель летних на ноге 
с помощью чересподъемного ремня. Верх и подошва обуви черного цвета.

5.9. Туфли летние облегченные.
Туфли летние облегченные с закрытыми носочной частью и пяткой. Верх 

обуви выполнен из кож, текстильных или комбинированных материалов. 
Допускаются перфорационные отверстия на деталях верха и крепление 
туфель летних облегченных на ноге с помощью чересподъемного ремня. 
Верх и подошва обуви черного цвета.

5.10. Пантолеты.
Пантолеты выполнены из полимерного материала черного цвета мето-

дом литья. Обувь закрывает тыльную поверхность области плюсно-фалан-
гового сочленения стопы.

5.11. Туфли спортивные.
Верх обуви выполнен из комбинированных материалов темных тонов. 

Обувь на подкладке. Закрепление обуви на ноге осуществляется при помо-
щи шнуровки.

5.12. Туфли больничные.
Туфли больничные с закрытыми носочной частью и пяткой. Верх обуви 

выполнен из натуральных кож. Верх и подошва обуви черного цвета.
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5.13. Ремень брючный.
Ремень брючный из ленты ременной черного цвета, с пряжкой темного 

цвета.
6. Постельные принадлежности и мягкий инвентарь:
6.1. Одеяло полушерстяное.
Одеяло полушерстяное гладкокрашеное темных тонов. Размер одеяла 

- 205 см x 140 см.
6.2. Одеяло с синтетическим наполнителем.
Одеяло с синтетическим наполнителем с верхом из гладкокрашеной 

ткани темных тонов, стеганым с объемным полотном из синтетических во-
локон. Размер одеяла - 205 см x 134 см.

6.3. Подушка с синтетическим наполнителем.
Подушка с синтетическим наполнителем представляет собой наволочку 

из гладкокрашеной ткани с наполнителем из синтетических волокон, скру-
ченных в шарики. Размер подушки - 60 см * 50 см.

6.4. Матрац с синтетическим наполнителем.
Матрац с синтетическим наполнителем представляет собой наволочку 

из гладкокрашеной ткани темных тонов, надетую на полотно из синтети-
ческих материалов. Наволочка с застежкой и ручкой для транспортировки 
матраца. Размер матраца - 186 см x 70 см x 8,5 см.

6.5. Простыня.
Простыня из хлопчатобумажной отбеленной ткани. Размер простыни - 

214 см x 116 см.
6.6. Наволочка подушечная верхняя.
Наволочка подушечная верхняя из хлопчатобумажной отбеленной тка-

ни. Размер наволочки - 60 см x 50 см.
6.7. Полотенце.
Полотенце из полотна хлопчатобумажного вафельного отбеленного. 

Размер полотенца - 80 см x 45 см.
6.8. Полотенце банное.
Полотенце банное из полотна хлопчатобумажного махрового серого 

цвета. Размер полотенца - 100 см x 50 см.
6.9. Полотенце гигиеническое.
Полотенце гигиеническое из полотна хлопчатобумажного вафельного 

отбеленного. Размер полотенца - 80 см x 45 см.
6.10. Полотенце для ног.
Полотенце для ног из полотна хлопчатобумажного вафельного отбелен-

ного. Размер полотенца - 80 см x 45 см.
7. В одежде и обуви не допускается наличие элементов (вставок), изго-

товленных из металла.
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Приложение N 6
к приказу Министерства юстиции

Российской Федерации
от 30.09.2025 N 249

ПРАВИЛА
НОШЕНИЯ ОДЕЖДЫ И ОБУВИ, ВЫДАВАЕМЫХ ОСУЖДЕННЫМ К ЛИШЕ-

НИЮ СВОБОДЫ, ОСУЖДЕННЫМ К ПРИНУДИТЕЛЬНЫМ РАБОТАМ

I. Основные положения

1. Одежда и обувь, выдаваемые осужденным к лишению свободы и осу-
жденным к принудительным работам <1>, подразделяются на летнюю 
и зимнюю. Переход на ношение летней и зимней одежды и обуви устанав-
ливается приказами руководителей учреждений уголовно-исполнительной 
системы <2>.

--------------------------------
<1> Далее - осужденные.
<2> Далее - УИС.

1.1. Осужденным летняя одежда и обувь выдаются на летний период:
1.1.1. В республиках Алтай, Бурятия (Баргузинский, Баунтовский, Ерав-

нинский, Курумканский, Муйский, Окинский, Северо-Байкальский райо-
ны), Карелия, Коми (город Воркута с подчиненной ему территорией), Саха 
(Якутия), Тыва, Забайкальском (Каларский район), Камчатском, Красно-
ярском (Богучанский, Енисейский, Кежемский, Таймырский Долгано-Не-
нецкий, Туруханский, Эвенкийский районы), Хабаровском (Амурский, Ая-
но-Майский, Ванинский, Верхнебуреинский, Комсомольский, Нанайский, 
Николаевский, Охотский, Советско-Гаванский, Солнечный, Тугуро-Чумикан-
ский, Ульчский районы, район имени Полины Осипенко) краях, Амурской 
(Селемджинский, Тындинский районы), Иркутской (Бодайбинский, Каза-
чинско-Ленский, Катангский, Киренский, Мамско-Чуйский, Усть-Кутский 
районы), Магаданской, Мурманской, Сахалинской (территория острова Са-
халин, расположенная севернее параллели 50 градусов северной широты, 
Курильские острова), Томской (Александровский, Каргасокский, Колпашев-
ский, Парабельский районы, г. Стрежевой) областях, Ненецком, Чукотском, 
Ямало-Ненецком автономных округах, Ханты-Мансийском автономном 
округе - Югре (Нефтеюганский, Нижневартовский, Сургутский районы) <3> 
- до 30 апреля.

--------------------------------
<3> Далее - районы с особо холодным климатом.
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1.1.2. В республиках Башкортостан, Бурятия (кроме территорий, отне-
сенных к районам с особо холодным климатом), Коми (кроме территорий, 
отнесенных к районам с особо холодным климатом), Хакасия, Удмуртской 
Республике, Алтайском, Забайкальском (кроме территории, отнесенной 
к району с особо холодным климатом), Красноярском (кроме территорий, 
отнесенных к районам с особо холодным климатом), Пермском, Примор-
ском, Хабаровском (кроме территорий, отнесенных к районам с особо хо-
лодным климатом) краях, Амурской (кроме территорий, отнесенных к рай-
онам с особо холодным климатом), Архангельской, Вологодской, Иркутской 
(кроме территорий, отнесенных к районам с особо холодным климатом), 
Кировской, Курганской, Ленинградской (Бокситогорский, Волховский, Вы-
боргский, Лодейнопольский, Подпорожский, Приозерский, Тихвинский 
районы), Новосибирской, Омской, Сахалинской (кроме территорий, отне-
сенных к районам с особо холодным климатом), Свердловской, Томской 
(кроме территорий, отнесенных к районам с особо холодным климатом), 
Тюменской, Челябинской областях, Кемеровской области - Кузбассе, Еврей-
ской автономной области, Ханты-Мансийском автономном округе - Югре 
(кроме территорий, отнесенных к районам с особо холодным климатом) 
<4> - до 30 апреля.

--------------------------------
<4> Далее - районы с холодным климатом.

1.1.3. В республиках Дагестан (Бабаюртовский, Дербентский, Карабу-
дахкентский, Каякентский, Кизлярский, Кумторкалинский, Магарамкент-
ский, Тарумовский районы, г. Махачкала), Калмыкия (Лаганский район), 
Крым, городе федерального значения Севастополе, Донецкой Народной 
Республике, Луганской Народной Республике, Краснодарском крае (Абин-
ский, Ейский, Калининский, Каневский, Крымский, Приморско-Ахтарский, 
Северский, Славянский, Староминский, Темрюкский, Туапсинский, Щерби-
новский районы, г. Анапа, г. Геленджик, г. Горячий Ключ, г. Новороссийск, г. 
Сочи), Астраханской, Запорожской, Ростовской (Азовский район, Мясников-
ский район, Неклиновский район), Херсонской области <5> - до 1 апреля.

--------------------------------
<5> Далее - районы с жарким климатом.

1.1.4. В местностях Российской Федерации, не отнесенным к районам 
с особо холодным климатом, районам с холодным климатом, районам 
с жарким климатом <6>, - до 15 апреля.

--------------------------------
<6> Далее - районы с умеренным климатом.

1.2. Осужденным зимняя одежда и обувь выдаются на зимний период:
в районах с холодным и особо холодным климатом - до 1 октября;
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в районах с умеренным климатом - до 15 октября;
в районах с жарким климатом - до 1 ноября.
1.3. В зависимости от местных климатических условий руководителя-

ми учреждений УИС принимаются решения о переходе на зимнюю и лет-
нюю одежду и обувь ранее или позднее сроков, указанных в подпунктах 
1.1.1 и 1.1.2 настоящего пункта, а также разрешается ношение отдельных 
предметов зимней и летней одежды и обуви.

2. При переходе на летнюю и зимнюю одежду и обувь руководители 
учреждений УИС проводят проверки-смотры всех осужденных к лишению 
свободы, во время которых проверяется наличие и состояние предметов 
одежды и обуви в соответствии с нормами, утвержденными настоящим 
приказом. По результатам проведенных проверок-смотров принимаются 
меры по обеспечению осужденных к лишению свободы недостающими 
предметами одежды и обуви по нормам, утвержденным настоящим при-
казом.

3. Руководителями учреждений УИС устанавливаются предметы одеж-
ды и обуви для повседневной носки исходя из сезона, климатических ус-
ловий, проводимых мероприятий с осужденными к лишению свободы, их 
распорядка дня и других особенностей исполнения наказания.

4. Свитер разрешается носить в любое время года как самостоятельный 
предмет одежды в сочетании с брюками и юбкой. Свитер может одеваться 
поверх майки, футболки, фуфайки, блузки и рубашки, носиться под курткой 
мужского и женского костюмов.

5. Футболку разрешается носить с костюмом вместо рубашки и блузки.
6. В летний период осужденным мужского пола разрешается носить 

брюки от костюма с рубашкой с длинными или короткими рукавами (при 
температуре 25 °C и выше - с расстегнутой верхней пуговицей).

7. В летний период осужденным женского пола разрешается носить 
юбку от костюма и брюки с блузкой с длинными или короткими рукавами, 
а также блузку и платье-халат с расстегнутой верхней пуговицей.

8. В летний период несовершеннолетним осужденным к лишению сво-
боды мужского пола разрешается носить брюки от костюмов и шорты с ру-
башкой с длинными или короткими рукавами и с расстегнутой верхней пу-
говицей.

9. Несовершеннолетним осужденным к лишению свободы запрещается 
ношение шорт при посещении столовой и учебных занятий в школе.

10. Осужденным женского пола разрешается носить халат домашний 
и пижаму в помещениях общежитий, использовать пижаму на время сна 
при температуре воздуха в спальном помещении менее 20 °C.

11. Шапку-ушанку носят с наушниками, застегнутыми сзади, в том чис-
ле при выполнении хозяйственных работ. При температуре воздуха минус 
10 °C и ниже разрешается ношение шапки-ушанки с опущенными наушни-
ками, застегнутыми под подбородком.
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12. Шарф носят заправленным под воротник куртки утепленной, полу-
пальто утепленного и куртки на подкладке.

13. Обувь во время ношения должна быть зашнурована или застегнута.
14. Пантолеты носят в помещениях общежитий, при принятии водных 

процедур, а также при проведении банно-прачечных мероприятий.
15. Тапочки, разрешенные Правилами внутреннего распорядка испра-

вительных учреждений, утвержденными приказом Минюста России от 
04.07.2022 N 110 (зарегистрирован Минюстом России 05.07.2022, реги-
страционный N 69157), с изменениями, внесенными приказами Минюста 
России от 03.04.2023 N 58 (зарегистрирован Минюстом России 04.04.2023, 
регистрационный N 72864), от 09.08.2023 N 210 (зарегистрирован Миню-
стом России 15.08.2023, регистрационный N 74797), от 23.08.2023 N 221 (за-
регистрирован Минюстом России 24.08.2023, регистрационный N 74942), 
от 29.11.2023 N 352 (зарегистрирован Минюстом России 30.11.2023, реги-
страционный N 76184), от 08.08.2024 N 246 (зарегистрирован Минюстом 
России 12.08.2024, регистрационный N 79124), от 06.12.2024 N 363 (заре-
гистрирован Минюстом России 10.12.2024, регистрационный N 80521) и от 
27.01.2025 N 7 (зарегистрирован Минюстом России 28.01.2025, регистра-
ционный N 81057), к получению в посылках и приобретению в магазинах 
учреждений УИС, носят в помещениях общежитий.

16. Во время проведения спортивно-массовых мероприятий (за исклю-
чением физической зарядки) осужденным разрешается находиться в спор-
тивной одежде (спортивных костюмах и спортивной обуви).

17. Одежда, оборудованная пуговицами, носится застегнутой на все 
пуговицы, за исключением случаев, указанных в пунктах 6 и 8 настоящих 
Правил.

18. Для больных осужденных к лишению свободы, проходящих стаци-
онарное лечение в филиалах федеральных казенных учреждений здраво-
охранения медико-санитарных частей Федеральной службы исполнения 
наказаний, располагающихся на территории лечебно-профилактических 
учреждений, лечебных исправительных учреждений, исправительных уч-
реждений, следственных изоляторов и тюрем уголовно-исполнительной 
системы, для отбывающих наказание в виде лишения свободы женщин, 
находящихся в отпуске по беременности и родам, отпуске по уходу за ре-
бенком, а также женщин, содержащихся в родильных отделениях меди-
цинских организаций государственной системы здравоохранения и муни-
ципальной системы здравоохранения или имеющих детей в домах ребенка 
при исправительных учреждениях, правила ношения одежды и обуви осу-
жденных устанавливаются руководителем данного учреждения УИС в соот-
ветствии со спецификой заболевания, состояния здоровья и условиями их 
содержания.
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II. Одежда и обувь осужденных (мужчин)

1. Летняя

а) кепка;
б) костюм (куртка и брюки);
в) свитер;
г) рубашка;
д) футболка;
е) ботинки;
ж) полуботинки летние.

2. Зимняя

а) шапка-ушанка;
б) шапка трикотажная зимняя;
в) шарф;
г) куртка утепленная;
д) брюки утепленные;
е) костюм (куртка и брюки);
ж) свитер;
з) рубашка;
и) футболка;
к) ботинки;
л) сапоги зимние;
м) валенки;
н) рукавицы утепленные.

III. Одежда и обувь осужденных (женщин)

1. Летняя

а) шапка трикотажная;
б) косынка;
в) куртка на подкладке;
г) костюм (куртка и юбка);
д) свитер;
е) блузка;
ж) футболка;
з) брюки;
и) платье-халат;
к) ботинки;
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л) туфли;
м) туфли летние;
н) туфли летние облегченные.

2. Зимняя

а) шапка-ушанка;
б) шапка трикотажная зимняя;
в) шапка трикотажная;
г) шарф;
д) полупальто утепленное;
е) куртка на подкладке;
ж) брюки утепленные;
з) костюм (куртка и юбка);
и) свитер;
к) блузка;
л) футболка;
м) платье-халат;
н) ботинки;
о) сапоги зимние;
п) валенки;
р) рукавицы утепленные.

IV. Одежда и обувь несовершеннолетних 
осужденных к лишению свободы мужского пола

1. Летняя

а) кепка;
б) шапка трикотажная;
в) куртка на подкладке;
г) костюм;
д) костюм школьный;
е) свитер;
ж) рубашка;
з) футболка;
и) шорты;
к) ботинки;
л) полуботинки летние.
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2. Зимняя

а) шапка-ушанка;
б) шапка трикотажная зимняя;
в) шапка трикотажная;
г) шарф;
д) куртка утепленная;
е) куртка на подкладке;
ж) брюки утепленные;
з) костюм;
и) костюм школьный;
к) свитер;
л) рубашка;
м) футболка;
н) ботинки;
о) сапоги зимние;
п) валенки;
р) рукавицы утепленные.

V. Одежда и обувь несовершеннолетних 
осужденных к лишению свободы женского пола

1. Летняя

а) шапка трикотажная;
б) косынка;
в) куртка на подкладке;
г) костюм школьный (жакет и юбка);
д) костюм (куртка и юбка);
е) свитер;
ж) блузка;
з) футболка;
и) брюки;
к) платье;
л) платье-халат;
м) шорты;
н) ботинки;
о) туфли;
п) туфли летние;
р) туфли летние облегченные.
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2. Зимняя

а) шапка-ушанка;
б) шапка трикотажная зимняя;
в) шапка трикотажная;
г) шарф;
д) полупальто утепленное;
е) куртка на подкладке;
ж) брюки утепленные;
з) костюм школьный (жакет и юбка);
и) костюм (куртка и юбка);
к) свитер;
л) блузка;
м) футболка;
н) брюки;
о) платье;
п) платье-халат;
р) ботинки;
с) сапоги зимние;
т) валенки;
у) рукавицы утепленные.
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Приложение 7
  

  
ПОРЯДОК 

ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ ОСУЖДЕННЫХ И ЛИЦ, СОДЕРЖАЩИХСЯ ПОД 
СТРАЖЕЙ, В УЧРЕЖДЕНИЯХ, ИСПОЛНЯЮЩИХ УГОЛОВНЫЕ НАКАЗАНИЯ 

В ВИДЕ ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ, И СЛЕДСТВЕННЫХ ИЗОЛЯТОРАХ 
УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

(Утвержден приказом ФСИН России от 23 мая 2025 г. N 327)
  

I. Общие положения 
  

1. Организация питания осужденных и лиц, содержащихся под стражей, 
в учреждениях, исполняющих уголовные наказания в виде лишения свобо-
ды, и следственных изоляторах уголовно-исполнительной системы Россий-
ской Федерации <1> состоит из комплекса мероприятий, направленных на 
обеспечение указанных лиц горячей пищей и рационами питания, пред-
усмотренных настоящим Порядком, а именно: 

-------------------------------- 
<1> Далее - осужденные, подозреваемые, обвиняемые, УИС соответ-

ственно. 
  
зачисления на питание (снятия с питания) осужденных, подозреваемых, 

обвиняемых; 
планирования питания осужденных, подозреваемых, обвиняемых; 
обеспечения приготовления и приготовления горячей пищи, ее доведе-

ния до осужденных, подозреваемых, обвиняемых; 
контроля за организацией питания осужденных, подозреваемых, обви-

няемых; 
обеспечения питанием осужденных, подозреваемых, обвиняемых 

в случаях невозможности приготовления горячей пищи, в том числе при 
конвоировании и в пути следования; 

обеспечения питанием осужденных, самостоятельно следующих для от-
бывания наказания в колонию-поселение. 

2. Комплекс мероприятий, указанных в пункте 1 настоящего Порядка, 
реализуется посредством выполнения должностными лицами учреждений 
УИС своих функциональных обязанностей: 

2.1. Начальником учреждения УИС: 
обеспечивается выполнение положений настоящего Порядка в учреж-

дении УИС; 
организуются получение и хранение продовольствия, содержание запа-

сов продовольствия в установленных размерах; 
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утверждается в соответствии с распорядком дня в учреждении УИС вре-
мя приема пищи осужденными, подозреваемыми, обвиняемыми; 

рассматриваются и утверждаются раскладки продуктов (рекомендуе-
мый образец приведен в приложении N 1 к настоящему Порядку); 

осуществляется контроль за зачислением на питание (снятием с пита-
ния) осужденных, подозреваемых, обвиняемых, расходом продуктов по 
утвержденным нормам питания <2>, соблюдением технологии приготов-
ления блюд, обеспечением осужденных, подозреваемых, обвиняемых ра-
ционами питания в случаях, установленных настоящим Порядком. 

-------------------------------- 
<2> Постановление Правительства Российской Федерации от 11.04.2005 

N 205 «О минимальных нормах питания и материально-бытового обеспе-
чения осужденных к лишению свободы, а также о нормах питания и мате-
риально-бытового обеспечения подозреваемых и обвиняемых в соверше-
нии преступлений, находящихся в следственных изоляторах Федеральной 
службы исполнения наказаний, в изоляторах временного содержания 
подозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел Российской Феде-
рации и пограничных органов федеральной службы безопасности, лиц, 
подвергнутых административному аресту, задержанных лиц в территори-
альных органах Министерства внутренних дел Российской Федерации на 
мирное время» (далее - постановление Правительства Российской Феде-
рации от 11.04.2005 N 205), приказ Минюста России от 17.09.2018 N 189 
«Об установлении повышенных норм питания, рационов питания и норм 
замены одних продуктов питания другими, применяемых при организации 
питания осужденных, а также подозреваемых и обвиняемых в совершении 
преступлений, находящихся в учреждениях Федеральной службы испол-
нения наказаний, на мирное время» (зарегистрирован Минюстом России 
19.09.2018, регистрационный N 52188) с изменениями, внесенными при-
казами Минюста России от 24.09.2020 N 217 (зарегистрирован Минюстом 
России 02.10.2020, регистрационный N 60186) и от 06.11.2024 N 329 (заре-
гистрирован Минюстом России 08.11.2024, регистрационный N 80084) (да-
лее - приказ Минюста России от 17.09.2018 N 189). 

  
2.2. Заместителем начальника учреждения УИС, курирующим вопросы 

тылового обеспечения: 
организуется контроль качества питания осужденных, подозреваемых, 

обвиняемых, доведение утвержденных норм питания до каждого осужден-
ного, подозреваемого, обвиняемого; 

контролируется составление раскладок продуктов для приготовления 
пищи осужденным, подозреваемым, обвиняемым; 

разрабатываются и осуществляются мероприятия по оснащению техно-
логическим, холодильным оборудованием и имуществом столовых (пище-
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блоков), продовольственных складов, хранилищ, овощехранилищ <3> уч-
реждения УИС; 

-------------------------------- 
<3> Далее - объекты продовольственной службы. 
  
организуются эксплуатация и ремонт оборудования продовольственной 

службы; 
организуются разработка и выполнение программы (плана) производ-

ственного контроля <4>, соблюдение санитарно-эпидемиологических пра-
вил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические тре-
бования к организации общественного питания населения», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27.10.2020 N 32 <5> (далее - Санитарные правила), и выпол-
нение санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприя-
тий; 

-------------------------------- 
<4> Абзац первый пункта 2.6 санитарных правил «Организация и про-

ведение производственного контроля за соблюдением санитарных правил 
и выполнением санитарно-противоэпидемических (профилактических) 
мероприятий. СП 1.1.1058-01», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 13.07.2001 
N 18 (зарегистрировано Минюстом России 30.10.2001, регистрационный 
N 3000), с изменениями, внесенными постановлением Главного государ-
ственного санитарного врача Российской Федерации от 27.03.2007 N 13 (за-
регистрировано Минюстом России 26.04.2007, регистрационный N 9357). 

<5> Зарегистрировано Минюстом России 11.11.2020, регистрационный 
N 60833; с изменениями, внесенными постановлением Главного государ-
ственного санитарного врача Российской Федерации от 22.08.2024 N 9 (за-
регистрировано Минюстом России 25.12.2024, регистрационный номер 
N 80757). В соответствии с пунктом 2 постановления Главного государствен-
ного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 N 32 Санитар-
ные правила действуют до 01.01.2027. 

  
информируются сотрудники, уполномоченные на осуществление го-

сударственного санитарно-эпидемиологического контроля (надзора) на 
объектах УИС <6>, о каждом выявленном случае обнаружения санитар-
но-показательных, условно-патогенных, патогенных микроорганизмов по 
результатам исследований, проведенных в рамках производственного кон-
троля, а также об аварийных ситуациях и (или) сбое в работе оборудования 
столовой (пищеблока), оказывающих влияние на возможность приготовле-
ния пищи либо влекущих невозможность соблюдения Санитарных правил 
в столовой (пищеблоке) учреждения УИС. 

-------------------------------- 
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<6> Подпункт 3 пункта 1 статьи 44 Федерального закона от 30.03.1999 
N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения», 
приказ ФСИН России от 11.01.2022 N 7 «Об утверждении Порядка органи-
зации и осуществления федерального государственного санитарно-эпиде-
миологического контроля (надзора) на объектах уголовно-исполнительной 
системы» (зарегистрирован Минюстом России 28.01.2022, регистрацион-
ный N 67039). 

  
2.3. Начальником (старшим инспектором) отдела (группы) интендант-

ского и хозяйственного обеспечения, тылового обеспечения <7> учрежде-
ния УИС: 

-------------------------------- 
<7> Далее - начальник отдела тылового обеспечения. 
  
контролируются соблюдение технологии приготовления пищи и ее раз-

дача; 
обеспечивается контроль определения фактического выхода готовых 

блюд, мясных и рыбных порций в соответствии с настоящим Порядком; 
обеспечиваются получение продовольствия, столово-кухонной посуды, 

оборудования, инвентаря и моющих средств <8>, ведение их учета и хране-
ние в соответствии с технической документацией к имуществу продоволь-
ственной службы; 

-------------------------------- 
<8> Далее - имущество продовольственной службы. 
  
обеспечивается контроль за качеством (включая органолептические 

показатели: внешний вид, цвет, запах, консистенция и вкус) поступающего 
в учреждение УИС продовольствия, в том числе скоропортящейся пищевой 
продукции <9>, а также условиями и сроками их хранения; 

-------------------------------- 
<9> Абзац сорок седьмой статьи 4 технического регламента Таможенно-

го союза «О безопасности пищевой продукции» (ТР ТС 021/2011), утверж-
денного Решением Комиссии Таможенного союза от 09.12.2011 N 880. 
Является обязательным для Российской Федерации в соответствии с пун-
ктом 2 статьи 99, пунктом 2 статьи 101 Договора о Евразийском экономи-
ческом союзе от 29.05.2014, ратифицированного Федеральным законом от 
03.10.2014 N 279-ФЗ «О ратификации Договора о Евразийском экономиче-
ском союзе» и вступившего в силу для Российской Федерации 01.01.2015 
(далее - ТР ТС 021/2011). 

  
составляются раскладки продуктов совместно с начальником (заведую-

щим) столовой учреждения УИС и представляются на утверждение началь-
нику учреждения УИС; 
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обеспечиваются осужденные, подозреваемые, обвиняемые горячей пи-
щей на объектах работ (вне столовой), организуется ее доставка с соблюде-
нием Санитарных правил и осуществляется контроль за их выполнением; 

осуществляется руководство работой на объектах продовольственной 
службы учреждения УИС; 

обеспечиваются установка, ввод в эксплуатацию, техническое обслу-
живание и ремонт оборудования продовольственной службы, получение 
и расходование имущества продовольственной службы, поверка весоиз-
мерительных приборов и гирь (при наличии); 

обеспечивается соблюдение Санитарных правил при доставке продук-
тов на склад и в столовую (пищеблок), хранении и обработке продуктов, 
приготовлении и приеме пищи, содержании столовой (пищеблока), продо-
вольственных складов и хранилищ учреждения УИС; 

разрабатывается программа (план) производственного контроля на 
объектах продовольственной службы. 

2.4. Начальником филиала (здравпункта) медико-санитарной части 
ФСИН России, осуществляющим в учреждении УИС медицинское обеспече-
ние осужденных, подозреваемых, обвиняемых, медицинской части след-
ственного изолятора центрального подчинения <10>: 

-------------------------------- 
<10> Далее - начальник филиала. 
  
представляются списки осужденных, подозреваемых, обвиняемых, 

нуждающихся в повышенных нормах питания <11>; 
-------------------------------- 
<11> Приказ Минюста России от 17.09.2018 N 189. 
  
принимается участие совместно с начальником отдела тылового обе-

спечения учреждения УИС в планировании питания осужденных, подозре-
ваемых, обвиняемых, нуждающихся в повышенных нормах питания; 

осуществляется контроль за соблюдением Санитарных правил при при-
готовлении пищи, а также за содержанием помещений, оборудования 
и инвентаря, столовой и кухонной посуды в столовой (пищеблоке) учреж-
дения УИС и местах приготовления (приема) пищи на объектах работ (про-
изводстве); 

принимается участие в проведении санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий; 

принимается участие в разработке программы (плана) производствен-
ного контроля. 

2.5. Начальником (заведующим) столовой учреждения УИС: 
организуется приготовление горячей пищи в соответствии с раскладкой 

продуктов, технологическими картами (рекомендуемый образец приведен 
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в приложении N 2 к настоящему Порядку) и распорядком дня учреждения 
УИС; 

организуется доведение горячей пищи до осужденных, подозреваемых, 
обвиняемых; 

выдаются продукты поварам и контролируется их распределение в со-
ответствии с раскладкой продуктов; 

принимается участие в составлении раскладки продуктов; 
получаются продукты для столовой (пищеблока) учреждения УИС с про-

довольственного склада учреждения УИС; 
контролируются полнота закладки продуктов в котел, соблюдение тех-

нологии приготовления пищи, выход и качество готовых блюд, ведение 
книги учета контроля за качеством приготовления пищи (бракеража гото-
вой продукции) (рекомендуемый образец приведен в приложении N 3 к на-
стоящему Порядку); 

обеспечиваются выполнение Санитарных правил на всех этапах техно-
логического процесса приготовления пищи и сокращение отходов при об-
работке продуктов работниками столовой (пищеблока) учреждения УИС; 

организуется и лично проводится контроль качества (бракераж) готовых 
блюд с внесением результатов в книгу учета контроля за качеством приго-
товления пищи (бракеража готовой продукции); 

обеспечивается соблюдение условий хранения продуктов и полуфабри-
катов в соответствии с Санитарными правилами; 

обеспечиваются осужденные, подозреваемые, обвиняемые по каждой 
норме питания по их количеству горячей пищей через столовую (пищеблок) 
учреждения УИС, а на местах выполнения работ - путем оставления пищи 
для отсутствующих; 

обеспечиваются раздача готовой пищи и хлеба, отбор, соблюдение ус-
ловий и сроков хранения, повторная термическая обработка пищи, остав-
ленной для осужденных, подозреваемых, обвиняемых, отсутствовавших на 
приеме пищи; 

обеспечивается соблюдение работниками столовой (пищеблока) лич-
ной гигиены; 

контролируются наличие, чистота и целостность специальной одежды 
<12> осужденных, трудоустроенных в столовой (пищеблоке) учреждения 
УИС; 

-------------------------------- 
<12> Далее - спецодежда. 
  
обеспечиваются чистота и порядок во всех помещениях столовой (пи-

щеблока), а также на прилегающей к ней территории, удаление из помеще-
ний столовой (пищеблока) отходов; 

принимаются меры к обеспечению столовой (пищеблока) необходи-
мым уборочным инвентарем; 
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организуется мытье столово-кухонной посуды, инвентаря и оборудова-
ния с соблюдением Санитарных правил; 

принимаются меры к обеспечению столовой (пищеблока) необходи-
мым оборудованием, посудой, инвентарем согласно установленным нор-
мам <13>, моющими и дезинфицирующими средствами, ведется их учет; 

-------------------------------- 
<13> Приказ ФСИН России от 04.07.2018 N 570 «Об утверждении норм 

и порядка обеспечения учреждений уголовно-исполнительной системы 
техникой, продукцией общехозяйственного назначения и имуществом про-
довольственной службы» (зарегистрирован Минюстом России 26.07.2018, 
регистрационный N 51700). 

  
контролируются сохранность, эксплуатация и проведение ремонта обо-

рудования и инвентаря; 
не допускаются в столовую (пищеблок) лица, не являющиеся работни-

ками столовой (пищеблока) учреждения УИС, за исключением лиц, прове-
ряющих состояние столовой (пищеблока) учреждения УИС в соответствии 
с полномочиями по должности, осуществляющих контроль за качеством 
приготовления пищи, и лиц, обслуживающих технологическое и холодиль-
ное оборудование столовой (пищеблока) учреждения УИС, сети инженер-
но-технического обеспечения <14>, а также лица без спецодежды; 

-------------------------------- 
<14> Далее - посторонние лица. 
  
осуществляется хранение книги учета контроля за качеством приготов-

ления пищи (бракеража готовой продукции), описей режущего, колющего 
и рубящего инвентаря, находящегося в столовой (пищеблоке) учреждения 
УИС, журнала учета проверок санитарного состояния столовой (пищебло-
ка) (рекомендуемый образец приведен в приложении N 4 к настоящему 
Порядку), журнала учета проведения уборок, журнала регистрации и про-
ведения инструктажа по охране труда на рабочем месте; 

ведется табель учета рабочего времени работников столовой (пищебло-
ка) учреждения УИС; 

осуществляется учет продовольствия и имущества продовольственной 
службы, находящихся в столовой (пищеблоке) учреждения УИС. 

2.6. Поваром: 
получаются продукты от начальника (заведующего) столовой учрежде-

ния УИС по массе и наименованиям; 
готовится пища в соответствии с технологическими картами; 
моются пищеварочные котлы; 
выполняются Санитарные правила при обработке продуктов и приготов-

лении пищи; 
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выполняются указания начальника (заведующего) столовой учреждения 
УИС по обработке продуктов, приготовлению и раздаче пищи, соблюдают-
ся чистота на рабочем месте и личная гигиена; 

эксплуатируется технологическое и холодильное оборудование в соот-
ветствии с технической документацией на оборудование. 

2.7. Резчиком пищевой продукции (хлеборезом): 
получаются ежедневно от начальника (заведующего) столовой учреж-

дения УИС хлеб и масло сливочное в соответствии с меню-требованием (по 
массе и наименованиям) и обеспечивается их хранение; 

выполняются нарезка хлеба и порционирование масла сливочного, 
а также их раздача; 

соблюдаются чистота на рабочем месте и личная гигиена; 
эксплуатируется технологическое и холодильное оборудование в соот-

ветствии с технической документацией на такое оборудование; 
не допускаются в помещение для нарезки хлеба посторонние лица 

и лица без спецодежды; 
не допускаются хранение в помещении для нарезки хлеба личных ве-

щей и предметов, не являющихся принадлежностями помещения для на-
резки хлеба. 

2.8. Подсобным рабочим: 
выполняются работы по уборке помещений столовой (пищеблока) уч-

реждения УИС и прилегающей к ней территории; 
выполняются механическая очистка и ручная доочистка картофеля 

и овощей; 
осуществляется разгрузка (доставка) продуктов в столовую (пищеблок) 

учреждения УИС; 
осуществляются чистка и мытье оборудования столовой (пищеблока) уч-

реждения УИС (за исключением котлов пищеварочных). 
2.9. Кухонным рабочим осуществляются работы по мытью столовой 

и кухонной посуды, по подаче в горячий цех и в обеденный зал (на линию 
самообслуживания) чистой посуды, подготовке обеденного зала к приему 
пищи. 

3. При организации питания осужденных, подозреваемых, обвиняемых 
являются ответственными: 

за организацию выполнения комплекса мероприятий, направленных на 
обеспечение осужденных, подозреваемых, обвиняемых, в том числе боль-
ных, а также детей, содержащихся в доме ребенка при учреждении УИС 
(при наличии), горячей пищей и рационами питания, предусмотренных на-
стоящим Порядком, - начальник учреждения УИС и заместитель начальни-
ка учреждения УИС, курирующий вопросы тылового обеспечения; 

за организацию питания осужденных, подозреваемых, обвиняемых 
в стационарах филиалов медико-санитарных частей ФСИН России, осущест-
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вляющих в учреждениях УИС медицинское обеспечение осужденных, по-
дозреваемых, обвиняемых, - начальник филиала; 

за составление раскладки продуктов; обеспечение столовой (пищебло-
ка) учреждения УИС оборудованием и имуществом; использование про-
дуктов в столовой (пищеблоке) учреждения УИС в соответствии с утверж-
денными нормами питания; качество приготовляемой пищи; соблюдение 
в столовой (пищеблоке) учреждения УИС Санитарных правил при приготов-
лении, хранении и раздаче пищи - начальник отдела тылового обеспечения 
учреждения УИС; 

за сохранность продуктов и рационов питания, находящихся в кладовой 
для сухих продуктов столовой (пищеблока) учреждения УИС, и соблюдение 
сроков их годности; техническое состояние и эксплуатацию технологиче-
ского и холодильного оборудования столовой (пищеблока) учреждения 
УИС; распределение продуктов по котлам и сменам поваров; соблюдение 
работниками столовой Санитарных правил при приготовлении, хранении 
и раздаче пищи - начальник (заведующий) столовой учреждения УИС или 
лицо, исполняющее его обязанности. 

4. Осужденные, подозреваемые, обвиняемые беременные женщины 
обеспечиваются питанием по повышенной норме питания <15> по заклю-
чению врача о беременности вне зависимости от места их содержания. 

-------------------------------- 
<15> Приложение N 1 к приказу Минюста России от 17.09.2018 N 189. 
  
5. Осужденные, подозреваемые, обвиняемые кормящие матери и кор-

милицы обеспечиваются питанием по повышенной норме питания <16> на 
время кормления ребенка по заключению врача вне зависимости от места 
их содержания. 

-------------------------------- 
<16> Приложение N 2 к приказу Минюста России от 17.09.2018 N 189. 
  
6. Осужденные, достигшие 18 лет и оставленные в воспитательных ко-

лониях до достижения ими возраста 19 лет <17>, а также несовершенно-
летние больные осужденные, подозреваемые, обвиняемые, находящиеся 
на стационарном лечении в лечебных учреждениях УИС, в оздоровитель-
ных группах, обеспечиваются питанием по повышенной норме питания для 
осужденных, подозреваемых, обвиняемых в совершении преступлений 
несовершеннолетних, содержащихся в учреждениях Федеральной службы 
исполнения наказаний, на мирное время, утвержденной приказом Миню-
ста России от 17.09.2018 N 189 <18>. 

-------------------------------- 
<17> Часть 9 статьи 74 Уголовно-исполнительного кодекса Российской 

Федерации. 
<18> Далее - повышенная норма питания для несовершеннолетних. 
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7. В лечебных учреждениях УИС врач-диетолог, медицинская сестра ди-
етическая либо прошедший специальное обучение по специальности «ди-
етология» <19> медицинский работник филиала медико-санитарной части 
ФСИН России, осуществляющего в учреждении УИС медицинское обеспе-
чение осужденных, подозреваемых, обвиняемых <20> совместно с началь-
ником отдела тылового обеспечения учреждения УИС должны участвовать 
в составлении раскладки продуктов, консультировать больных по вопросам 
питания, проводить проверку по соответствию назначаемых диет, анализи-
ровать эффективность питания. 

-------------------------------- 
<19> Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации от 09.01.2023 N 12 «Об утверждении федерального государ-
ственного образовательного стандарта высшего образования - подготовка 
кадров высшей квалификации по программам ординатуры по специально-
сти 31.08.34 Диетология» (зарегистрирован Минюстом России 13.02.2023, 
регистрационный N 72338). 

<20> Далее - медицинский работник. 
  
8. При поступлении больного осужденного, подозреваемого, обвиня-

емого в лечебное или лечебно-исправительное учреждение УИС питание 
(диета) назначается лечащим врачом по согласованию с врачом-диетоло-
гом, а в случае его отсутствия - прошедшим обучение по специальности 
«диетология» медицинским работником, о чем делается запись в меди-
цинской документации. 

9. Назначение питания (диеты) больным осужденным, подозреваемым, 
обвиняемым, проходящим амбулаторное лечение или находящимся в ста-
ционарах филиалов медико-санитарных частей ФСИН России, осуществля-
ющих в учреждениях УИС медицинское обеспечение осужденных, подо-
зреваемых, обвиняемых, производится по заключению лечащего врача на 
период нахождения больного на лечении. При необходимости решением 
врачебной комиссии лечебного учреждения УИС срок питания по повы-
шенной норме питания <21> может быть продлен. 

-------------------------------- 
<21> Далее - повышенная норма питания для больных. Приложение 

N 5 к приказу Минюста России от 17.09.2018 N 189. 
  
Осужденным, подозреваемым, обвиняемым, больным ВИЧ-инфекцией, 

назначается питание по повышенной норме питания для больных и выда-
ются дополнительные продукты питания, предусмотренные указанной по-
вышенной нормой питания, на весь период времени отбывания наказания 
в виде лишения свободы или заключения под стражу вне зависимости от 
стадии заболевания, проведения лечения или его отсутствия. 
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10. При наличии показаний для назначения питания, соответствующе-
го одновременно нескольким вариантам повышенной нормы питания для 
больных, решение о назначении питания по конкретной норме принимает-
ся по заключению врачебной комиссии учреждения УИС. 

11. Питание детей, находящихся с матерями в следственных изоляторах 
<22>, а также детей, содержащихся в домах ребенка при учреждениях УИС, 
осуществляется по нормам, установленным Правительством Российской 
Федерации <23>, в соответствии с особенностями организации обществен-
ного питания детей, установленными Санитарными правилами. 

-------------------------------- 
<22> Далее - СИЗО. 
<23> Постановление Правительства Российской Федерации от 18.09.2017 

N 1117 «Об утверждении норм и Правил обеспечения за счет средств фе-
дерального бюджета бесплатным питанием, бесплатным комплектом 
одежды, обуви и мягким инвентарем детей, находящихся в организациях 
для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, а также 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, лиц из числа 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, лиц, потеряв-
ших в период обучения обоих родителей или единственного родителя, 
обучающихся по очной форме обучения по основным профессиональным 
образовательным программам за счет средств федерального бюджета, 
и лиц из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, 
лиц, потерявших в период обучения обоих родителей или единственного 
родителя, обучающихся по образовательным программам основного об-
щего, среднего общего образования за счет средств федерального бюд-
жета, а также норм и Правил обеспечения выпускников организаций для 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, специальных 
учебно-воспитательных учреждений открытого и закрытого типа, в которых 
они обучались и воспитывались за счет средств федерального бюджета, вы-
пускников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 
обучавшихся по очной форме обучения по основным профессиональным 
образовательным программам за счет средств федерального бюджета, - 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, лиц из числа 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, лиц, потеряв-
ших в период обучения обоих родителей или единственного родителя, 
за счет средств организаций, в которых они обучались и воспитывались, 
бесплатным комплектом одежды, обуви, мягким инвентарем и оборудо-
ванием» (далее - Постановление Правительства Российской Федерации от 
18.09.2017 N 1117). 

  
12. Назначение питания детям в возрасте до 1 года, содержащимся 

в доме ребенка при учреждении УИС, находящимся с матерями в СИЗО, 
осуществляется врачом-педиатром. 
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13. В целях обеспечения питанием осужденных, подозреваемых, обви-
няемых Управлением тылового обеспечения ФСИН России ежегодно со-
ставляется расчет потребности в продовольствии территориальных органов 
ФСИН России, учреждений, непосредственно подчиненных ФСИН России. 

Исходными данными для составления расчета потребности в продо-
вольствии являются: 

утвержденные нормы питания для осужденных, подозреваемых, обви-
няемых; 

численность осужденных, подозреваемых, обвиняемых по каждой нор-
ме питания; 

размеры запасов продовольствия, подлежащих накоплению и содержа-
нию на базах и складах учреждений и органов УИС; 

объем централизованных поставок продовольствия; 
фактическое наличие продовольствия на начало планируемого перио-

да; 
действующие нереализованные поставки по договорам (контрактам) на 

первое число планируемого периода; 
количество продовольствия, необходимое для досрочного завоза в уч-

реждения УИС, расположенные в районах Крайнего Севера и приравнен-
ных к ним местностях. 
  

II. Зачисление на питание (снятие с питания) осужденных, 
подозреваемых, обвиняемых 

  
14. В учреждениях УИС зачисление осужденных, подозреваемых, об-

виняемых на питание и снятие их с питания осуществляется на основании 
ежедневных справок о численности лиц, состоящих на питании <24> (реко-
мендуемый образец приведен в приложении N 5 к настоящему Порядку), 
составляемых подразделениями интендантского и хозяйственного обеспе-
чения <25> учреждения УИС, утверждаемых начальником учреждения УИС 
или лицом, исполняющим его обязанности. 

-------------------------------- 
<24> Далее - справка. 
<25> Далее - отдел тылового обеспечения. 
  
В приложениях к справке указываются: 
сведения о количестве осужденных, подозреваемых, обвиняемых, со-

держащихся в учреждении УИС, с указанием мест их содержания, фамилий 
и инициалов имени и отчества (при наличии), лиц, находящихся в комнатах 
длительных свиданий, а также на краткосрочных и длительных выездах за 
пределами учреждения УИС, представляемые в отдел тылового обеспече-
ния дежурным помощником начальника учреждения УИС; 
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сведения о количестве осужденных, подозреваемых, обвиняемых, со-
держащихся в учреждении УИС, подлежащих освобождению и (или) конво-
ированию, с указанием фамилий и инициалов имени и отчества (при нали-
чии), представляемые в отдел тылового обеспечения начальником отдела 
(старшим инспектором группы) специального учета учреждения УИС; 

список осужденных, подозреваемых, обвиняемых, имеющих право на 
получение питания по повышенным нормам питания, с указанием фами-
лий и инициалов имени и отчества (при наличии), представляемый в отдел 
тылового обеспечения начальником филиала. 

15. Справка оформляется в двух экземплярах. 
Первый экземпляр справки передается в бухгалтерию учреждения УИС 

для оформления накладных, меню-требований и последующего отпуска 
продуктов в столовую (пищеблок) учреждения УИС. 

Второй экземпляр справки передается начальнику (заведующему) сто-
ловой учреждения УИС вместе с накладной на получение продуктов в сто-
ловую (пищеблок) и меню-требованием для руководства при приготовле-
нии и выдаче готовой пищи. 

16. Зачисление на питание осужденных, подозреваемых, обвиняемых, 
прибывших в учреждение УИС из других учреждений УИС, осуществляется 
в соответствии с данными об обеспечении, указанными в аттестате на про-
довольствие (рекомендуемый образец приведен в приложении N 6 к на-
стоящему Порядку). 

При необходимости зачисления осужденных, подозреваемых, обвиня-
емых, прибывших в учреждение УИС, на питание в день прибытия бухгал-
терией учреждения УИС выписываются дополнительные меню-требование 
и накладная на выдачу продуктов питания со склада в столовую (пищеблок) 
исходя из сроков их обеспечения рационами питания, указанных в аттеста-
те на продовольствие. 

17. Аттестат на продовольствие на убывающих из учреждения УИС осу-
жденных, подозреваемых, обвиняемых оформляется сотрудниками бух-
галтерии учреждения УИС и передается под подпись начальнику караула, 
осуществляющему конвоирование указанных лиц. Корешок и талон атте-
стата на продовольствие остаются в учреждении УИС и приобщаются к пер-
вому экземпляру справки. 

В случае убытия осужденных, подозреваемых, обвиняемых в составе 
группы в аттестате на продовольствие указывается количество конвоиру-
емых лиц, при этом фамилии, инициалы имени и отчества (при наличии) 
конвоируемых лиц указываются в попутном списке <26>, копия которого 
приобщается к первому экземпляру справки. 

-------------------------------- 
<26> Приказ Минюста России от 23.06.2005 N 94-дсп (зарегистрирован 

Минюстом России 13.07.2005, регистрационный N 6785) с изменениями, 
внесенными приказами Минюста России от 17.03.2008 N 62-дсп (зареги-
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стрирован Минюстом России 21.03.2008, регистрационный N 11395), от 
16.09.2008 N 206-дсп (зарегистрирован Минюстом России 01.10.2008, реги-
страционный N 12372), от 19.03.2009 N 79-дсп (зарегистрирован Минюстом 
России 01.04.2009, регистрационный N 13651), от 24.02.2014 N 23-дсп (за-
регистрирован Минюстом России 17.03.2014, регистрационный N 31624); 
приказ Минюста России от 15.08.2007 N 161-дсп (зарегистрирован Миню-
стом России 23.08.2007, регистрационный N 10050) с изменениями, внесен-
ными приказами Минюста России от 17.03.2008 N 62-дсп (зарегистрирован 
Минюстом России 21.03.2008, регистрационный N 11395), от 19.03.2009 
N 79-дсп (зарегистрирован Минюстом России 01.04.2009, регистрацион-
ный N 13651), от 05.12.2013 N 221-дсп (зарегистрирован Минюстом России 
19.12.2013, регистрационный N 30676). 

   На осужденных, подозреваемых, обвиняемых, убывающих в составе 
одной группы, но следующих в разные учреждения УИС либо обеспечива-
емых по разным нормам питания, оформляются отдельные аттестаты на 
продовольствие. 

При отсутствии аттестата на продовольствие на убывающих из учрежде-
ния УИС лиц начальником караула на обороте попутного списка делается 
отметка об этом. 

18. По прибытии конвоируемых осужденных, подозреваемых, обвиняе-
мых к месту назначения начальником караула сдаются аттестат на продо-
вольствие и попутный список дежурному помощнику начальника учрежде-
ния УИС, который должен проинформировать об этом сотрудника отдела 
тылового обеспечения учреждения УИС для дальнейшей передачи ему 
принятых документов. 

Аттестаты на продовольствие и копии попутных списков на прибывших 
в учреждение УИС осужденных, подозреваемых, обвиняемых сотрудника-
ми отдела тылового обеспечения учреждения УИС приобщаются к первому 
экземпляру справки. 

19. В случаях отсутствия аттестата на продовольствие по прибытии осу-
жденных, подозреваемых, обвиняемых в учреждение УИС, в том числе 
в лечебные учреждения УИС при внезапных заболеваниях, в этот же день 
сотрудниками отдела тылового обеспечения учреждения УИС запрашива-
ется дубликат аттестата на продовольствие из учреждения УИС, из которого 
прибыли указанные лица. Дубликат аттестата на продовольствие направ-
ляется учреждением УИС не позднее следующего рабочего дня после дня 
получения запроса. 

20. Зачисление на питание осужденных, подозреваемых, обвиняемых, 
доставленных в лечебное учреждение УИС при внезапных заболеваниях до 
12 часов местного времени, осуществляется с ужина дня прибытия, после 
12 часов местного времени - с завтрака дня, следующего за днем прибытия. 

В случае если выдача продуктов в столовую (пищеблок) учреждения 
УИС произведена, бухгалтерией лечебного учреждения УИС выписываются 
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дополнительное меню-требование и накладная на выдачу продуктов пита-
ния со склада в столовую (пищеблок) лечебного учреждения УИС. 

21. Снятие с питания осужденных, подозреваемых, обвиняемых, вне-
планово убывших из учреждения УИС после выписки и выдачи в столовую 
(пищеблок) продуктов питания, осуществляется со второго рабочего дня, 
следующего за днем их фактического убытия из учреждения. Если продукты 
питания были выписаны в столовую (пищеблок) учреждения УИС на срок, 
превышающий дату снятия с питания внепланово убывших осужденных, 
подозреваемых, обвиняемых, бухгалтерией учреждения УИС выписывает-
ся накладная на сдачу таких продуктов питания из столовой (пищеблока) на 
продовольственный склад учреждения УИС. 

22. Аттестат на продовольствие на убывших из учреждения УИС в госу-
дарственные или муниципальные учреждения здравоохранения осужден-
ных, подозреваемых, обвиняемых не выписывается. 

23. Осужденные, подозреваемые, обвиняемые, убывающие из учреж-
дений УИС, в том числе содержащиеся в помещениях, функционирующих 
в режиме следственного изолятора <27>, для участия в следственных дей-
ствиях и судебных заседаниях и подлежащие возвращению в учреждение 
УИС в тот же день, обеспечиваются горячим питанием на завтрак и ужин, 
продукты питания в столовую (пищеблок) учреждения УИС для приготовле-
ния обеда на таких осужденных, подозреваемых, обвиняемых не выписы-
ваются. 

-------------------------------- 
<27> Далее - ПФРСИ. 
  
На осужденных, подозреваемых, обвиняемых, указанных в абзаце пер-

вом настоящего пункта, а также лиц, подлежащих освобождению из учреж-
дения УИС, аттестат на продовольствие не выписывается. 

24. Осужденные, подозреваемые, обвиняемые на время их нахождения 
в комнатах длительных свиданий, а также при краткосрочных и длитель-
ных выездах за пределы учреждения УИС могут сниматься с питания, при 
этом продукты в столовую (пищеблок) учреждения УИС для них не выпи-
сываются, аттестат на продовольствие на таких осужденных, подозревае-
мых, обвиняемых не оформляется. Основанием для снятия с питания таких 
осужденных, подозреваемых, обвиняемых являются их заявления, которые 
передаются администрацией учреждения УИС в отдел тылового обеспече-
ния не позднее 12 часов дня, предшествующего дню снятия с питания. 

  
III. Планирование питания осужденных, подозреваемых, обвиняемых 

  
25. Режим питания осужденных, подозреваемых, обвиняемых опреде-

ляется количеством приемов пищи в течение суток с соблюдением интер-
валов между ними, предусмотренных в пункте 26 настоящего Порядка, рас-
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пределением продуктов, положенных по утвержденным нормам питания, 
по приемам пищи в течение дня, а также приемом пищи в установленное 
распорядком дня учреждения УИС время. 

26. В учреждениях УИС организуется трехразовое питание (завтрак, 
обед и ужин) с интервалами между приемами пищи не более 7 часов (за 
исключением времени сна). Часы приема пищи определяются начальни-
ком учреждения УИС в распорядке дня учреждения УИС. 

Для воспитательных колоний и несовершеннолетних лиц, содержащих-
ся в СИЗО, устанавливается пятиразовый режим питания (завтрак, второй 
завтрак, обед, полдник, ужин) с интервалом между приемами пищи 3 - 
3,5 часа (за исключением времени сна). 

В лечебных учреждениях УИС режим питания определяется лечащим 
врачом (при наличии медицинских показаний - пятиразовым). 

27. На завтрак и ужин планируются для приготовления по одному второ-
му блюду, состоящему из рыбного блюда и крупяного (овощного) гарнира 
или молочной каши, выдаются хлеб, сахар и чай. 

На обед планируется основная часть продуктов нормы питания, овощи 
к основному гарниру второго обеденного блюда (холодная закуска), пер-
вое, второе мясное блюда с крупяным или овощным гарниром и компот из 
сухофруктов (или кисель). 

В СИЗО, тюрьмах и ПФРСИ холодные закуски могут не планироваться. 
28. В воспитательных колониях и для несовершеннолетних лиц, содер-

жащихся в СИЗО, третьи блюда планируются к выдаче следующим образом: 
на первый завтрак - какао; 
на второй завтрак - кофе (в том числе кофе с молоком); 
на обед - компот из сухофруктов; 
на полдник - сок и (или) молоко; 
на ужин - чай. 
29. Норма питания по энергетической ценности (калорийности) распре-

деляется следующим образом: 
на завтрак - 30 - 35%; 
на обед - 40 - 45%; 
на ужин - 20 - 30%. 
30. Для воспитательных колоний и несовершеннолетних лиц, содержа-

щихся в СИЗО, норма питания распределяется следующим образом: 
на завтрак - 20%; 
на второй завтрак - 5%; 
на обед - 35%; 
на полдник - 15%; 
на ужин - 25%. 
31. Количество приемов пищи в течение дня, наименования приготав-

ливаемых блюд, количество продуктов, необходимых для приготовления 
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одной порции каждого блюда, а также выход готовых блюд, мясных и рыб-
ных порций указываются в раскладке продуктов. 

32. Раскладка продуктов по утвержденным нормам питания составляет-
ся начальником отдела тылового обеспечения учреждения УИС совместно 
с начальником (заведующим) столовой. 

Раскладка продуктов подписывается заместителем начальника учреж-
дения УИС, курирующим вопросы тылового обеспечения, начальником от-
дела тылового обеспечения учреждения УИС, начальником (заведующим) 
столовой учреждения УИС и утверждается начальником учреждения УИС. 

Раскладка продуктов по повышенным нормам питания, кроме лиц, ука-
занных в абзаце втором настоящего пункта, подписывается также началь-
ником филиала. 

33. При составлении раскладки продуктов следует руководствоваться 
технологическими картами на приготавливаемые блюда, разрабатываемы-
ми в учреждении УИС, при этом количество продуктов, запланированное 
в раскладке продуктов на приготовление блюда, а также расчетный выход 
готового блюда должны соответствовать данным, указанным в технологи-
ческой карте. 

34. Изменения в утвержденную раскладку продуктов вносятся с разре-
шения начальника учреждения УИС либо лица, исполняющего его обязан-
ности, по рапорту начальника отдела тылового обеспечения учреждения 
УИС или заместителя начальника учреждения УИС, курирующего вопросы 
тылового обеспечения, в одном из следующих случаев: 

при выходе из строя технологического оборудования продовольствен-
ной службы, находящегося в столовой (пищеблоке) учреждения УИС; 

при возникновении аварийных ситуаций, в результате которых были от-
ключены электроэнергия, газ, подача пара, других причин, влияющих на 
работу технологического и холодильного оборудования в столовой (пище-
блоке) учреждения УИС; 

при отсутствии возможности приготовление запланированных в рас-
кладке продуктов блюд (в том числе в случае непоставки поставщиком ско-
ропортящейся пищевой продукции, создание запасов которой невозмож-
но). 

35. В случае внесения изменений в утвержденную раскладку продуктов 
в ней делается запись, разрешающая проведение замены, с указанием за-
меняемых блюд и блюд, которые фактически планируются для приготов-
ления. 

36. Раскладка продуктов составляется еженедельно, отдельно по ка-
ждой норме питания в трех экземплярах: 

первый экземпляр находится в бухгалтерии учреждения УИС и является 
основанием для выписки продуктов со склада в столовую (пищеблок) уч-
реждения УИС; 
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второй экземпляр вывешивается в горячем цехе столовой (пищеблока) 
учреждения УИС для руководства при приготовлении пищи; 

третий экземпляр вывешивается в обеденном зале столовой учрежде-
ния УИС для ознакомления осужденных. 

37. В тюрьмах, СИЗО и ПФРСИ раскладки продуктов составляются в двух 
экземплярах: 

первый экземпляр находится в бухгалтерии учреждения УИС и является 
основанием для выписки продуктов со склада в пищеблок учреждения УИС; 

второй экземпляр вывешивается в пищеблоке учреждения УИС для ру-
ководства при приготовлении пищи. 

38. Повторение раскладок продуктов, составленных на неделю, допу-
скается не чаще двух раз в месяц. 

39. Исходными данными для составления раскладки продуктов являются: 
установленный режим питания в учреждении УИС; 
наличие и ассортимент продуктов, имеющихся на продовольственном 

складе учреждения УИС; 
утвержденные нормы питания; 
квалификация и количество поваров; 
наличие и состояние технологического, холодильного и немеханическо-

го оборудования в столовой (пищеблоке) учреждения УИС; 
планируемые сроки поставки продовольствия на продовольственный 

склад учреждения УИС. 
40. В раскладке продуктов на неделю одни и те же блюда не могут по-

вторяться более трех раз, блюда из одинаковых продуктов на один и тот же 
прием пищи не планируются. Крупяные гарниры чередуются с овощными. 

41. Вторые мясные блюда готовятся в вареном, жареном, запеченном 
или тушеном виде, а также в виде изделий из рубленого мяса. 

Рыбные блюда планируются в ассортименте (в том числе рыба жареная, 
тушеная, отварная, под маринадом, запеченная в соусе, изделия из рыбно-
го фарша). 

42. Наименования блюд в раскладке продуктов указываются полностью 
без сокращений. 

43. Объем первых блюд устанавливается в количестве 500 - 600 мл на 
порцию, для беременных женщин и кормящих матерей - 250 - 300 мл на 
порцию в зависимости от массы закладываемых в котел продуктов после 
их первичной обработки. Масса густой части первого блюда должна состав-
лять 40 - 50% от общей массы первого блюда. 

В весенне-летний период преимущественно планируются комбиниро-
ванные или крупяные супы, при этом овоще-крупяная группа <28> умень-
шается на 50 г на завтрак и (или) ужин и увеличивается на то же количество 
на обед (для первого блюда). 

-------------------------------- 
<28> Далее - ОКГ. 
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44. Масса вторых блюд рассчитывается в зависимости от количества за-
планированных для приготовления блюда продуктов, но не менее 200 г на 
порцию (с гарниром). 

Объем третьих блюд составляет 250 мл на порцию. 
45. Овощи к основному гарниру второго обеденного блюда (холодная 

закуска) планируются в количестве 60 г на порцию. 
Для воспитательных колоний и несовершеннолетних лиц, содержащих-

ся в СИЗО, масса (объем) порций составляет: 
холодных закусок - 40 - 60 г; 
первых блюд - 250 - 300 мл; 
мясных (рыбных) блюд с соусом - 50 - 100 г; 
гарниров - 150 - 200 г; 
напитков - 200 мл; 
хлеба (масса одного кусочка) - 20 - 30 г. 
46. Продукты, положенные по утвержденным нормам питания, вклю-

чаются в раскладку продуктов полностью и распределяются в зависимости 
от рецептуры приготавливаемых блюд в соответствии с калорийностью по 
приемам пищи, указанной в пунктах 29, 30 настоящего Порядка. 

Специи (соль, перец, лавровый лист, горчичный порошок, томатная 
паста) в раскладке продуктов записываются в графах строки «Итого за 
день» и не распределяются по приемам пищи. 

Приоритетным является приготовление блюд из продуктов, предусмо-
тренных утвержденными нормами питания. 

47. Для разнообразия питания при составлении раскладки продуктов до-
пускается производить частичную замену продуктов в соответствии с уста-
новленными нормами замены одних продуктов питания другими <29>, при 
этом в раскладке продуктов указываются продукты, которые используются 
для такой замены <30>. 

-------------------------------- 
<29> Приложение N 7 к приказу Минюста России от 17.09.2018 N 189 

(далее - нормы замены). 
<30> Далее - продукты-заменители. 
  
В случае осуществления замены на этапе планирования питания и со-

ставления раскладки продуктов подготовка рапорта и разрешение началь-
ника учреждения УИС на такую замену не требуются. 

48. В целях рационального распределения продуктов по приемам пищи 
при составлении раскладки продуктов применяются постоянные суммар-
ные наборы продуктов ОКГ для первых и вторых блюд, а также овощей 
к основному гарниру (холодной закуски). 

При расчете ОКГ за сутки следует применять формулу: 
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ОКГ = (Pк.р. + Pм.и.) x 5 + Pк. + Pо, где 
  
ОКГ - овоще-крупяная группа; 
Pк.р. - количество крупы разной, положенной по норме питания; 
Pм.и. - количество макаронных изделий, положенных по норме питания; 
Pк - количество картофеля, положенного по норме питания; 
Pо - количество овощей, положенных по норме питания. 
При составлении раскладки продуктов ОКГ рассчитывается ежеднев-

но. За сутки ОКГ не может быть уменьшена либо увеличена по отношению 
к расчетной. 

ОКГ на одинаковые приемы пищи в течение недели распределяется 
единообразно. 

49. При планировании питания для обеспечения разнообразия блюд 
количества овощей, предусмотренных минимальной нормой питания для 
осужденных к лишению свободы, содержащихся в учреждениях Федераль-
ной службы исполнения наказаний, в изоляторах временного содержания 
подозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел Российской Феде-
рации и пограничных органов федеральной службы безопасности, на мир-
ное время, утвержденной постановлением Правительства Российской Фе-
дерации от 11.04.2005 N 205 <31>, и нормой питания для подозреваемых 
и обвиняемых в совершении преступлений, находящихся в следственных 
изоляторах Федеральной службы исполнения наказаний, в изоляторах вре-
менного содержания подозреваемых и обвиняемых органов внутренних 
дел Российской Федерации и пограничных органов федеральной службы 
безопасности, лиц, подвергнутых административному аресту, на мирное 
время, утвержденной постановлением Правительства Российской Федера-
ции от 11.04.2005 N 205, распределяются следующим образом: 

-------------------------------- 
<31> Далее - минимальная норма питания. 
  
капуста - 120 г; 
свекла - 30 г; 
морковь - 30 г; 
лук репчатый - 40 г; 
огурцы, помидоры, кабачки, коренья, зелень - 30 г (всего). 
50. Для осужденных, занятых на тяжелых работах и работах с вредными 

условиями труда, к количествам овощей, указанным в пункте 49 настояще-
го Порядка, дополнительно планируются: 

капуста - 20 г; 
морковь - 10 г; 
лук репчатый - 10 г; 
огурцы, помидоры, кабачки, коренья, зелень - 10 г (всего). 
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51. Количество продовольствия, установленное утвержденными норма-
ми питания, ежедневно доводится до осужденных, подозреваемых, обви-
няемых в полном объеме, в который входят в том числе продукты-замени-
тели. 

52. Суточные нормы мяса и рыбы планируются к выдаче в один прием 
пищи: рыба - на завтрак или ужин, мясо - на обед. 

В зависимости от рецептуры часть положенного по норме питания мяса 
может быть использована для приготовления первого блюда. В этом слу-
чае выход мясной порции отражается отдельно в графе «Масса мясной или 
рыбной порции (г)» раскладки продуктов. 

Сельдь соленая в количестве 20 г на порцию в пределах общей суточной 
нормы выдачи рыбы может быть использована для приготовления холод-
ной закуски на обед. 

53. Первые блюда в ассортименте приготавливаются на основе бульона 
(в том числе мясокостного, мясного, костного бульона или бульона из мяса 
птицы). 

Допускается приготовление первых блюд на основе рыбного бульона 
(в том числе при планировании приготовления вторых блюд, включающих 
сосиски, сардельки, консервированную продукцию из мяса). 

Допускается приготовление первых блюд на овощных отварах при орга-
низации лечебного питания. 

54. Яйцо куриное, предусмотренное повышенными нормами питания 
в количестве 0,5 штуки в день, планируется для приготовления блюд. 

Допускается выдача яйца куриного вареного через день по одной шту-
ке, при этом общее количество яиц куриных, выданных в течение недели, 
не должно превышать количества, установленного повышенными норма-
ми питания. 

По минимальной норме питания яйцо куриное планируется для приго-
товления блюд или выдается в вареном виде к столу по одной штуке два 
раза в неделю на завтрак или ужин. 

Не допускается выдавать на приемы пищи яйца в очищенном виде, 
а также по 0,5 яйца в вареном виде. 

55. Мука пшеничная первого и второго сортов используется для при-
готовления соусов к мясным и рыбным блюдам, а также для панировки 
рыбы, изделий из рубленого мяса и (или) рыбного фарша и заправки от-
дельных первых блюд. 

56. Сахар планируется на завтрак и ужин для приготовления напитков. 
В дни, когда на обед приготавливается компот из сухофруктов, 10 г саха-

ра из общей нормы используется для его приготовления. 
Выданный в столовую (пищеблок) учреждения УИС для приготовления 

напитков сахар в полном объеме закладывается в котел. 
В зависимости от технологии приготавливаемых блюд сахар может быть 

использован для приготовления запеканок или блюд из творога. 
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57. В СИЗО, ПФРСИ и тюрьмах сахар и хлеб, положенные по нормам пи-
тания, допускается выдавать осужденным, подозреваемым, обвиняемым 
на руки один раз в сутки перед завтраком. 

58. Масло растительное планируется для жарения рыбы, изделий из ру-
бленого мяса и рыбного фарша, пассерования овощей при приготовлении 
первых блюд. 

Допускается использовать для приготовления холодной закуски 
1/4 часть положенного по норме питания масла растительного. 

59. Маргариновая продукция планируется в состав первых обеденных 
блюд, крупяных и овощных гарниров и для приготовления соусов. 

60. Молоко планируется для приготовления молочных каш, молочных 
супов или выдается в натуральном виде на завтрак или ужин. 

Для лиц, содержащихся в воспитательных колониях, а также для несо-
вершеннолетних лиц, содержащихся в СИЗО, молоко, кроме того, планиру-
ется для приготовления кофе с молоком, какао и к выдаче на полдник. 

61. Творог, сметана, сыр, кондитерские и колбасные изделия, кефир 
и кисломолочные продукты, масло сливочное, фрукты свежие, сок, поло-
женные по повышенным нормам питания для осужденных, подозрева-
емых, обвиняемых больных, беременных женщин и кормящих матерей, 
несовершеннолетних <32>, могут использоваться для приготовления блюд 
или выдаваться в натуральном виде. 

-------------------------------- 
<32> Приказ Минюста России от 17.09.2018 N 189. 
  
Одним из преимущественных вариантов распределения продуктов пи-

тания, указанных в абзаце первом настоящего пункта, по приемам пищи 
при трехразовой организации питания является вариант, при котором: 

сметана, творог, кефир и кисломолочные продукты планируются к вы-
даче на завтрак; 

масло сливочное и сыр - на завтрак и (или) ужин; 
фрукты свежие, кондитерские изделия и сок - на обед. 
При пятиразовой организации питания кефир и кисломолочные продук-

ты, сыр, кондитерские изделия, сок и фрукты свежие могут планироваться 
к выдаче на второй завтрак и (или) полдник. 

Колбасные изделия по повышенной норме питания для несовершенно-
летних могут планироваться к выдаче на второй завтрак и (или) полдник. 

62. При планировании питания и составлении раскладки продуктов рас-
четный выход готовых блюд из расчета на одну порцию указывается в графе 
«Масса готового блюда (г)» раскладки продуктов, включая массу готового 
мясного, рыбного блюда и соуса. Отдельной графой указывается масса 
мясной или рыбной порции. Расчетные выходы готовых блюд указываются 
в раскладке продуктов в граммах с округлением до целого числа в мень-
шую сторону. 
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Выход готовых блюд рассчитывается по формуле: 
  
Мг.б. = Мм(р)п + Мг + Мс + 1/2Мж, где: 
  
Мг.б. - общая масса готового блюда; 
Мм(р)п - масса мясной (рыбной) порции; 
Мг - масса гарнира; 
Мс - масса соуса; 
Мж - масса жира, запланированного для приготовления блюда и соуса. 
Выход готовых блюд из мяса и рыбы, гарниров из картофеля, овощей, 

круп и макаронных изделий рассчитывается пропорционально количеству 
продуктов, запланированному в раскладке продуктов для приготовления 
одной порции блюда. 

При расчете выхода готовых блюд значения их массы в раскладке про-
дуктов указываются: 

для мясных (рыбных) порций - в соответствии с выходами полуфабрика-
тов и готовых порций из мяса и рыбы для планирования питания и состав-
ления раскладки продуктов (приложение N 7 к настоящему Порядку); 

для гарниров из картофеля и овощей - в соответствии с выходами полу-
фабрикатов и готовых блюд из картофеля и овощей для планирования пи-
тания и составления раскладки продуктов (приложение N 8 к настоящему 
Порядку); 

для гарниров из крупы и макаронных изделий - в соответствии с выхо-
дами готовых блюд из крупы и макаронных изделий для планирования пи-
тания и составления раскладки продуктов (приложение N 9 к настоящему 
Порядку). 

При поступлении на довольствие продуктов питания, не указанных 
в приложении N 7 к настоящему Порядку, выход готовых блюд из таких 
продуктов определяется практическим путем при проведении контроль-
но-показательной варки пищи <33>. Полученный результат фиксируется 
в акте контрольно-показательной варки пищи <34> (рекомендуемый обра-
зец приведен в приложении N 10 к настоящему Порядку) и используется 
в расчетах выхода готовых порций при составлении раскладки продуктов. 

-------------------------------- 
<33> Далее - КПВП. 
<34> Далее - акт КПВП. 
  
63. Замена продуктов, предусмотренных утвержденными нормами 

питания, на консервированные (в том числе консервы мясные, рыбные, 
молочные, мясорастительные) при планировании питания и составлении 
раскладки продуктов осуществляется в соответствии с нормами замены 
и пунктом 40 настоящего Порядка. Указанная замена продуктов произво-
дится в следующих случаях: 
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в отдаленных учреждениях УИС и учреждениях УИС, имеющих ограни-
ченные сроки завоза продовольствия, в случае, когда отсутствует возмож-
ность доставки скоропортящейся пищевой продукции, а также при отсут-
ствии условий для ее хранения; 

при освежении переходящих запасов продовольствия и разукомплекто-
вании рационов питания, а также при получении консервированной про-
дукции от федеральных государственных учреждений, подведомственных 
Федеральному агентству по государственным резервам; 

при чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера 
<35>, пожарах, землетрясениях, наводнениях; 

-------------------------------- 
<35> Часть первая статьи 1 Федерального закона от 21.12.1994 N 68-ФЗ 

«О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного 
и техногенного характера». 

  
при организации питания с использованием полевых технических 

средств приготовления пищи. 
64. Приоритетным способом обеспечения осужденных, подозревае-

мых, обвиняемых овощной продукцией, в том числе картофелем, является 
использование такой продукции для приготовления пищи в свежем виде. 

Замена овощей свежих, в том числе картофеля, на сушеные и консерви-
рованные осуществляется в период с июня по август включительно в случае 
невозможности обеспечения свежими овощами, в том числе картофелем, 
и в соответствии с принципом эффективности использования бюджетных 
средств <36>. 

-------------------------------- 
<36> Статья 34 Бюджетного кодекса Российской Федерации. 
  
Допускается замена овощей свежих, в том числе картофеля, на сушеные 

и консервированные в течение года в отдаленных учреждениях УИС и уч-
реждениях УИС, имеющих ограниченные сроки завоза продовольствия, 
при отсутствии возможности доставки свежей овощной продукции либо 
при отсутствии условий для ее хранения. 

65. Замена свежих продуктов на консервированные в воспитательных 
колониях и лечебных учреждениях УИС производится по письменному со-
гласованию с территориальным органом ФСИН России. 

66. Приоритетным вариантом питания для больных осужденных, подо-
зреваемых, обвиняемых, находящихся на стационарном лечении, является 
пятиразовое питание, при этом калорийность повышенной нормы питания 
для больных в течение суток при планировании питания распределяется 
следующим образом: 

на завтрак - 25%; 
на второй завтрак - 10%; 
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на обед - 35%; 
на полдник - 10%; 
на ужин - 20%. 
Минимальная калорийность по повышенной норме питания для боль-

ных определяется индивидуально в зависимости от вида, степени тяжести, 
течения заболевания лечащим врачом. 

67. С целью оптимизации питания больных осужденных, подозревае-
мых, обвиняемых, совершенствования организации и улучшения управле-
ния его качеством в лечебных учреждениях УИС применяется номенклату-
ра диет (система стандартных диет) <37>. 

-------------------------------- 
<37> Инструкция по организации лечебного питания в лечебно-профи-

лактических учреждениях, утвержденная приказом Минздрава России от 
05.08.2003 N 330 (зарегистрирован Минюстом России 12.09.2003, регистра-
ционный N 5073), с изменениями, внесенными приказами Минздравсо-
цразвития России от 07.10.2005 N 624 (зарегистрирован Минюстом России 
01.11.2005, регистрационный N 7134), от 10.01.2006 N 2 (зарегистрирован 
Минюстом России 24.01.2006, регистрационный N 7411), от 26.04.2006 
N 316 (зарегистрирован Минюстом России 26.05.2006, регистрацион-
ный N 7878), приказами Минздрава России от 21.06.2013 N 395н (зареги-
стрирован Минюстом России 05.07.2013, регистрационный N 28995), от 
24.11.2016 N 901н (зарегистрирован Минюстом России 14.12.2016, реги-
страционный N 44719), от 19.02.2024 N 70н (зарегистрирован Минюстом 
России 21.03.2024, регистрационный N 77586). 

  
68. Лицам, нуждающимся по заключению лечащего врача в хирургиче-

ских, специализированных, разгрузочных диетах и специальных рационах, 
по рапорту врача-диетолога, а в случае его отсутствия - прошедшего обу-
чение по специальности «диетология» медицинского работника, согласо-
ванному лечащим врачом и утвержденному начальником лечебного уч-
реждения УИС, в зависимости от заболевания при планировании питания 
разрешается производить замену одних продуктов другими, использовать 
отдельные специализированные продукты питания, не предусмотренные 
утвержденными нормами питания, а также исключать отдельные продукты 
питания из рациона и (или) корректировать их количество. 

69. Планирование питания и составление раскладки продуктов в домах 
ребенка при учреждениях УИС осуществляется медицинской сестрой ди-
етической либо, в случае ее отсутствия - прошедшим обучение по специ-
альности «диетология» медицинским работником, в СИЗО - начальником 
отдела тылового обеспечения с обязательным участием медицинского ра-
ботника, прошедшего обучение по специальности «диетология». 
IV. Обеспечение приготовления и приготовление горячей пищи 
 ее доведение до осужденных, подозреваемых, обвиняемых 
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70. В учреждениях УИС для обеспечения приготовления и приготовле-
ния горячей пищи, ее доведения до осужденных, подозреваемых, обвиня-
емых оборудуются столовые (пищеблоки). 

В столовых (пищеблоках) учреждений УИС должны соблюдаться Сани-
тарные правила. 

71. В целях обеспечения приготовления горячей пищи технологические 
процессы в столовых (пищеблоках) учреждений УИС должны обеспечивать 
рациональную обработку продуктов и приготовление пищи в соответствии 
с технологической схемой, последовательность стадий технологического 
процесса, исключающих встречные потоки движения полуфабрикатов, го-
товой продукции, посуды, пищевых отходов, а также встречного движения 
персонала и осужденных, подозреваемых, обвиняемых. 

72. Количество пищеварочных котлов для приготовления пищи в столо-
вой (пищеблоке) учреждения УИС определяется из расчета на одного осу-
жденного, подозреваемого, обвиняемого: для первых блюд - 1 л, вторых 
- 0,6 л, третьих - 0,3 л, для приготовления кипятка - 0,5 л. Кроме того, пред-
усматриваются не более двух резервных котлов. 

73. Пищеварочные котлы после раздачи пищи освобождаются от ее 
остатков, моются с помощью щеток или мочалок горячей водой с темпера-
турой не ниже 45 °C <38> с добавлением моющих средств. Вымытые котлы 
два-три раза ополаскиваются кипятком, просушиваются и хранятся с закры-
тыми крышками. Мытье пищеварочных котлов производится поварами. 

-------------------------------- 
<38> Далее - горячая вода. 
  
74. Для разделки, технологической обработки сырых и вареных про-

дуктов, раздачи готовых блюд выделяются отдельные производственные 
столы, кухонная посуда, разделочные доски и ножи, которые маркируются 
в соответствии с их назначением. 

75. Для предупреждения инфекционных заболеваний при приготовле-
нии горячей пищи разделочный инвентарь закрепляется за каждым цехом 
и маркируется. Разделочные доски и ножи маркируются в соответствии 
с обрабатываемым на них продуктом, в том числе «СМ» - сырое мясо, «СР» 
- сырая рыба, «СО» - сырые овощи, «ВМ» - вареное мясо, «ВР» - вареная 
рыба, «ВО» - вареные овощи, «МГ» - мясная гастрономия, «Зелень», «КО» 
- квашеные овощи, «Сельдь», «Х» - хлеб, «РГ» - рыбная гастрономия, доски 
и ножи для разделки мяса птицы маркируются отдельно - «МП». 

Доски хранятся установленными на ребро в цехах столовой (пищеблока) 
учреждения УИС по их принадлежности. 

На разделочный инвентарь допускается наносить цветовую маркировку 
вместе с буквенной маркировкой в соответствии с обрабатываемым на них 
продуктом. Разделочный инвентарь для готовой и сырой продукции хра-
нится раздельно. 
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76. Для измельчения сырых и прошедших тепловую обработку пище-
вых продуктов, а также для сырых полуфабрикатов и кулинарных полуфа-
брикатов высокой степени готовности предусматривается и используется 
раздельное технологическое оборудование, а в универсальных машинах - 
сменные механизмы (овощерезки, мясорубки). 

77. Производственные столы в конце работы моются с применением 
моющих и дезинфицирующих средств, промываются горячей водой. 

78. Колода для разрубки мяса в мясном цехе устанавливается на кресто-
вине или специальной подставке, скрепляется металлическими обручами, 
ежедневно по окончании работ зачищается ножом и посыпается солью. Пе-
риодически по мере необходимости колода спиливается и обстругивается. 
Закрывать колоду чехлом не допускается. 

79. В СИЗО, тюрьмах, транзитно-пересыльных пунктах <39>, ПФРСИ, по-
мещениях камерного типа <40>, единых помещениях камерного типа <41>, 
штрафных изоляторах <42>, дисциплинарных изоляторах <43> учреждений 
УИС столовая посуда выдается осужденным, подозреваемым, обвиняемым 
только на время приема пищи, после чего изымается. 

-------------------------------- 
<39> Далее - ТПП. 
<40> Далее - ПКТ. 
<41> Далее - ЕПКТ. 
<42> Далее - ШИЗО. 
<43> Далее - ДИЗО. 
  
Мытье посуды производится в корпусах в специально отведенных по-

мещениях или в моечных помещениях столовых (пищеблоков) учреждений 
УИС (в зависимости от наличия условий). 

80. Для предупреждения инфекционных заболеваний при приготовле-
нии горячей пищи в помещениях столовых (пищеблоков) учреждений УИС 
проводятся дезинсекционные и дератизационные мероприятия. 

Работу столовой (пищеблока) учреждения УИС после проведения де-
зинсекции разрешается возобновлять только после влажной уборки с при-
менением моющих и дезинфицирующих средств. 

81. Во время приготовления пищи производственные помещения столо-
вой (пищеблока) учреждения УИС содержатся в чистоте. 

Ежедневно после окончания приготовления горячей пищи в производ-
ственных помещениях столовой (пищеблока) учреждения УИС проводится 
влажная уборка с применением моющих и дезинфицирующих средств. 

Не реже одного раза в месяц во всех помещениях столовой (пищеблока) 
учреждения УИС проводятся влажная уборка с мытьем поверхностей ме-
бели, оборудования, полов, в том числе в труднодоступных местах, а также 
стен на высоту не менее 2 м и дезинфекция. 
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82. В помещениях столовой (пищеблока) учреждения УИС запрещается 
курить, хранить предметы и вещи, не являющиеся принадлежностями сто-
ловой (пищеблока). 

В производственные помещения столовой (пищеблока) учреждения 
УИС не допускаются посторонние лица. 

83. Лица, указанные в абзаце двадцатом пункта 2.5 настоящего Поряд-
ка, перед входом в производственные помещения столовой (пищеблока) 
учреждения УИС снимают верхнюю одежду и надевают спецодежду (хала-
ты). 

Входить в производственные помещения столовой (пищеблока) учреж-
дения УИС без спецодежды (халатов) не допускается. 

84. В целях организации приготовления горячей пищи в столовых (пи-
щеблоках) учреждений УИС количество работников устанавливается в со-
ответствии с лимитом наполнения учреждения УИС из расчета: 

а) поваров: 
до 150 человек питающихся - 3 повара; 
от 151 до 250 человек питающихся - 4 повара; 
на каждые последующие 125 человек питающихся добавляется 2 пова-

ра; 
б) работников овощного цеха: 
до 200 человек питающихся - 1 работник; 
от 201 до 400 человек питающихся - 2 работника; 
на каждые последующие 150 человек питающихся добавляется 1 работ-

ник; 
в) работников мясного (рыбного) цеха: 
до 600 человек питающихся - 1 работник; 
от 601 до 1100 человек питающихся - 2 работника; 
от 1101 до 1400 человек питающихся - 3 работника; 
от 1401 человека питающихся - 4 работника; 
г) работников моечного цеха (при ручной мойке посуды): 
до 250 человек питающихся - 1 работник; 
от 251 до 400 человек питающихся - 2 работника; 
на каждые последующие 125 человек питающихся добавляется 1 работ-

ник. 
При использовании посудомоечной машины численность операторов 

машины принимается в соответствии с паспортными данными на машину, 
но не менее 2 операторов. 

Количество пекарей устанавливается исходя из фактической потребно-
сти в пределах общей численности осужденных, оставленных для выпол-
нения работ по хозяйственному обслуживанию в учреждении УИС, но не 
менее 2 человек. 

85. Подсобные рабочие, назначенные в столовую (пищеблок) учрежде-
ния УИС, не допускаются к обработке мяса и рыбы, приготовлению и разда-



224

Методическое пособие для членов ОНК

че пищи, порционированию масла сливочного, нарезке хлеба, разливу ки-
селя, компота из сухофруктов, молока и сока, к очистке и нарезке вареных 
картофеля и овощей, а также к мытью пищеварочных котлов. 

86. К работе в столовой (пищеблоке) учреждения УИС (на средствах 
хлебопечения) допускаются работники после прохождения обязательных 
предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) 
<44>, прохождения профессиональной гигиенической подготовки и атте-
стации <45>, при наличии личной медицинской книжки <46>. 

-------------------------------- 
<44> Приказ Минздрава России от 28.01.2021 N 29н «Об утверждении 

Порядка проведения обязательных предварительных и периодических ме-
дицинских осмотров работников, предусмотренных частью четвертой ста-
тьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских 
противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными 
производственными факторами, а также работам, при выполнении кото-
рых проводятся обязательные предварительные и периодические меди-
цинские осмотры» (зарегистрирован Минюстом России 29.01.2021, реги-
страционный N 62277) с изменениями, внесенными приказами Минздрава 
России от 01.02.2022 N 44н (зарегистрирован Минюстом России 09.02.2022, 
регистрационный N 67206), от 02.10.2024 N 509н (зарегистрирован Ми-
нюстом России от 01.11.2024, регистрационный N 79994) (далее - приказ 
N 29н). В соответствии с пунктом 2 приказа N 29н данный акт действует до 
01.04.2027. 

<45> Приказ Минздрава России от 29.06.2000 N 229 «О профессиональ-
ной гигиенической подготовке и аттестации должностных лиц и работников 
организаций» (зарегистрирован Минюстом России 20.07.2000, регистраци-
онный N 2321). 

<46> Приказ Минздрава России от 18.02.2022 N 90н «Об утверждении 
формы, порядка ведения отчетности, учета и выдачи работникам личных 
медицинских книжек, в том числе в форме электронного документа» (за-
регистрирован Минюстом России 22.02.2022, регистрационный N 67428) 
с изменениями, внесенными приказами Минздрава России от 15.08.2023 
N 429н (зарегистрирован Минюстом России 18.08.2023, регистрацион-
ный N 74878) и от 28.06.2024 N 332н (зарегистрирован Минюстом России 
01.08.2024, регистрационный N 78976) (далее - приказ N 90н). В соответ-
ствии с пунктом 2 приказа N 90н данный акт действует до 01.09.2029. 

  
Лица, трудоустроенные на должностях «повар» и «пекарь», должны 

иметь образование по указанным профессиям. 
87. Работники столовой (пищеблока) обеспечиваются спецодеждой 

и допускаются к работе после прохождения ежедневного осмотра на на-
личие гнойничковых заболеваний кожи рук и открытых поверхностей тела, 
признаков инфекционных заболеваний, проводимого медицинским ра-
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ботником или иным лицом, назначенным начальником учреждения УИС 
и прошедшим необходимую подготовку. 

Результаты осмотра заносятся в гигиенический журнал <47>. Список ра-
ботников, отмеченных в журнале, должен соответствовать числу работни-
ков в смене на день осмотра. 

-------------------------------- 
<47> СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
88. Продукты для приготовления пищи выдаются в столовую (пищеблок) 

учреждения УИС на основании накладной, которая выписывается в соот-
ветствии с данными о количестве осужденных, подозреваемых, обвиняе-
мых, обеспечиваемых по каждой норме питания, и раскладкой продуктов. 

89. Накладная на отпуск продуктов выписывается в двух экземплярах, 
из которых: 

первый экземпляр остается на складе учреждения УИС для списания 
продуктов по учету склада; 

второй экземпляр передается начальнику (заведующему) столовой уч-
реждения УИС. 

Вместе с накладной на отпуск продуктов бухгалтерией учреждения УИС 
оформляются меню-требования на соответствующее количество дней. Об-
щее количество продуктов, указанное в меню-требованиях, должно соот-
ветствовать их количеству, указанному в накладной на отпуск продуктов со 
склада в столовую (пищеблок) учреждения УИС. 

По истечении суток накладные на отпуск продуктов сдаются начальни-
ком (заведующим) продовольственным складом и начальником (заведую-
щим) столовой в бухгалтерию учреждения УИС для списания продуктов по 
учету бухгалтерии. 

90. Продукты для приготовления пищи с продовольственного склада уч-
реждения УИС получаются начальником (заведующим) столовой учрежде-
ния УИС по массе и ассортименту, указанным в накладной. 

91. Количество и ассортимент выписанных по накладной продуктов, 
соответствие их раскладке продуктов и количеству осужденных, подозре-
ваемых, обвиняемых на текущий день проверяются начальником (заведу-
ющим) столовой учреждения УИС до их получения с продовольственного 
склада. 

92. Качество продуктов проверяется начальником (заведующим) столо-
вой учреждения УИС органолептическим методом. 

В случае выявления некачественных по органолептическим показате-
лям <48> пищевых продуктов незамедлительно докладывается начальнику 
отдела тылового обеспечения учреждения УИС для решения вопроса о воз-
можности их дальнейшего использования. 

-------------------------------- 
<48> Абзац второй пункта 2 статьи 3 Федерального закона от 02.01.2000 

N 29-ФЗ «О качестве и безопасности пищевых продуктов». 
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Не подлежат отпуску в столовую (пищеблок) учреждения УИС опасные 
и некачественные пищевые продукты <49>. 

-------------------------------- 
<49> Пункты 3, 4 статьи 3 Федерального закона от 02.01.2000 N 29-ФЗ 

«О качестве и безопасности пищевых продуктов». 
  
93. Выдача продуктов с продовольственного склада в столовую (пище-

блок) учреждения УИС производится в таре поставщика, при необходимо-
сти перекладывается в чистую, промаркированную в соответствии с видом 
продукта тару, предназначенную для получения продуктов со склада. 

Один комплект тары хранится на продовольственном складе, второй 
комплект - в столовой (пищеблоке) учреждения УИС. 

Не допускается выдавать в столовую (пищеблок) учреждения УИС про-
дукты в наплитных котлах и посуде, непосредственно используемой для 
приготовления и раздачи пищи. 

После доставки в столовую (пищеблок) учреждения УИС и освобожде-
ния от продуктов комплект тары моется, ошпаривается и просушивается. 

94. Хлеб в учреждениях УИС выдается к каждому приему пищи в коли-
честве, указанном в раскладке продуктов. Не допускается прием хлеба из 
хлебопекарни учреждения УИС в столовую (пищеблок) учреждения УИС от 
продовольственного склада учреждения УИС без накладной, выписанной 
в бухгалтерии учреждения УИС. 

95. Хлеб, предусмотренный утвержденными нормами питания, в хлебо-
пекарнях учреждений УИС приготавливается опарным способом, безопар-
ным (однофазным) способом и на закваске в соответствии с рецептурой его 
изготовления. 

96. В пекарне, столовой (пищеблоке), продовольственном складе уч-
реждения УИС хлебные изделия хранятся в сухих, чистых, вентилируемых 
помещениях на полочных стеллажах или в шкафах, оборудованных полка-
ми. Поверхность полок, на которые укладывается хлеб, не окрашивается. 

Хлебные изделия хранятся отдельно от других товаров. 
Хлебные лотки и полки шкафов, предназначенных для хранения хлеба, 

не реже одного раза в неделю обрабатываются 1% раствором уксусной кис-
лоты. 

97. На склад учреждения УИС хлеб принимается в остывшем состоянии: 
в период с апреля по октябрь - не ранее чем через шесть часов, в период 
с ноября по март - не ранее чем через четыре часа после выпечки. 

98. Для обеспечения питания осужденных, подозреваемых, обвиняе-
мых, содержащихся в учреждениях УИС, расположенных в непосредствен-
ной близости друг от друга, на основании распоряжения начальника тер-
риториального органа ФСИН России выпечка хлеба может осуществляться 
в хлебопекарне одного из таких учреждений УИС того же территориального 
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органа ФСИН России. При этом доставка хлеба в учреждения УИС осущест-
вляется с соблюдением сроков его годности. 

99. Продукты отпускаются в столовую (пищеблок) учреждения УИС на 
полные сутки и хранятся с соблюдением условий товарного соседства 
и температурно-влажностного режима в кладовой для сухих продуктов. 

Скоропортящаяся пищевая продукция хранится в холодильном обору-
довании в условиях, исключающих возможность их хищения, порчи или 
загрязнения. 

100. Продукты в столовую (пищеблок) учреждения УИС разрешается по-
лучать на двое или трое суток, а в нерабочие праздничные дни, продол-
жительность которых превышает трое суток, - на весь период нерабочих 
праздничных дней при наличии условий, позволяющих организовать хра-
нение необходимого объема продовольствия в кладовой для сухих продук-
тов. 

101. Продукты для приготовления пищи из кладовой для сухих продук-
тов начальником (заведующим) столовой учреждения УИС либо лицом, ис-
полняющим его обязанности, отпускаются поварам на каждую варку с раз-
решения и в присутствии ответственного из числа руководящего состава 
учреждения УИС либо дежурного помощника начальника учреждения УИС 
или по поручению дежурного помощника начальника учреждения УИС со-
трудника оперативной (резервной) группы. В выходные, нерабочие празд-
ничные дни и нерабочее время продукты поварам из кладовой (суточной) 
для сухих продуктов отпускаются ответственным из числа руководящего 
состава учреждения УИС либо дежурным помощником начальника учреж-
дения УИС или по его поручению сотрудником оперативной (резервной) 
группы самостоятельно. 

102. Продукты, требующие длительной кулинарной обработки (в том 
числе соленая и мороженая рыба, замороженное мясо), выдаются исходя 
из времени, необходимого для их вымачивания или размораживания. 

Остывшее и охлажденное мясо, а также охлажденная рыба выдаются 
в столовую (пищеблок) учреждения УИС не ранее чем за два часа до начала 
их тепловой обработки. 

Замороженное мясо выдается исходя из времени, необходимого для 
его оттаивания, но не ранее чем за 12 часов до начала приготовления пищи. 

Использовать для приготовления пищи мясной сок, вытекающий из 
туши, не допускается. Оттаявшее мясо немедленно подлежит дальнейшей 
обработке - мясо моется, загрязненные места и участки, где имеются клей-
ма, порезы, сгустки крови и места ушибов, срезаются и соскабливаются. 

Мороженая рыба выдается в столовую (пищеблок) учреждения УИС за 
4 - 6 часов до начала тепловой обработки. Оттаявшую рыбу немедленно 
подвергают первичной, а затем тепловой обработке. 

Повторное замораживание размороженного мяса и рыбы не допуска-
ется. 
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103. Яйца куриные перед варкой осматриваются, промываются в горя-
чей воде с добавлением моющих средств, замачиваются в течение 5 минут 
в горячей воде с добавлением дезинфицирующих средств, ополаскиваются 
проточной горячей водой для удаления остатков дезинфицирующего сред-
ства и выкладываются в чистую промаркированную посуду. 

Для обработки яиц допускается использование кальцинированной 
соды, хлорамина или моющих и дезинфицирующих средств, предназна-
ченных для этих целей в соответствии с инструкциями по их применению. 

Хранение необработанных яиц в кассетах, коробах в производственных 
цехах не допускается. 

104. Приготовление пищи организуется в соответствии с раскладкой 
продуктов, технологией ее приготовления и Санитарными правилами не-
зависимо от количества питающихся осужденных, подозреваемых, обвиня-
емых. 

105. Продукты в котел закладываются поварами в присутствии началь-
ника (заведующего) столовой учреждения УИС либо лица, исполняющего 
его обязанности. Если одно и то же блюдо готовится в нескольких котлах, 
распределение продуктов по котлам производится поварами по массе в за-
висимости от емкости котлов и количества порций блюда, подлежащего 
приготовлению. 

В выходные, нерабочие праздничные дни и нерабочее время закладка 
продуктов в котел осуществляется поварами в присутствии ответственного 
из числа руководящего состава учреждения УИС либо дежурного помощ-
ника начальника учреждения УИС или по его поручению сотрудника опера-
тивной (резервной) группы. При этом в целях соблюдения продолжитель-
ности технологических процессов приготовления пищи контролируется 
закладка в котел мяса и мяса птицы для приготовления бульона и вторых 
мясных блюд, рыбы, полуфабрикатов мясных и рыбных, сосисок и сарде-
лек, консервов молочных, мясных и рыбных, чая, сахара. Остальные про-
дукты закладываются поварами в котел самостоятельно в последователь-
ности, предусмотренной технологией приготовления блюд. 

106. При тепловой обработке продуктов соблюдается следующее: 
варка и жарение продуктов производятся сразу после завершения их 

первичной обработки и с таким расчетом, чтобы пища была готова не ра-
нее чем за 20 минут до начала раздачи; 

жареное, отварное и тушеное мясо после нарезки на порции подверга-
ется тепловой обработке. Для этого порции мяса перед выдачей укладыва-
ются на противень или в сотейник, заливаются бульоном (отварное мясо) 
или соусом (жареное или тушеное мясо) и провариваются на плите в тече-
ние 7 минут с момента закипания, при этом мясо полностью покрывается 
бульоном (соусом); 

перед началом порционирования мяса стол, доска разделочная и ножи 
ополаскиваются проточной горячей водой, руки моются; 
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изделия из рубленого мяса и рыбного фарша, жареная и отварная рыба 
после тепловой обработки немедленно подлежат выдаче; 

овощи к основному гарниру второго обеденного блюда (холодные за-
куски) заправляются маслом растительным и специями непосредственно 
перед раздачей; 

очищенные овощи, в том числе картофель, во избежание потемнения, 
высушивания хранятся в холодной воде не более двух часов. Нарезка кар-
тофеля производится непосредственно перед тепловой обработкой; 

для кипячения молока, приготовления киселя и компота из сухофруктов 
выделяются отдельные пищеварочные котлы, которые использовать для 
других целей не допускается; 

готовый кисель и компот из сухофруктов переливаются из пищевароч-
ного котла в котлы наплитные с маркировкой «Сладкое блюдо». Котлы на-
плитные предварительно ошпаривают кипятком; 

охлаждение киселя и компота из сухофруктов производится в помеще-
нии (месте) для остывания сладких блюд столовой (пищеблока) учрежде-
ния УИС. 

107. Если пища принимается осужденными, подозреваемыми, обвиняе-
мыми в несколько смен с продолжительностью смены, превышающей один 
час, то приготовление пищи производится для каждой смены отдельно. 

108. В случае обнаружения недостачи или излишков продуктов в столо-
вой (пищеблоке) начальник (заведующий) столовой учреждения УИС либо 
лицо, исполняющее его обязанности, а в нерабочее время, выходные и не-
рабочие праздничные дни - ответственный из числа руководящего состава 
учреждения УИС либо дежурный помощник начальника учреждения УИС 
или по поручению дежурного помощника начальника учреждения УИС со-
трудник оперативной (резервной) группы должны проинформировать об 
этом начальника отдела тылового обеспечения и начальника учреждения 
УИС для принятия решения. 

109. Готовая пища должна быть выдана в сроки, не превышающие двух 
часов с момента ее готовности. 

110. Выдача пищи в обеденный зал (на линию раздачи пищи) произво-
дится не ранее чем за 10 минут до прихода питающихся в столовую. Готовая 
пища выдается в горячем виде при следующей температуре: 

для первых блюд - не менее 75 °C; 
для вторых блюд - не менее 65 °C; 
для чая - не менее 80 °C, киселя, компота из сухофруктов - не более 14 °C. 
111. Перед раздачей пищи обеденный зал столовой учреждения УИС 

проветривается, в нем вымываются полы и обеденные столы. 
Осужденные должны прибывать в столовую организованно, с вымыты-

ми руками, верхняя одежда оставляется осужденными в гардеробе. 
Во время раздачи и приема пищи в столовой должен присутствовать на-

чальник отряда или назначенный дежурным помощником начальника уч-
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реждения УИС сотрудник дежурной смены либо оперативной (резервной) 
группы. 

112. Пища для осужденных, которые не могут прибыть в столовую, 
оставляется ко времени их явки. 

Заявки на оставление пищи подаются в столовую (пищеблок) сотруд-
никами учреждения УИС, ответственными за проведение мероприятий, 
в которых задействованы осужденные, подозреваемые, обвиняемые, либо 
дежурным помощником начальника учреждения УИС с указанием времени 
явки осужденных, подозреваемых, обвиняемых для ее приема. 

113. Пища для отсутствующих лиц отбирается в чистую посуду и хра-
нится в холодильном оборудовании не более четырех часов с момента ее 
готовности, а при отсутствии холодильного оборудования - не более двух 
часов. Порции мяса и рыбы хранятся отдельно от первых блюд, гарниров 
вторых блюд и соусов. Для отсутствующих на приеме пищи лиц блюда из 
рубленого мяса и рыбного фарша не оставляются, они готовятся непосред-
ственно перед раздачей или заменяются порционными блюдами. 

Перед выдачей оставленная пища подвергается тепловой обработке 
(кипячение первых блюд, прожаривание или проваривание вторых блюд) 
в течение 20 минут, после чего ее качество проверяется органолептически-
ми методами. После повторной тепловой обработки пища выдается в тече-
ние одного часа. 

114. Для осужденных, подозреваемых, обвиняемых, отсутствующих бо-
лее четырех часов с момента готовности пищи, продукты в общий котел не 
закладываются, пища для них готовится отдельно. 

115. В камеры СИЗО и тюрем, одиночные камеры, ПКТ, ЕПКТ, ШИЗО, 
ДИЗО, помещения отрядов со строгими условиями содержания учрежде-
ний УИС пища доставляется в термосах или другой герметически закрыва-
ющейся посуде. 

116. Доставка и раздача пищи в камерах СИЗО и тюрем, одиночных ка-
мерах, ПКТ, ЕПКТ, ШИЗО, ДИЗО, помещениях отрядов со строгими услови-
ями содержания производятся под наблюдением младшего инспектора 
отдела безопасности (режима и надзора) учреждения УИС лицами из числа 
осужденных, назначенными для хозяйственного обслуживания. 

Полнота доведения горячей пищи контролируется сотрудниками учреж-
дения УИС, несущими службу в помещениях, указанных в абзаце первом 
настоящего пункта. 

117. В случае отсутствия возможности приготовления горячей пищи 
в столовой (пищеблоке) учреждения УИС (в том числе по причине возник-
новения аварийных ситуаций, стихийных бедствий), а также отсутствия 
в учреждении УИС столовой (пищеблока) обеспечение питанием осужден-
ных, подозреваемых, обвиняемых, содержащихся в данном учреждении 
УИС, может осуществляться другим учреждением того же территориаль-
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ного органа ФСИН России на основании распоряжения начальника такого 
территориального органа ФСИН России. 

Доставка горячей пищи в случаях, указанных в абзаце первом настояще-
го пункта, осуществляется в термосах или другой герметически закрываю-
щейся посуде с соблюдением требований пунктов 109, 110 настоящего По-
рядка. Выдача готовой пищи осужденным, подозреваемым, обвиняемым 
осуществляется с разрешения ответственного из числа руководящего соста-
ва учреждения УИС либо дежурного помощника начальника учреждения 
УИС или по его поручению сотрудника оперативной (резервной) группы 
после проверки ее качества медицинским работником либо иным лицом, 
назначенным начальником учреждения УИС, о чем делается запись в книге 
учета контроля за качеством приготовления пищи (бракеража готовой про-
дукции). 

  
V. Контроль за организацией питания осужденных, 

подозреваемых, обвиняемых 
  

118. Руководством учреждений УИС организуется контроль за органи-
зацией питания осужденных, подозреваемых, обвиняемых, предусматри-
вающий: 

проверку организации хранения продовольствия и его качественных по-
казателей; 

проверку состояния столовых (пищеблоков); 
контроль за качеством приготовленной пищи и полнотой ее доведения 

до осужденных, подозреваемых, обвиняемых; 
проверку подготовки поваров; 
проведение КПВП. 
119. Контроль за организацией питания осужденных, подозреваемых, 

обвиняемых осуществляется начальником учреждения УИС, его замести-
телями, начальником филиала, медицинским работником, сотрудниками 
отдела тылового обеспечения учреждения УИС, а также должностными 
лицами территориальных органов ФСИН России и структурных подразде-
лений ФСИН России при проведении ревизий, проверок, инспектирований 
и целевых выездов. 

120. При контроле за организацией питания отделом (отделением, груп-
пой) тылового обеспечения территориального органа ФСИН России контро-
лируются: 

техническое и санитарное состояние всех столовых (пищеблоков) уч-
реждений УИС, подчиненных территориальному органу ФСИН России; 

обеспеченность столовых (пищеблоков) учреждений УИС технологиче-
ским и холодильным оборудованием и имуществом продовольственной 
службы; 
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работа столовых (пищеблоков) учреждений УИС; 
качество приготовления пищи в учреждениях УИС, подчиненных терри-

ториальному органу ФСИН России. 
121. При проверке организации хранения продовольствия контролиру-

ются: 
соответствие параметров температуры, влажности и светового режима 

для каждого вида продукции установленным ее изготовителем; 
соблюдение условий хранения, обеспечивающих предотвращение пор-

чи и защиту продовольствия от загрязнения; 
размещение продовольствия с учетом соблюдения товарного соседства; 
качественное состояние продовольствия (проверяется органолептиче-

ским методом, а при необходимости - посредством проведения лабора-
торных исследований); 

соответствие фактического наличия продовольствия учетным данным 
(проверяется масса отдельных продуктов). 

122. При проверке состояния столовой (пищеблока) учреждения УИС 
контролируются: 

соблюдение Санитарных правил; 
наличие средств механизации трудоемких работ (в том числе использо-

вание тележек для доставки в обеденный зал готовой пищи, чистой посу-
ды и сбора ее со столов, наличие и техническое состояние транспортеров 
для подачи грязной посуды в моечную столовой посуды и грузовых лифтов 
в многоэтажных столовых (пищеблоках) учреждений УИС); 

соблюдение эксплуатации технологического и холодильного оборудова-
ния в соответствии с технической документацией на такое оборудование; 

наличие и состояние кухонного инвентаря. 
123. Для контроля выполнения требований Санитарных правил в сто-

ловой (пищеблоке) учреждения УИС и выявления лиц, не соблюдающих 
личную гигиену, лицом, назначенным начальником учреждения УИС, либо 
медицинским работником или сотрудником, уполномоченным на осущест-
вление федерального государственного санитарно-эпидемиологического 
контроля (надзора) на объектах УИС, проводится отбор проб с инвентаря, 
оборудования, посуды, рук поваров и других работников столовой (пище-
блока) учреждения УИС для санитарно-бактериологических исследований. 
Отбор проб и проведение санитарно-бактериологических исследований 
могут проводиться с привлечением организаций, аккредитованных в наци-
ональной системе аккредитации <50>. 

-------------------------------- 
<50> Федеральный закон от 28.12.2013 N 412-ФЗ «Об аккредитации 

в национальной системе аккредитации». 
  
О каждом выявленном случае обнаружения санитарно-показатель-

ных, условно-патогенных, а также патогенных микроорганизмов в смывах 
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с различных объектов столовой (пищеблока) учреждения УИС и рук ра-
ботников столовой указанными в настоящем пункте лицами немедленно 
докладывается начальнику учреждения УИС и информируется сотрудник, 
уполномоченный на осуществление государственного санитарно-эпидеми-
ологического контроля (надзора) на объектах УИС, для организации допол-
нительных санитарно-противоэпидемических (профилактических) меро-
приятий. 

124. При контроле за доведением продуктов, установленных по утверж-
денным нормам питания, и качеством приготовления пищи осуществляют-
ся: 

рассмотрение раскладок продуктов с целью проверки разнообразия 
приготовляемых блюд, соответствия распределения продуктов утвержден-
ных норм питания по приемам пищи и отдельным блюдам, расчетных вы-
ходов готовых блюд настоящему Порядку; 

проверка фактического наличия продуктов, находящихся в столовой 
(пищеблоке) учреждения УИС, предназначенных для очередного приготов-
ления пищи, по накладной, меню-требованию и раскладке продуктов; 

определение фактических отходов при обработке продуктов; 
проверка массы продуктов при закладке их в котел; 
проверка ведения книги учета контроля за качеством приготовления 

пищи (бракеража готовой продукции), заполнения граф о количестве зало-
женных в котел продуктов; 

сверка количества продуктов, указанных в меню-требованиях, и факти-
чески заложенных в котел, отраженных в книге учета контроля за качеством 
приготовления пищи (бракеража готовой продукции); 

определение фактического выхода блюд, массы мясных и рыбных пор-
ций. 

125. До начала раздачи готовой пищи поварами ее качество проверя-
ется медицинским работником, а при отсутствии медицинского работника 
- лицом, назначенным начальником учреждения УИС, совместно с началь-
ником (заведующим) столовой учреждения УИС. 

Проба пищи берется из каждого котла. Перед опробованием первого 
блюда содержимое котла перемешивается, из его середины разливатель-
ной ложкой берется не более 150 мл супа и наливается в тарелку. При опро-
бовании второго блюда в тарелку кладется не более 100 г гарнира и соуса. 

Первое и второе блюда опробуются из тарелки, при этом используется 
чистая столовая ложка. После опробования блюд из каждого котла тарелка 
и ложка промываются горячей водой. 

Для опробования мясных (рыбных) порций поваром отрезается часть от 
готовой порции. Одновременно проверяется выход мясных (рыбных) пор-
ций. 

Качество холодной закуски проверяется в холодном цехе в соответствии 
с абзацем третьим настоящего пункта. 
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Продукты, выдаваемые в натуральном виде и не требующие кулинар-
ной обработки (в том числе сахар, сок, молоко, кефир, фрукты, сыр, творог, 
масло сливочное, печенье, конфеты, колбасные изделия), опробованию не 
подлежат. 

Не допускается выдавать для опробования полные порции завтрака, 
обеда и ужина. 

Результаты оценки качества пищи записываются в книгу учета контроля 
за качеством приготовления пищи (бракеража готовой продукции). 

126. Начальником (заведующим) столовой учреждения УИС совместно 
с сотрудником оперативной (резервной) группы производится контроль-
ное взвешивание порций. 

127. Начальником (заведующим) столовой учреждения УИС совместно 
с медицинским работником (лицом, назначенным начальником учрежде-
ния УИС) проверяется санитарное состояние производственных помеще-
ний столовой (пищеблока), технологического оборудования, столово-ку-
хонной посуды и инвентаря, используемых для приготовления пищи. 

В выходные и нерабочие праздничные дни, а также в нерабочее время 
проверка санитарного состояния производственных помещений столовой 
(пищеблока), технологического оборудования, столово-кухонной посуды 
и инвентаря, используемых для приготовления пищи, а также проверка ка-
чества готовой пищи и контрольное взвешивание порций осуществляются 
ответственным из числа руководящего состава учреждения УИС либо де-
журным помощником начальника учреждения УИС или по его поручению 
сотрудником оперативной (резервной) группы совместно с лицом, назна-
ченным начальником учреждения УИС. 

128. В журнал учета проверок санитарного состояния вносятся сведения 
о санитарном состоянии столовой (пищеблока) учреждения УИС, качестве 
мытья посуды и уборки помещений, соблюдении личной гигиены работ-
никами столовой (пищеблока) учреждения УИС при обработке продуктов, 
приготовлении, раздаче и хранении пищи. 

Сведения о нарушениях, отраженные в журнале учета проверок сани-
тарного состояния, доводятся до заместителя начальника учреждения УИС, 
курирующего вопросы тылового обеспечения, и начальника учреждения 
УИС для принятия мер по устранению таких выявленных нарушений. 

129. Разрешение на выдачу пищи дается ответственным из числа руко-
водящего состава учреждения УИС либо дежурным помощником началь-
ника учреждения УИС или по его поручению сотрудником оперативной 
(резервной) группы. 

При этом лица, указанные в абзаце первом настоящего пункта, руковод-
ствуются заключениями о качестве пищи и санитарном состоянии столовой 
(пищеблока) учреждения УИС, вынесенными лицами, указанными в пун-
ктах 125 - 127 настоящего Порядка. 
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130. Еженедельно начальником учреждения УИС или по его указанию 
одним из его заместителей проводится контроль качества готовой пищи 
и полновесности готовых порций (определение массы первых, мясных 
(рыбных) порций, вторых, третьих блюд и холодных закусок) в соответствии 
с графиком контроля организации питания должностными лицами учреж-
дения УИС, размещенным на стенде документации уголка контроля. 

Результаты контроля полновесности готовых порций записываются 
в книгу учета контроля за качеством приготовления пищи (бракеража гото-
вой продукции) с выставлением оценки за каждое блюдо. 

131. Качество приготовленной пищи определяется посредством осмо-
тра ее внешнего вида, определения консистенции, цвета, вкуса и запаха. 

При определении внешнего вида обращается внимание на качество 
первичной обработки продуктов, форму нарезки продуктов, соответствую-
щей данному блюду, отсутствие зерновых примесей в крупяном гарнире 
второго блюда. 

Консистенция блюд является показателем соблюдения или нарушения 
норм закладки продуктов, предусмотренных раскладкой продуктов, отхо-
дов при обработке продуктов, продолжительности их варки и степени го-
товности. 

Для определения консистенции первого блюда со стола в обеденном 
зале берется бачок с супом (при наличии линий раздачи пищи берется 
шесть тарелок с первым блюдом). Содержимое процеживается, взвеши-
вается густая часть. В порции овощного, крупяного или комбинированно-
го супа с выходом 600 мл густая часть должна составлять от 240 до 300 г, 
а с выходом 500 мл - 200 - 250 г. 

132. При органолептической оценке внешнего вида, консистенции, цве-
та и запаха блюд должностные лица, осуществляющие контроль качества 
готовой пищи руководствуются органолептическими показателями опреде-
ления качества приготовленной пищи, указанными в технологических кар-
тах на приготовляемые блюда. 

При оценке вкуса, кроме того, определяется избыток или недостаток 
соли. 

133. Блюда, приготовленные в соответствии с раскладкой продуктов, со-
блюдением процессов кулинарной обработки, не имеющие отклонений по 
показателям качества, определенным в соответствии с пунктом 131 настоя-
щего Порядка, оцениваются на «отлично». 

Блюда, имеющие одно отклонение по показателям качества, опреде-
ленным в соответствии с пунктом 131 настоящего Порядка (в том числе 
форма нарезки картофеля и овощей, не соответствующая технологии при-
готовления блюда, наличие зерновых примесей в каше), оцениваются на 
«хорошо». 
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Блюда с отклонениями по нескольким показателям качества, опреде-
ленным в соответствии с пунктом 131 настоящего Порядка, но не препят-
ствующими их выдаче питающимся, оценивается на «удовлетворительно». 

Блюда, не соответствующие критериям, перечисленным в абзацах пер-
вом - третьем настоящего пункта, оцениваются на «неудовлетворительно». 

В случае если готовая пища оценивается на «неудовлетворительно», об 
этом немедленно докладывается начальнику учреждения УИС, который 
назначает комиссию для повторной проверки ее качества и принятия ре-
шения. На лабораторное исследование готовая пища направляется только 
при подозрении на пищевое отравление и другие заболевания осужден-
ных, подозреваемых, обвиняемых, связанные с ее употреблением. 

134. Для проверки фактического выхода готовых порций в обеденном 
зале оборудуется уголок контроля, в котором размещаются стенд с доку-
ментацией, стол или подставка с циферблатными или электронными веса-
ми. 

В зависимости от типа весов уголок контроля оборудуется комплектом 
гирь и комплектом контрольной посуды. Комплект контрольной посуды 
(тарелка глубокая, тарелка мелкая, кружка) маркируется. На дне наружной 
стороны темно-синей краской наносится масса посуды. 

На стенде размещается следующая документация: 
«Нормы питания осужденных, подозреваемых, обвиняемых»; 
«Выходы мясных и рыбных порций, первых блюд и каш, холодных заку-

сок»; 
«Норма выдачи хлеба, масла сливочного, сахара»; 
«Порядок оценки качества пищи»; 
«График контроля организации питания должностными лицами учреж-

дения УИС». 
135. Полнота получения продовольствия со склада по количеству и ас-

сортименту, его сохранность в столовой (пищеблоке) учреждения УИС до 
закладки в котел устанавливаются взвешиванием всех продуктов и сопо-
ставлением результатов с данными накладной, меню-требованием, рас-
кладкой продуктов и с числом осужденных, подозреваемых, обвиняемых. 

136. Определение отходов продуктов при их первичной обработке 
производится взвешиванием продуктов после проведения этой обработ-
ки. При выявлении превышения отходов над расчетными определяются 
причины отклонения и принимаются меры по недопущению превышений 
в дальнейшем. 

137. Определение фактической массы готовых блюд, мясных и рыбных 
порций производится начальником (заведующим) столовой учреждения 
УИС в присутствии ответственного из числа руководящего состава учрежде-
ния УИС либо дежурного помощника начальника учреждения УИС или по 
поручению дежурного помощника начальника учреждения УИС сотрудни-
ка оперативной (резервной) группы. В выходные, нерабочие праздничные 
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дни, а также в нерабочее время определение фактической массы готовых 
блюд, мясных и рыбных порций производится ответственным из числа ру-
ководящего состава учреждения УИС либо дежурным помощником началь-
ника учреждения УИС или по его поручению сотрудником оперативной 
(резервной) группы самостоятельно. Результаты определения записыва-
ются в книгу учета контроля за качеством приготовления пищи (бракеража 
готовой продукции). 

138. Объем одной порции первого блюда, соуса и третьего (сладкого) 
блюда при их приготовлении в пищеварочных котлах определяется котло-
мером путем замера объема этих блюд в каждом котле и последующего 
деления полученного результата на количество лиц, состоящих на питании. 

Фактическая масса крупяного гарнира определяется исходя из объема 
такого гарнира и его удельной плотности, принимаемой равной 1,05 г/см3. 
Полученное значение делится на количество питающихся. 

Фактическая масса овощных гарниров и макаронных изделий определя-
ется взвешиванием в наплитных котлах и делением общей массы на коли-
чество питающихся. 

139. Средний выход мясных порций определяется путем деления общей 
массы остывшего мяса без костей на число питающихся. Отклонение рас-
четной массы мясной порции от фактической не должно превышать 2 г. 

Равномерность нарезки мяса проверяется выборочно взвешиванием 
порций на весах. 

140. Для определения фактического выхода изделий из рубленного мяса 
или рыбного фарша, а также рыбы взвешиваются 10 порций без выбора, 
общая масса делится на количество взвешенных порций, при этом откло-
нение расчетной массы от фактической допускается не более чем на 3%. 

141. Выход порций холодной закуски определяется взвешиванием об-
щей массы закуски и делением ее на количество питающихся. Отклонение 
расчетной массы от фактической допускается не более чем на 3%. 

142. В целях обеспечения качества и безопасности приготовляемых 
блюд во всех столовых (пищеблоках) учреждений УИС организуется произ-
водственный контроль, основанный на принципах системы анализа опас-
ных факторов и критических точек контроля (ХАССП) <51>. 

-------------------------------- 
<51> Часть 2 статьи 10 ТР ТС 021/2011. 
  
143. Номенклатура, объем и периодичность производственного контро-

ля за качеством и безопасностью поступающего продовольствия, техноло-
гическим процессом производства, а также условиями труда, соблюдением 
правил личной гигиены работниками приводятся в соответствие с видом, 
типом и мощностью столовой (пищеблока) и определяются исходя из сани-
тарно-эпидемиологических характеристик производства, наличия вредных 
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производственных факторов, степени их влияния на среду обитания чело-
века и его здоровье. 

144. В целях обеспечения дополнительного контроля за качеством 
и безопасностью приготовленных блюд в учреждениях УИС в период про-
ведения массовых мероприятий (в том числе культурно-развлекательных, 
общественных, олимпиад, универсиад, спортивных соревнований, слетов) 
работниками столовой (пищеблока) из общего объема готовой пищи до 
момента определения фактической массы готовых блюд отбираются суточ-
ные пробы. 

В лечебных учреждениях УИС, воспитательных колониях, домах ребен-
ка при учреждениях УИС суточные пробы отбираются ежедневно. 

Отбору подлежат приготовленные в столовой (пищеблоке) блюда. От-
бор продуктов, используемых в натуральном виде, не производится. 

145. Суточные пробы от приготовленных блюд отбирают стерильными 
(или прокипяченными) ложками в промаркированную стерильную (или 
прокипяченную) стеклянную посуду с закрывающимися стеклянными или 
металлическими крышками. Порционные блюда отбираются в полном 
объеме, а салаты, первые и третьи блюда, гарниры - массой 100 г. На посу-
де указывается дата и время отбора пробы, наименование блюда и приема 
пищи. 

146. Отобранные суточные пробы хранятся не менее 48 часов в специ-
альном холодильнике или в специально отведенном месте холодильника 
при температуре от 2 °C до 6 °C. 

147. В целях организации контроля за питанием каждую первую среду 
месяца или другой день недели, определенный начальником учрежде-
ния УИС по рапорту заместителя начальника учреждения УИС, проводится 
КПВП. 

148. КПВП проводится начальником отдела тылового обеспечения уч-
реждения УИС, который является ее руководителем. Общий контроль за 
проведением КПВП осуществляется заместителем начальника учреждения 
УИС, курирующим вопросы тылового обеспечения. 

149. При проведении КПВП с поварами практически отрабатываются 
следующие вопросы: 

очистка картофеля и овощей с наименьшими отходами, их нарезки раз-
личной формы; 

первичная обработка мясных туш (полутуш, четвертин) и их кулинарная 
разделка на части для приготовления из них полуфабрикатов; 

первичная обработка рыбы (в отдельности сельди соленой), ее порци-
онирование; 

пассерование муки и овощей; 
определение количества воды для приготовления первых блюд и гар-

ниров; 
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взвешивание продуктов до закладки в котел и определение отходов при 
их первичной обработке; 

закладка продуктов для приготовления первых блюд в необходимой по-
следовательности в соответствии с продолжительностью варки; 

технология приготовления отварного, жареного, запеченного и тушено-
го мяса, котлетных изделий, соусов, жареной и тушеной рыбы, порциони-
рования готового мяса и рыбы; 

повторная термическая обработка мясных порций; 
определение фактических выходов готовых блюд, мясных и рыбных 

порций; 
равномерность раздачи готовой пищи, в том числе при использовании 

линий раздачи пищи; 
оформление записей в книге учета контроля за качеством приготовле-

ния пищи (бракеража готовой продукции). 
150. КПВП делится на три периода: 
подготовительный, который может занимать по времени промежуток от 

предыдущей КПВП до очередной; 
исполнительный (непосредственное проведение КПВП); 
заключительный (документальное оформление результатов КПВП). 
151. В подготовительном периоде руководителем КПВП: 
изучаются недостатки, отмеченные при проведении последней КПВП, 

и принимаются меры по устранению этих недостатков; 
осуществляются мероприятия, связанные с подготовкой столовой (пи-

щеблока) учреждения УИС к проведению очередной КПВП, в том числе кос-
метический ремонт отдельных мест столовой (пищеблока), замена нерабо-
чего, выслужившего установленные сроки службы, оборудования новым, 
ремонт и наладка существующего оборудования, восполнение в столовой 
(пищеблоке) столово-кухонной посуды и столовых приборов, ремонт или 
изготовление кухонного инвентаря, ремонт санитарно-технических комму-
никаций (холодного и горячего водоснабжения, паропроводов, канализа-
ции, приточно-вытяжной вентиляции), восстановление освещения; 

составляются раскладки продуктов на день проведения КПВП; 
проводится инструктаж участников КПВП; 
составляется график проведения контрольно-показательной варки 

пищи <52> (рекомендуемый образец приведен в приложении N 11 к насто-
ящему Порядку). 

-------------------------------- 
<52> Далее - график КПВП. 
  
152. В подготовительный период начальником (заведующим) столовой 

учреждения УИС в день, предшествующий дню проведения КПВП прово-
дится теоретическое занятие с поварами, в ходе которого изучается техно-
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логия приготовления блюд, запланированных для приготовления в ходе 
проведения КПВП. 

153. В исполнительном периоде КПВП предусматривается приготовле-
ние обеда. С разрешения начальника учреждения УИС КПВП проводится 
с приготовлением завтрака или ужина. 

Для участия в КПВП привлекаются начальник (заведующий) столовой уч-
реждения УИС, повара всех смен, а также кухонные рабочие. 

В графике КПВП указываются наименования работ по первичной и те-
пловой обработке в соответствии с последовательностью технологического 
процесса приготовления пищи, ответственные лица за выполнение отдель-
ных работ, а также определяется время начала и окончания каждого про-
цесса кулинарной обработки продуктов. 

В процессе КПВП лицом, которое проводит КПВП, контролируется рабо-
та поваров, соответствие технологических процессов рецептуре приготов-
ляемых блюд, выполнение требований, предусмотренных Санитарными 
правилами. 

154. В заключительном периоде руководителем КПВП подводятся итоги 
проведения КПВП, оценивается работа каждого повара. 

155. О проведении КПВП составляется акт КПВП. 
Акт КПВП подписывается руководителем КПВП, согласовывается заме-

стителем начальника учреждения УИС, курирующим вопросы тылового 
обеспечения, и утверждается начальником учреждения УИС. 

КПВП может проводиться должностными лицами, указанными в пункте 
119 настоящего Порядка. В этом случае акт подписывается лицом, прово-
дившим КПВП, представляется на ознакомление начальнику учреждения 
УИС. Второй экземпляр акта остается в отделе тылового обеспечения уч-
реждения УИС, где проводилась КПВП. 

  
VI. Обеспечение питанием осужденных, подозреваемых, 

обвиняемых в случаях невозможности приготовления горячей 
пищи, в том числе при конвоировании и в пути следования 

  
156. При невозможности обеспечения горячей пищей, в том числе во 

время конвоирования и в пути следования, осужденные, подозреваемые, 
обвиняемые обеспечиваются рационами питания в соответствии с одним 
из установленных вариантов <53>. При этом срок непрерывного обеспече-
ния рационами питания не должен превышать трех суток. 

-------------------------------- 
<53> Приложение N 6 к приказу Минюста России от 17.09.2018 N 189. 
  
Рационы питания по вариантам 1 и 2 комплектуются ложками из поли-

мерных материалов, стаканами бумажными или из полимерных материа-
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лов емкостью не менее 200 мл, салфетками бумажными из расчета на три 
приема пищи. 

Рацион питания по варианту 3 комплектуется ложкой из полимерных 
материалов, стаканом бумажным или из полимерных материалов емко-
стью не менее 200 мл, салфетками бумажными из расчета на один прием 
пищи. 

157. В случае, когда в соответствии со сроками обеспечения, указанны-
ми в аттестате на продовольствие, осужденных, подозреваемых, обвиня-
емых, прибывших в учреждение УИС, необходимо обеспечить питанием 
в день прибытия и невозможности дополнительной выдачи продуктов пи-
тания в столовую (пищеблок) учреждения УИС, в том числе когда закладка 
продуктов в котел произведена, осужденным, подозреваемым, обвиняе-
мым выдаются рационы питания по вариантам 1 или 2, но не более чем на 
одни сутки, а в случае прибытия указанных лиц в учреждение УИС после 12 
часов местного времени последнего рабочего дня недели, в выходные или 
нерабочие праздничные дни - не более чем на трое суток. 

Для этих целей в кладовой для сухих продуктов столовой (пищеблока) 
учреждения УИС создается необходимый запас рационов питания в разме-
рах, определяемых приказом начальника учреждения УИС. 

Выдача рационов питания осуществляется начальником (заведующим) 
столовой учреждения УИС либо дежурным помощником начальника уч-
реждения УИС или его заместителем (в нерабочее время, выходные и не-
рабочие праздничные дни) под подпись в раздаточной ведомости. 

Обеспечение осужденных, подозреваемых, обвиняемых, указанных 
в абзаце первом настоящего пункта, горячим питанием осуществляется, 
начиная с приема пищи, следующего за истечением количества суток, крат-
ного количеству выданных им рационов питания. 

158. Передача рационов питания и бланков раздаточных ведомостей 
начальником (заведующим) столовой дежурному помощнику начальни-
ка учреждения УИС осуществляется в последний рабочий день недели 
и оформляется накладной, которую начальник (заведующий) столовой по-
лучает в бухгалтерии учреждения УИС. 

В первый рабочий день следующей недели оставшееся количество 
рационов питания дежурным помощником начальника учреждения УИС 
передается начальнику (заведующему) столовой, при этом к накладной 
прилагается заполненная раздаточная ведомость (в случае, если выдача 
рационов питания осуществлялась), которая начальником (заведующим) 
столовой в тот же день сдается в бухгалтерию учреждения УИС и является 
основанием для списания рационов питания по учету и пополнения раци-
онов питания до количества, установленного приказом начальника учреж-
дения УИС. 

159. Осужденные, подозреваемые, обвиняемые, прибывшие в лечеб-
ное учреждение УИС до 12 часов местного времени, в случае, если за-
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кладка продуктов в котел для приготовления обеда произведена, а также, 
осужденные, подозреваемые, обвиняемые, прибывшие в лечебное уч-
реждение УИС после 12 часов местного времени, в случае, если закладка 
продуктов в котел для приготовления ужина произведена, обеспечиваются 
взамен одного приема пищи рационом питания по варианту 3. 

Осужденные, подозреваемые, обвиняемые, прибывшие в лечебное уч-
реждение УИС после 12 часов местного времени последнего рабочего дня 
недели, в выходные или нерабочие праздничные дни, в случае невозмож-
ности обеспечения их горячим питанием в соответствии с пунктом 20 насто-
ящего Порядка обеспечиваются рационами питания по варианту 2 в соот-
ветствии с пунктами 157, 158 настоящего Порядка. 

160. В случае внепланового убытия из учреждения УИС при внезапных 
заболеваниях осужденным, подозреваемым, обвиняемым рационы пита-
ния не выдаются. 

161. Конвоируемые осужденные, подозреваемые, обвиняемые обеспе-
чиваются рационом питания на весь путь следования по вариантам 1 или 
2 с округлением до полных суток вне зависимости от времени конвоирова-
ния, за исключением осужденных, подозреваемых, обвиняемых, содержа-
щихся в учреждениях УИС, в том числе в ПФРСИ, конвоируемых для участия 
в следственных действиях и судебных заседаниях. 

162. Осужденным, подозреваемым, обвиняемым, содержащимся в уч-
реждениях УИС, в том числе в ПФРСИ, конвоируемым для участия в след-
ственных действиях и судебных заседаниях и подлежащим возвращению 
в учреждение УИС в тот же день, взамен одного приема пищи выдается 
рацион питания по варианту 3. 

163. Осужденные, освобождающиеся от отбывания наказания, обра-
тившиеся к администрации учреждения УИС с заявлением об оказании 
социальной помощи, содействия в трудовом и бытовом устройстве после 
освобождения <54>, в виде выдачи ему продуктов питания (рациона пи-
тания), обеспечиваются рационами питания по вариантам 1 или 2 <55>. 
Копия заявления с указанием количества суток на путь следования к месту 
жительства освобождающегося осужденного представляется в отдел тыло-
вого обеспечения сотрудниками подразделения социальной работы с осу-
жденными учреждения УИС не позднее 12 часов дня, предшествующего 
дню освобождения осужденного. 

-------------------------------- 
<54> Подпункт 7 пункта 4 и пункт 7 Порядка оказания содействия осу-

жденным, освобождающимся из учреждений, исполняющих наказания 
в виде принудительных работ или лишения свободы, в получении социаль-
ной помощи, трудовом и бытовом устройстве, утвержденного приказом 
Минюста России от 29.11.2023 N 350 (зарегистрирован Минюстом России 
30.11.2023, регистрационный N 76172), с изменениями, внесенными при-
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казом Минюста России от 28.02.2025 N 37 (зарегистрирован Минюстом 
России 04.03.2025, регистрационный N 81442). 

<55> Пункт 73 Порядка оказания содействия осужденным, освобожда-
ющимся из учреждений, исполняющих наказания в виде принудительных 
работ или лишения свободы, в получении социальной помощи, трудо-
вом и бытовом устройстве, утвержденного приказом Минюста России от 
29.11.2023 N 350 (зарегистрирован Минюстом России 30.11.2023, регистра-
ционный N 76172), с изменениями, внесенными приказом Минюста России 
от 28.02.2025 N 37 (зарегистрирован Минюстом России 04.03.2025, реги-
страционный N 81442). 

  
164. Подозреваемые и обвиняемые, освобожденные из-под стражи, 

в случае нахождения в пути следования к месту жительства (пребывания), 
определяемом по расписанию движения соответствующих видов транспор-
та, свыше 6 часов, обеспечиваются рационом питания по вариантам 1 или 
2 <56>. 

-------------------------------- 
<56> Приложение N 6 к приказу Минюста России от 17.09.2018 N 189. 
  
Основанием для выдачи лицам, указанным в абзаце первом настояще-

го пункта, рационов питания является их заявление. 
165. Обеспечение рационами питания конвоируемых осужденных, по-

дозреваемых, обвиняемых осуществляется учреждением-отправителем, 
а при задержке караула в пути - учреждением УИС, расположенным на 
маршруте конвоирования. 

166. Питание осужденных, подозреваемых, обвиняемых, конвоируемых 
по плановым железнодорожным маршрутам общей продолжительностью 
более трех суток и размещаемых во время длительных стоянок специаль-
ных железнодорожных вагонов в СИЗО или ПФРСИ, ТПП, осуществляется 
в таких пунктах (помещениях) в соответствии с настоящим Порядком. При 
этом учреждением-отправителем осуществляется обеспечение таких осу-
жденных, подозреваемых, обвиняемых рационом питания по вариантам 
1 или 2 исходя из времени следования до СИЗО (ПФРСИ), ТПП, о чем дела-
ется запись в аттестате на продовольствие. Дальнейшее обеспечение кон-
воируемых осужденных, подозреваемых, обвиняемых рационом питания 
и выписка нового аттестата на продовольствие осуществляется СИЗО, учре-
ждением УИС, при котором созданы ТПП или ПФРСИ. 

167. При конвоировании женщин с детьми в возрасте до четырех лет 
питание выдается также и на детей по нормам питания, установленным 
Правительством Российской Федерации <57>. 

-------------------------------- 
<57> Постановление Правительства Российской Федерации от 18.09.2017 

N 1117. 
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В целях организации закупки продуктов для обеспечения питанием де-

тей до четырех лет в пути следования информация о предстоящем конво-
ировании доводится начальником отдела (старшим инспектором группы) 
специального учета учреждения УИС до начальника отдела тылового обе-
спечения учреждения УИС не менее чем за пять рабочих дней до дня убы-
тия женщины с ребенком из учреждения УИС. 
  

VII. Обеспечение питанием осужденных, самостоятельно 
следующих для отбывания наказания в колонию-поселение 

  
168. Осужденные, самостоятельно следующие для отбывания наказа-

ния в колонию-поселение, при нахождении в пути следования, определяе-
мом по расписанию движения автомобильного, водного, воздушного или 
железнодорожного транспорта, свыше 6 часов, обеспечиваются продукта-
ми питания или денежными средствами <58>. При этом время в пути сле-
дования, превышающее 6 часов, округляется до полных суток. 

-------------------------------- 
<58> Приказ Минюста России от 11.02.2016 N 29 «Об утверждении ми-

нимальной нормы питания на время проезда для осужденных, самосто-
ятельно следующих в колонию-поселение» (зарегистрирован Минюстом 
России 24.02.2016, регистрационный N 41189). 

  
169. Обеспечение питанием осужденных, самостоятельно следующих 

для отбывания наказания в колонию-поселение, осуществляется СИЗО, 
в котором содержался осужденный до вступления в законную силу при-
говора суда, либо, если осужденный не содержался в СИЗО, - территори-
альным органом ФСИН России или по указанию территориального органа 
ФСИН России ближайшим к месту жительства осужденного до вступления 
в законную силу приговора суда учреждением УИС того же территориаль-
ного органа ФСИН России. 

170. Основанием для выдачи осужденным, самостоятельно следующим 
для отбывания наказания в колонию-поселение, продуктов питания на путь 
следования является заявление осужденного, к которому прилагаются ко-
пии проездных документов, а в случае, если осужденный не содержался 
в СИЗО, - также копия приговора суда, вступившего в законную силу. 

171. Количество суток, на которое осужденному выданы продукты пи-
тания или денежные средства, указывается в аттестате на продовольствие, 
который выдается осужденному под подпись в корешке аттестата. Корешок 
аттестата вместе с талоном аттестата на продовольствие остается в учреж-
дении или органе УИС. 
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172. Постановка на питание в учреждении УИС осужденных, самосто-
ятельно следующих для отбывания наказания в колонию-поселение, осу-
ществляется в соответствии с главой II настоящего Порядка. 

173. Осужденные, содержащиеся в колониях-поселениях, на основании 
заявлений, согласованных с начальником учреждения УИС, могут само-
стоятельно из собственных продуктов осуществлять приготовление пищи 
и ее прием во время, отведенное распорядком дня, в специально отведен-
ных для этих целей помещениях, соответствующих санитарным правилам 
и нормам СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требова-
ния к содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным 
объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному 
воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 
общественных помещений, организации и проведению санитарно-проти-
воэпидемических (профилактических) мероприятий», утвержденным по-
становлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 N 3 <59>. 

-------------------------------- 
<59> Зарегистрировано Минюстом России 29.01.2021, регистрацион-

ный N 62297; с изменениями, внесенными постановлениями Главного го-
сударственного санитарного врача Российской Федерации от 26.06.2021 
N 16 (зарегистрировано Минюстом России 07.07.2021, регистрационный 
номер N 64146), от 14.12.2021 N 37 (зарегистрировано Минюстом России 
30.12.2021, регистрационный N 66692), от 14.02.2022 N 6 (зарегистрирова-
но Минюстом России 17.02.2022, регистрационный N 67331), от 15.11.2024 
N 11 (зарегистрировано Минюстом России 27.12.2024, регистрационный 
N 80808). В соответствии с пунктом 3 постановления Главного государ-
ственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 N 3 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 «Санитар-
но-эпидемиологические требования к содержанию территорий городских 
и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 
эксплуатации производственных, общественных помещений, организации 
и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) ме-
роприятий» данный акт действует до 01.03.2027. 

  
В случае, указанном в абзаце первом настоящего пункта, продукты пи-

тания для осужденных в столовую учреждения УИС не выписываются и не 
выдаются. 
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Приложение 8

Образцы документов
1. Образец уведомления руководства территориального органа 

о планируемом визите ОНК

Начальнику Главного управления 
Федеральной службы исполнения наказаний по М-кой области

В соответствии с пунктом 1 статьи 16 Федерального закона Российской 
Федерации от 10 июня 2008 г. № 76-ФЗ «Об общественном контроле за обе-
спечением прав человека в местах принудительного содержания и о содей-
ствии лицам, находящимся в местах принудительного содержания», уве-
домляем Вас о посещении и проверке 20 декабря 2021 года в 12.00 ФКУ 
«Исправительная колония № 10 Главного управления Федеральной службы 
исполнения наказаний по М-кой области».

При осуществлении общественного контроля уведомляем о возможно-
сти проведения фото- и видеосъемки лиц, находящихся в месте принуди-
тельного содержания, в целях фиксации нарушения их прав посредством 
технических средств, состоящих на балансовом учете ИК № 10 ГУФСИН по 
М-кой области. При отсутствии на балансовом учете ИК № 10 ГУФСИН по 
М-кой области технических средств или в случае выявления их неисправ-
ности фото- и видеосъемка будет осуществляется с использованием техни-
ческих средств членов ОНК. 

В порядке пункта 5 Положения о порядке посещения учреждений уго-
ловно-исполнительной системы членами общественных наблюдательных 
комиссий просим Вас оперативно довести информацию до руководства 
инспектируемого учреждения о посещении и использовании технических 
средств.

От ОНК рабочая группа в составе:
Член ОНК: __________
Контактный тел.:
Член ОНК: __________
Контактный тел.:
Дата
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2. Образец отчета-заключения по итогам проверки учреждения 
уголовно-исполнительной системы членами 

общественной наблюдательной комиссии

1. Даты посещений:

2. Состав рабочей группы:

3. Информация об учреждении:
3.1. фамилия, имя, отчество начальника учреждения;
3.2. количество сотрудников;
3.3. общее число лиц, содержащихся в учреждении на момент проверки;
3.4. лимит наполнения;
3.5. иная информация.

4. Предварительно полученная информация об учреждении:
4.1. информация, полученная по запросу от руководства учреждения;
4.2. информация, полученная в ходе предыдущих посещений учрежде-

ния;
4.3. информация об учреждении, полученная из других источников 

(включая СМИ, Интернет, официальные сайты ведомств, которым подчи-
нено учреждение).

5. Общая информация о проведенном посещении: 
5.1. количество посещенных камер, отрядов;
5.2. количество опрошенных лиц по категориям;
5.3. количество опрошенных сотрудников по категориям; 
5.4. количество опрошенных родственников;
5.5. перечень посещенных помещений в учреждении.

6. Описание ситуации по областям:
6.1. обеспечение семейных связей (свидания, передачи, телефонные 

звонки и другое);
6.2. уважение личного пространства и личных данных (досмотры, обы-

ски, видеонаблюдения, условия содержания, личные вещи и другое);
6.3. личное пространство и личные данные при медицинских манипуля-

циях (обследования, процедуры, иное);
6.4. поддержка внешних связей (корреспонденция, почтовые отправле-

ния, телефонные звонки, краткосрочные и длительные свидания и другое);
6.5. организация свободного времени (возможности проведения досу-

га, творчество и другое);
6.6. соблюдение права на частную и семейную жизнь (представители 

других регионов, других стран, люди с инвалидностью, и другое).
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7. Иная важная информация, полученная в процессе посещения уч-
реждения:

8. Выводы:
8.1. выявленные в процессе посещения учреждения нарушения норм 

национального и международного законодательства;
8.2. ситуации, процедуры и процессы, которые следует учесть, изме-

нить, чтобы предотвратить возможные нарушения прав подозреваемых, 
обвиняемых и осужденных;

8.3. проблемные моменты, которые требуют внимания и обсуждения 
для улучшения ситуации в учреждении (например, необходимость пред-
ставляться и называть статью каждый раз при встрече с каждым сотрудни-
ком);

8.4. описание примеров положительных практик в учреждении;
8.5. иные важные, с точки зрения соблюдения прав подозреваемых, об-

виняемых, осужденных, выводы, связанные с правами и свободами подо-
зреваемых, обвиняемых и осужденных.

9. Рекомендации:
9.1. в адрес (Г)УФСИН;
9.2. в адрес учреждения;
9.3. в адрес ОНК;
9.4. в адрес иных институций и организаций.


